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WERTE

Immobilien
Beratung
Entwicklung

WOHNEN(’G

Immobilien sind
unsere
Leidenschaft!

Wir freuen uns auf Sie und lhre
Immobilie. Rufen Sie uns gerne an! =

Telefon: 0541-91 53 14 10 E-Mail: info@wohnen-werte.de www.wohnen-werte-immobilien.de
Schauen Sie gerne bei Instragam vorbei! wohnenundwerteimmobilien

, Tot ist nur,
wer vergessen wird.”

Immanuel Kant

Wann haben Sie sich das letzte Mal
bewusst an lhre Lieben erinnert?

Bestattungshaus

Ihr Bestatter in Osnabriick und Umgebung. BERGSTERMANN_SCHWEER

In der Dodesheide 16, 49088 Osnabriick .
HasestraRe 51a/52 - BramstraRe 27 Olaf Miller Bergstermann-Schweer e. K.

TG Nacrr 05411899 99
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Anseben
schiitzen é

Freuen Sie sich auf Ihre frisch gestaltete Fassade. «

B | pe=

7/ZBrillux

“.méhr als Farbe

Tolles Aussehen, nachhaltiger Schutz. Ihr Haus gewinnt mit
den richtigen, wetterbesténdigen Beschichtungen und einem
gekonnten Farbdesign. Die passenden Fassadensysteme und
das stimmige Farbkonzept? Nattrlich von uns. Rufen Sie uns an!

Malermeister

Wi geetalien lhs WohWiklarmosphirs!

Malermeister Kroll GmbH
Knollstr. 104

49088 Osnabriick

Telefon: +49(541)7606082
www.malermeister-kroll.de

Klénen. Schnappchen.

Schnabulieren.
Und ganz viel gute Laune!

Am 18. September hiel es in der Kita-Haste zum
& ersten Mal: Frauenflohmarkt! Von 18 bis 21 Uhr
# verwandelte sich die Kita in ein kleines Shopping-
Paradies: Rund 30 Stande warteten darauf, entdeckt zu werden
- und jede Menge kauffreudige Besucherinnen waren mit
dabei.
Es wurde gestobert, gefeilscht, geklont, schnabuliert und
flaniert. Dazu gab’s eine schone Atmosphare und natiirlich
leckere Bekostigung.
Kurz gesagt: Ein richtig schoner Abend mit tollen Begeg-
nungen, vielen Schatzen und ganz viel guter Stimmung!
Ein riesiges Dankeschon an alle Verkduferinnen, Besuche-
rinnen und fleiRigen Helferinnen und Helfer, die diesen Abend
so besonders gemacht haben!
Und das Beste kommt zum Schluss: Die Einnahmen gehen an
den Forderverein der Kita-Haste und kommen damit direkt
den Kindern zugute.

Wir sagen: gerne wieder! Das Kita-Haste-Team

FORSTWIRTSCHAFTLICHE ARBEITEN [ty
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Baumschnitt
Geholzschnitt
Baumfillung
Hubsteigerarbeiten
Baggerarbeiten
Kaminholz Verkauf

<"

9 Osterberg 46, 49191 Belm-Vehrte Q 01736339111 e forst-rutemeyer@gmx.de

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Traumziel erreicht

Monika I. und Dirk I. (Ruschmeier)
sind das neue Stadtprinzenpaar

Im Friedenssaal des Osnabriicker Rathauses wurden
& (" sie am 07.10.26 von Oberblirgermeisterin Katharina
“s=®  Potter mit groBer Freude empfangen. Sie findet es
grofRartig, mit welcher Begeisterung, Leidenschaft und Enga-
gement sich das Stadtprinzenpaar fiir den Karneval und Férde-
rung des narrischen Brauchtums in Osnabriick einsetzt.
»Dazu passt lhr Motto perfekt, rief sie den Karnevalisten zu,
die Monika I. und Dirk I. beim traditionellen Vorstellen im Rat-
haus begleiteten. Ihr Motto: ,,In Osnabriick, ob alt, ob jung, halt
uns der Karneval in Schwung.“
Das Stadtprinzenpaar lebt seit 30 Jahren im Stadtteil Dodes-
heide und sie sind seit Jahrzehnten aktive Karnevalisten im KV
Liederkranz Haste. Der Karnevalverein ist aus der Karnevals-
abteilung des Mannergesangsvereins Liederkranz Haste her-
vorgegangen und wurde im November 2022 gegriindet. Der
Prasident und 1. Vorsitzende Michael Hackmann-Gille ist stolz
auf Monika und Dirk, die seit nahezu 30 Jahren zum festen Be-
standteil des Osnabriicker Ossensamstagsumzugs zahlen.
Monika I. ist als Mitarbeiterin in einer Kirchengemeinde in
Osnabriick beschiftigt. Sie liebt es, Buittenreden zu halten und
Menschen zum Lachen zu bringen.

Dirk 1. war bis vor kurzem als Elektromeister und Ausbilder an
der Handwerkskammer beschaftigt. Im wohlverdienten Un-
ruhestand kann er sich ganz der flinften Jahreszeit widmen.
Vor 16 Jahren durfte er als Prinz des MGV Liederkranz Haste die
narrische Regentschaft libernehmen.
Ihre Adjudanten Andrea und Peter Merfeld und Hans Ulrich
Schmiegelt begleiten das zukiinftige Stadtprinzenpaar auf den
vielen Veranstaltungen ab dem 11.11.2026. Dazu gehort auch
der Pin-Verkauf fiir den guten Zweck. Der Erlos geht an den
Malteser ,Herzenswunsch-Krankenwagen®. Fiir Menschen, die
schwer erkrankt sind, wird
letzter Herzenswunsch

Der Hohepunkt der Session
wird fiir die beiden der Ossen-
samstag am 06. Februar 2027
sein. Sie rufen alle Karneva-
listen auf: ,Macht mit beim
Ossensamstag, aktiv oder als
Zuschauer.”
Alles Uber den Karneval in
Osnabriick Stadt und Land -
siehe www.osna-helau.de.
Text und Foto:
Karin Haufs, BOK e. V.



Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Doppelter Staffelsieg
fur unsere E-Jugend!

Was flir ein schoner Saisonabschluss flir unsere
E-Jugend! Unsere E1 wird Staffelsieger in der 1. Kreis-
klasse und schafft damit gleichzeitig den Aufstieg in
die Kreisliga. Eine spannende und aufregende Saison liegt hin-
ter dem Team, in der sich die Mannschaft richtig stark weiter-
entwickelt hat. Ein toller Erfolg fiir ein tolles Team!
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Auch unsere E3 hat allen Grund zum Feiern: Staffelsieger in der
2. Kreisklasse! Stark gemacht und ein richtig schoner Abschluss
der Saison.

Wir freuen uns natdirlich Gber
die beiden Staffelsiege. Noch
mehr macht uns aber stolz,
wie sich die einzelnen Mann-
schaften und unsere gesamte
Jugendabteilung weiterent-
wickeln. Genau diesen Weg
wollen wir gemeinsam weiter-
gehen.
Herzlichen Gliickwunsch an
beide Teams und an alle, die
die Mannschaften begleiten
und unterstiitzen. Weiter so!
Du hast Lust, Teil unserer
Jugendabteilung zu werden
und eines unserer Teams zu
verstarken?
Dann melde dich gerne bei
uns unter jugendfussball@
ssc-dodesheide.de.
Wir freuen uns auf dich. Bis
bald auf dem Platz!

Text und Fotos: Peter Jonczyk,

SSC Dodesheide

Wir haben

HAUCAP

*eingeschrénkter Verkauf

Adven’rgaugg{el(ung s

*_V WOLFGANG

Die Gdrtnerei mit Leib und Seele.

Nette Nachrichten

Wunschbaum

in der Matthauskirche

Weihnachtsfreude for Bewohnerinnen und
Bewohner des Katharina-von-Bora-Hauses
Diakonie &2

Diakonie Vom 1. bis 3. Ad-
Stadtund Land vent (29. Novem-
ber bis 13. Dezember 2026,
solange der Vorrat reicht)
steht in der Matthauskirche
wieder ein mit Wunschkarten
geschmuckter Tannenbaum.
Die Karten enthalten person-
liche  Weihnachtswiinsche
von Bewohnerinnen und Be-
wohner aus dem Katharina-
von-Bora-Haus.

Alle Interessierten — Gemein-
demitglieder, Nachbarinnen,
Nachbarn und Gaste - sind
herzlich eingeladen, diese
Wiinsche zu erfiillen und so anderen eine Freude zu bereiten.
Es ist schon und wichtig, mit einer kleinen Geste an Menschen
in der Nahe zu denken und etwas fiir sie zu tun.

So funktioniert’s

Die Wunschkarten kénnen wahrend der Offnungszeiten der
Kirche sowie vor oder nach den Gottesdiensten vom Baum ge-
nommen werden. Die Geschenke werden anschlieRend weih-
nachtlich verpackt und direkt im Katharina-von-Bora-Haus
abgegeben. Dort liberreichen die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter die Prasente in einem stimmungsvollen Rahmen an
die Bewohnerinnen und Bewohner. Jede Wunschkarte ist ein
Unikat: Wie schon im Vorjahr wurden sie von Ehrenamtlichen
der Gruppe ,,Kreativcafé der Diakonie Osnabriick® gestaltet.
Kontakt fiir Fragen: Susanna Waller, Freiwilligenkoordina-
torin Altenhilfe Diakonie Osnabriick, Telefon 0541 6926-710,
susanna.waller@diakonie-os.de Text und Foto: Susanna Waller

=

Stimmen Sie sich mit uns auf die besinnliche Adventszeit ein ...

Adventsgestecke aus eigener Herstellung

Samstag, 14. & 21. 11., von 8 bls 18 Uhr und
Sonntag, 15. & 22.11.", voh 10:bis 13 Uhr
an beiden Standorten fir Sie.gedffnet!

Bissendorf-Natbergen
Auf der Heide 10

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8-18 Uhr, Sa. 10-15 Uhr
www.gaertnerei-haucap.de

Wallenhorst-Hollage
Sachsegge 10
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Nach 26 erfolgreichen Jahren:
Modegeschaft NinA Mode
schlieft im Dezember

g

==,

Das inhabergefiihrte Modegeschaft NinA Mode an der Bram-
scher Strafte 240 in Osnabriick wird zum 19. Dezember 2026
seine Tiren schlieflen. Nach 26 erfolgreichen Jahren wird es
fiir die Eigentlimerinnen Zeit, sich ins Privatleben zu stiirzen.
Eine Nachfolgerin fiir das Geschéft ist noch nicht gefunden.
Der geplante Raumungsverkauf von Waren und Inventar ist
bereits in vollem Gange, sodass Kundinnen aktuelle Angebote
direkt vor Ort finden kdnnen.
Die Inhaberinnen Gaby & Nina bedanken sich schon jetzt ganz
herzlich bei ihren Kundinnen fiir die langjahrige Treue und fiir
manches gute Gesprach in den vergangenen Jahrzehnten.

Text und Foto: NinA Mode

SOLARLUX

Advents- 7
ausstellung

7. und 8. November 2026 *
10 bis 18 Uhr

Solarlux Foyer in Melle

Solarlux GmbH
Industriepark 1
49324 Melle

Bitte beachten Sie
die eingerichteten
Umleitungen zu uns.

Schauen Sie auch im Internet unter:
www.nette-nachrichten.de

Ein Blick hinter

die Kaffeebohne

Zwei Kaffeebauerinnen aus Honduras
ZU Gast an der Angelaschule

% Angelaschule Osnabrick Wie wird Kaffee in Honduras angebaut,
— was bedeutet Fairer Handel fiir die Men-
schen vor Ort und welche Herausforderungen bringt der
Klimawandel mit sich? Darliber berichteten die beiden Kaffee-
bauerinnen Elsie und Sonia bei ihrem Besuch an der Angela-
schule. Einige Mitglieder der Unsere-Welt-AG hatten die beiden
bereits am 17. September bei der Fairtrade-Schiiler:innen-
Akademie kennengelernt. Nun gaben sie den Klassen 5a und
11d Einblicke in ihren Arbeitsalltag auf den Kaffeeplantagen.
Als Dolmetscherin begleitete Charlotte Lonitz die Gesprache.
Anschaulich erklarten Elsie und Sonia, wie Kaffeestrducher
gepflanzt und die reifen Kaffeebohnen von Hand und nicht
mit grofRen Maschinen geerntet werden. Da nicht alle Friichte
gleichzeitig reifen, gehen die Kaffeebduerinnen mehrfach
durch ihre Plantagen und pfliicken jeweils nur die reifen
Friichte.

Wir sind eine liIf = —

Fairkrade- 3
S{:hDDL | .p'

Auch die Lebensbedingungen der Familien in Honduras inte-
ressierten die Schiiler. Auf Nachfrage der Klasse 5a berich-
teten die beiden, dass die Kinder zur Schule gehen und nicht
zur Arbeit auf den Plantagen gezwungen werden. In ihrer Frei-
zeit oder wahrend der Ferien helfen sie manchmalihren Eltern
bei der Ernte oder Pflege der Pflanzen mit.
Die Schiilerinnen und Schiiler der 11d beschéftigten sich be-
sonders mit den Vorteilen des Fairen Handels und den Heraus-
forderungen, vor die der Klimawandel den Kaffeeanbau stellt.
Elsie und Sonia berichteten von ihren Erfahrungen mit dem
Anbau nach Fairtrade-Richtlinien und beantworteten die
Fragen der Jugendlichen.
Zum Abschluss gratulierten die beiden Gaste der Angelaschule
zu ihrem langjahrigen Engagement als Fairtrade-Schule.

Text und Foto: Andrea Tiillinghoff



Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de Nette Nachrichten

Stadtteiltreff Haste

;2| STADTTEILTREFF HASTE ==—lii}

fiihlen Sie sich wie zu Hause!

Pflegen
Beraten Die Sanierung geht langsam

voran. Nach den Abbruch-

‘ und Riickbauarbeiten sind in

den letzten Monaten ver-

’ “ schiedene  Rohbauarbeiten

A durchgefiihrt worden. Dazu

lendt 1. Stock fiir den neu zu gestal-

tenden Flur und der Rohbau

W LR L TP I fiir den Fahrstuhl. AuBerdem

wurden kilometerweise Elek-

WesereschstralRe 28 + 49084 Osnabrtick * (0541) 20 15 68 trokabel gezogen. Aktuell

www.vitapflegedienst.de « info@yvitapflegedienst.de werden die Fenster einge-
. . . bauarbeiten zu beginnen. Die Fertigstellung ist fiir die zweite

Die Katholische Frauengemeinschaft Jahreshilfte 2027 ggeplant, & &
(kfd) ladt ein Bis dahin bietet das Team vom Stadtteiltreff ein tagliches
. . . Angebot in den bekannten Ubergangsraumlichkeiten an.
LlChterfE|er im Kloster Nette Infos, Sonderdffnungszeiten und Ferienprogramm unter 0541
65167, info@treffhaste.de, www.treffhaste.de, Instagram. Wir
" Kloster Nette (Ostringer Weg 120)

Alle Frauen sind eingeladen zur Lichterfeier im Kloster Nette.
Gonnen Sie sich zum Abschluss des Kirchenjahres eine Zeit
der Besinnung bei Kerzenschein und in Gemeinschaft. Auch
fiir das Gesprach bei Geback, Punsch und Gliihwein ist Zeit.
Anmeldung im Pfarrbiiro Christus Konig (Tel. 0541 962935-0).

Betreuen
gehorten die Durchbriiche im
baut, um im Anschluss daran mit den Innenputz- und Trocken-
L\p SR o Dienstag, 24. November, 19 Uhr, freuen uns auf euch. Text und Foto: Markus Fischer-Kiepe, Leiter
Gisela Schmiegelt

Y Ihre Ideen fiir
" unsere Arbeit,,\

0541-323-3131| gruene@osnabrueck.de | fraktion-gruene-os.de | Ratha ‘- rae 28
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Bezahlbar wohnen,

gemeinsam leben

Weiche eG ladt Familien am
22. November ins Lok-Viertel ein

Eine bezahlbare Wohnung mit geniligend Platz in einem lebens-
werten Umfeld zu finden, ist fiir viele Familien eine Heraus-
forderung. Am 22. November stellt die Weiche eG vor, wie
gemeinschaftliches, nachhaltiges und langfristig bezahlbares
Wohnen in zentraler Lage mit kurzen Wegen zu Kita und
Schule im neuen Lok-Viertel gelingen kann.

Geplant sind rund 70 Wohnungen in unterschiedlichen GroRen,
darunter auch Familienwohnungen mit bis zu 120 m? Das als
10-Minuten-Stadt konzipierte Lok-Viertel bietet ideale Be-
dingungen fiir junge Familien: alle Einrichtungen des tag-
lichen Bedarfs sollen innerhalb von zehn Minuten zu Ful} oder
mit dem Rad erreichbar sein. Unter anderem sind drei Kitas
und eine neue Grundschule geplant. Das fiir die Weiche re-
servierte Grundstiick liegt zentral im weitgehend autofreien
Quartier direkt am Lok-Park mit seinen vielfaltigen Spiel- und
Bewegungsmoglichkeiten vor der Haustdir.

Gemeinsam mehr méglich machen -

Wohnidee zum Mitgestalten

Rund 40 Menschen engagieren sich bereits fiir das Projekt.
Die Genossenschaft stellt die Versorgung ihrer Mitglieder mit
Wohnraum in den Mittelpunkt, es gibt keine Gewinne fiir
Investoren. Mitbestimmung sowie langfristig stabile und plan-
bare Mieten machen das Modell zu einer Alternative zur klassi-

schen Mietwohnung.
I SEBASTIAN

MALERIVIEISTER

Anstrich- und Lackierarbeiten
Tapezierarbeiten
Kreativtechniken

Bodenbelagsarbeiten
Fassadenbeschichtung
Vollwarmeschutz

”ax&h
Reparaturverglasung

W‘g Geriistbau

Tel. 0541 - 15533

www.vallo.de

Bensmann & Sohn, Hagen a.T.W.
I Entsorgungsfachbetrich I

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de
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Antworten auf alle Fragen gibt es beim Infonachmittag. Fiir
Kinder ist eine Spielecke vorbereitet, wahrend Eltern sich
informieren konnen. Beim anschliefenden Get-together
kénnen Interessierte die kiinftigen Bewohnerinnen und Be-

wohner kennenlernen.

Infonachmittag der Weiche eG

Wann: Sonntag, 22. November 2026, 15-17 Uhr

Wo: Innovatorium im CIC, Lok-Viertel, Hamburger Strafte 24,
49084 Osnabriick

Was: Kurzvortrage, Fragen & Antworten, Get-together,
Spielecke fiir Kinder

Fiir wen: Familien mit Kindern, weitere Wohninteressierte
und alle, die gemeinschaftliches Wohnen kennenlernen
maochten

Weitere Informationen: www.weiche-eg.de

Wunschbaumaktion
im GZ LerchenstraBe

Auch in diesem Jahr findet
bei uns wieder eine Wunsch-
baumaktion statt.
Ab dem 11.11.2026 konnen
Kinder und Jugendliche ab
5 Jahren in unserem Biiro
eine Wunschkarte erhalten
und ausfiillen. Die ausge-
fillten Karten werden dann
an unser Weihnachtsbaum-
chen gehangt.
Bis 04.12. kdnnen sich inter-
essierte Blrgerinnen und
Blirger eine Karte aussuchen
und dem jeweiligen Kind mit
einem Weihnachtsgeschenk
einen Wunsch erfiillen.
Die Geschenke kdnnen an-
schliefend vom 08.-17.12.im
Gemeinschaftszentrum abgeholt werden.
Die Erfahrung zeigt, dass es in unserem Stadtteil viele hilfs-
bereite Menschen gibt, die sich gerne beteiligen und so Kindern
und Jugendlichen zu einem besonderen Fest verhelfen. Vielen
Dank dafiir!
Die Aktion ist anonym. Bei Fragen oder fiir weitere Informa-
tionen sind wir unter Telefon 323-7530 oder per E-Mail unter
gz-lerchenstr@osnabrueck.de zu erreichen.

Text und Foto: Tanja Hiils, GZ LerchenstrafRe




Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

VoRkiuhler & Hinkerode

H Praxisteam

Nette Nachrichten

KINDERZAHNHEILKUNDE
MIT HERZ — VON ANFANG AN!

Eltern aufgepasst:
Die Zahngesundheit beginnt mit
dem ersten Zahn!

Kinderzdhne verdienen besondere
Aufmerksamkeit — denn gesunde
Milchzdhne sind die Basis
fur ein strahlendes Lacheln im
Erwachsenenalter!

In unserer Praxis im Stadtteil Has-
te kiimmern wir uns auch mit viel
Einfihlungsvermégen und Geduld
um die Zahngesundheit der Kleinen
- von Anfang an!

Milchzdhne sind Platzhalter fur die
bleibenden Zdahne und beeinflussen
deren Gesundheit maRgeblich. Durch
versteckten Zucker in Lebensmitteln
ist die Zahnpflege wichtiger denn je.

Eltern sollten darauf achten, dass
ihre Kinder von klein auf gute
Gewohnheiten entwickeln.

Bereits ab dem ersten Zahn kim-
mern wir uns um die Zahngesundheit
Ihres Kindes! Mit unserer liebevollen
Kinderprophylaxe ab vier Jahren und
der spielerischen ,,Zahnputzschule“
sorgen wir fur gesunde Milchzdhne
und eine nachhaltige Mundhygiene.

Was erwartet lhr Kind?

» Kontrolle der Milchzdhnchen

» Spielerisches Erlernen der
richtigen Putztechnik

» Sanfte, altersgerechte Betreuung

» Zahnbehandlung mit Hypnose &
Lachgas

» Eine kleine Uberraschung zum
Abschluss

Wir sind spezialisiert auf die einfahl-
same Behandlung von Kindern mit
starkem Wiirgereiz und Angst vor
dem Zahnarzt. Viele Kinder empfin-
den den Besuch in der Zahnarztpraxis
als unangenehm oder stressig — sei
es aufgrund friherer Erfahrungen,
eines ausgepragten Wirgereflexes,
Schmerzen oder einer generellen
Zahnarztangst. Durch den gezielten
Einsatz von Hypnose und Lachgas
schaffen wir eine entspannte Atmo-
sphdre, in der sich Ihr Kind wohl und
sicher fihlt. Lachgas wirkt angstlo-
send, reduziert den Wirgereiz und
sorgt fur eine angenehme Entspan-
nung wdhrend der Behandlung. Hyp-
nose hilft dabei, Angste abzubauen,

das Schmerzempfinden zu verringern
und den Fokus auf positive Gedanken
zu lenken.

Unsere sanften Methoden ermég-
lichen eine stressfreie Zahnbehand-
lung - einfiihlsam, kindgerecht und
angstfrei. So legen wir den Grund-
stein fur eine langfristig positive
Zahnarzterfahrung.

Mit unserer liebevollen und fach-
kundigen Betreuung wird der Zahn-
arztbesuch zum positiven Erlebnis
— fiir eine gesunde Zukunft! Termin
vereinbaren in Osnabrick-Haste!

Wir freuen uns auf Sie und lhr Kind!

lhre Kinderzahndarztin:
Seher Colak-Jeschke

» Geboren 1975 in Bremerhaven

» Studium der Zahnmedizin in
Hannover (2004-2009)

» Seit 2012 in unserer Praxis —
Uber 20 Jahre Berufserfahrung

» Mitglied der DGZMK & DGKiz

» Spezialistin fur Kinderzahnheil-
kunde & Kieferorthopddie

Osnabriick-Haste
Eberleplatz 3 | 0541/580 00 43

Wallenhorst
Zum Sportplatz 5 | 05407/91 72

praxis@modernezahnmedizin.de

-
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TAG DER OFFENEN TUR
ALEXANDERSCHULE WALLENHORST

-HAUPTSCHULE-
am 27.11.2026 von 15:30 -18:00 Uhr

IUKUNFTSSCHULE
TEAMTEACHING

IPAD KLASSEN
BERUFS B
ORIENTIERUNG

| SCANNE MICH |

TrostZeit

@ Gvisies kome SONNtag, 8. November, 14:30-16:30 Uhr
e Heilig-Kreuz-Kirche (SchiitzenstraBBe 87)
Alle, die um einen lieben Menschen trauern oder eine schwere
Zeit durchleben mit Krankheit, Lebenswenden und Ent-
tauschungen sind eingeladen zur TrostZeit, einem Momentim
Alltag fiir Ruhe und Besinnung.

In dieser Zeit erwartet Sie eine stimmungsvoll beleuchtete
Kirche, Musik, einzelne Stationen mit Impulsen, an denen Sie
nachdenken, traurig sein, sich erinnern und vielleicht neue
Kraft tanken kénnen.

Zusatzlich stehen ganz unverbindlich Seelsorgerinnen und
Seelsorger bereit, mit denen Sie bei einer Tasse Kaffee und
Geback vertraulich ins Gesprach kommen konnen.

Die TrostZeit ist ein offenes Angebot ohne festen Ablauf. Um
16 Uhrgibtesfiiralle, die moégen, ein gemeinsames Abschluss-
gebet mit Musik. Gisela Schmiegelt

NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL!
Nachtragliche Innendammung mit

Superwand DS als Alternative zur
kostenaufwandigen Aukendammung.

Keller-

NASSE WANDE,
FEUCHTE KELLER?

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Herzliche Einladung zum

Lebendigen Adventskalender

Kommen Sie und teilen Sie Advents-
freude, immer um 18:00 Uhr!

Der okumenische Lebendige Adventskalender ladt ein zum
Offnen geschmiickter Adventsfenster in Haste, in der Dodes-
heide und auf dem Sonnenhiigel. Wie beim ,normalen®
Adventskalender wird ein Fenster enthillt. Dazu gibt es
Adventslieder, eine kurze Adventsgeschichte und einen
Plausch bei Keks und heiRem Getrank (gerne Taschenlampe
und Becher mitbringen).

Wir freuen uns schon auf die gemeinsame Adventszeit! Der
Lebendige Adventskalender ist ein frohlicher Ruhepunkt und
schafft Raum, das Eigentliche dieser besonderen Zeit zu ent-
decken und einfach ein paar nette Menschen zu treffen.

. EMA-Gymnasium, KnollstraRRe 143

. Heinrich-Mann-StraRe 152

. Theanolte-Bahnisch-Hof 2

. Gemeinschaftszentrum LerchenstralRe 135-137
. EllerstraRe 92a

. Schule in der Dodesheide, Bassumer Strale 1
. Reinhold-Schneider-Stralle 17a

. Matthauskirche, Moorlandstrafte 67

. Sonnenhof5

. Heinrich-Mann-StralRe 6

. Paul-Gerhardt-Kirche, HardinghausstrafRe 39
. SenVital, Wilhelm-von-Euch-StrafRe 2

. Am Tannenkamp 88

. Potsdamer Strafte 35

. Mascherstralle 1

. Prof.-Horstmann-StralRe 27  Textund Foto: Frauke Mehring

ALLES ZUM FAIREN
FESTPREIS!

B Dach- und Fassaden-
arbeiten aller Art

Dachreinigung und

Spart Energiekosten bis zu 56%
durch hohen Dammwert.

Kostenlose Beratung vor Ort!

Trockenlegung

Salpeter- und Schimmelpilz-
beseitigung vom Fachmann

-beschichtung
Schornsteinverkleidung
Balkon-Terrassensanierung

Dach-, Wand- & Bautenschutz | Marco Hader | Tel: 05473 9577174 | www.haeder-dach.de
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Einkaufen, Stadt erleben - "
und kostenlos mit dem Bus
nach Hause

Beim Moonlight Shopping 6ffnen die Geschéafte am 7. Novem-
ber bis 22 Uhr. Dazu gibt es Shows, Musik und Licht in der
Innenstadt - parallel l[duft der Herbstjahrmarkt.

Wer den Samstagseinkauf am 7. November nicht schon am
Nachmittag erledigen mochte, kann sich Zeit lassen: Beim
Moonlight Shopping 6ffnen die Geschéfte in der Osnabriicker
Innenstadt bis 22 Uhr. Von 17 Uhr an kommt rund um Jiirgens-
ort, Nikolaiort, Theater und Altstadt ein Rahmenprogramm
hinzu. Besonders praktisch fiir den Weg aus den Stadtteilen:
Zwischen 17 und 24 Uhr ist das Busfahren in Osnabriick und
Belm kostenlos.

Damit bietet sich der Abend auch fiir einen langeren Stadt-
besuch an. Zum Auftakt beginnt um 17 Uhr am Jiirgensort die
Kindershow der Tanzschule Hull. Zeitgleich ist am Nikolaiort
s1aff Enough“ mit Comedy-Artistik zu sehen, eine weitere Vor-
stellung folgt dort um 18 Uhr. Vor dem Theater zeigt ,,Liquid
Lights“ um 17.40 und 18.40 Uhr eine Hula-Hoop-Show.

Auch abseits der Buhnen verandert sich das Bild der Innen-
stadt. Walking Acts ziehen durch die Stralen, am Theater und
am Tranenbrunnen leuchten grofRe Giraffen und Eisbéren als
Zoo-Lights. Vor Saro werden Engelsfliigel zum Fotomotiv.
Wer spater in die Stadt kommt, verpasst ebenfalls nichts:
Von 19 bis 22 Uhr gibt es ,Music from 0S“ am Jiirgensort. Am
Nikolaiort ist zur selben Zeit LOU DYNIA mit seinem ,Wohn-
zimmerkonzert on Tour® zu horen. In der Altstadt erganzt
AltstadtBEATS! den Abend.

Nette Nachrichten
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Und noch ein Termin spricht dafiir, an diesem Samstag etwas
mehr Zeit einzuplanen: Parallel findet an der Halle Gartlage
der Herbstjahrmarkt statt. Innenstadt und Jahrmarkt lassen
sich durch das kostenfreie Busangebot unkompliziert mitein-
ander verbinden. So kann der Abend beispielsweise mit dem
Einkaufin der City beginnen und spater an der Gartlage weiter-
gehen - oder umgekehrt.

Wer mit dem Auto anreist, profitiert ebenfalls: In ausgewahlten
Parkhdusern im Innenstadtbereich kann von 17 bis 24 Uhr
kostenlos geparkt werden.

»Eine Innenstadt lebt davon, dass vieles nah beieinanderliegt
und sich miteinander verbinden ladsst - Handel, Gastronomie,
Veranstaltungen und Orte, an denen Menschen zusammen-
kommen®, sagt Iris Pohl, Leiterin Citymanagement bei der
Marketing Osnabriick GmbH. ,,Beim Moonlight Shopping kann
man genau das an einem Abend erleben. Dass sich auch der
Herbstjahrmarkt unkompliziert einbeziehen lasst, macht
daraus einen schénen Anlass, sich bewusst etwas mehr Zeit
fir die Stadt zu nehmen.” www.osnabriick-erleben.de

Moonlight

Shopping

Samstag, 7. November 2026

Mit buntem Programm
fur GroB und Klein

osnabriick-erleben.de

Live-Musik in der
Innenstadt
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Demenz -
Begleitung im
Andersland A

Info-Termin =

fiir Angehorige
und nahestehende
Menschen

+ Austausch & Orientierung
- Verstandnis fiir den

Alltag mit Demenz Dienstag
- Informationen 01.12.26
zum kostenfreien 19:00 Uhr
Kursangebot ......................
Martinistr. 50
Osnabriick
worheide

Seit 20 Jahren echte Unterstlitzung fir Angehorige
Tel. 0541 99988060 - info@woerhei.de
Martinistr. 50 - 49078 Osnabriick - woerhei.de

Unvergessliche Erlebnisse

an der Platte

PingPongParkinson-Weltmeisterschaft
in Hannover

Bei der PingPongParkinson-Weltmeisterschaft in Hannover
trafen Sportler aus 35 Nationen aufeinander. Neben dem Wett-
kampf stand das Miteinander im Fokus und pragte die Er-
fahrungen der Teilnehmer aus Osnabriick nachhaltig. Funf
Tage voller Tischtennis, Begegnungen und besonderer Emo-
tionen liegen hinter Ulrike Bosse und Wolfgang Saltenbrock.
Vom 25. bis 30. September nahmen sie an der PingPongParkin-
son-Weltmeisterschaft in Hannover teil - und kehrten mit
vielen positiven Eindriicken nach Hause zuriick.

ELBERT &
BRINKEMGLLER

INDUSTRIETORE GARAGENTORE ANTRIEBE

GmbH & Co. KG

TUREN

DIE WIRTSCHAFTSM

VON NEBENAN

Osterheide 7 | 49124 Geordsmarienhiitte
Tel. 054 01/3689360 | E-Mail: info@elbert-brinkemoeller.de
www.elbert-brinkemoeller.de

Schauen Sie auch im Internet unter:
www.nette-nachrichten.de

Die siebte Auflage war die bislang groRte in der Geschichte von
PingPongParkinson. Rund 800 Spieler aus 35 Nationen gingen
an 90 Tischen in drei Hallen an den Start, rund 4.500 Partien
standen wahrend der fiinf Turniertage auf dem Programm. Das
Rahmenprogramm beinhaltete Fortbildungen, Workshops,
Vortrage und eine Kunstausstellung rund um das Thema
Parkinson.

Fir Bosse und Saltenbrock war die Teilnahme weit mehr als
ein sportlicher Wettkampf. Beide erlebten ihre erste Welt-
meisterschaft und waren von der besonderen Atmosphare von
Beginn an beeindruckt. Schon die Eroffnungsfeier mit dem
Einmarsch der Nationen und rund 1.500 Zuschauern machte
deutlich, dass hier ein auRergewdhnliches Sportereignis bevor-
stand. An der Platte wurde um jeden Punkt gekampft, doch
anders als bei vielen anderen Sportveranstaltungen standen
Sieg und Niederlage nicht allein im Vordergrund. Menschen
aus unterschiedlichsten Landern kamen zusammen, tauschten
sich aus, feuerten sich gegenseitig an und begegneten sich mit
grofRem Respekt. Auch nach umkampften Spielen gehdrten ein
Handedruck, ein Lacheln oder eine herzliche Umarmung
selbstverstandlich dazu. Fir Bosse und Saltenbrock, die im
Einzel, im Doppel (mit Anita Spahn aus Spelle bzw. Mario Alt-
mann aus Vechta) und gemeinsam im Mixed an den Start
gingen, war genau diese Gemeinschaft ein wesentlicher Be-
standteil ihres WM-Erlebnisses.

Ulrike Bosse (in blau) und Wolfgang Saltenbrock (in rot)

Das personliche Fazit fallt entsprechend positiv aus: Die erste
Weltmeisterschaft war eine besondere Herausforderung, aber
vor allem ein Erlebnis, das Mut macht und Lust auf mehr -
immerhin gewannen sie iber 70 Prozent ihrer 40 Spiele. Neben
den sportlichen Erfahrungen nehmen Bosse und Saltenbrock
vor allem die vielen Begegnungen und die auRergewdhnliche
Gemeinschaft mit nach Hause.

Dass Tischtennis bei Parkinson mehr sein kann als nur sport-
liche Betatigung, wurde in Hannover eindrucksvoll sichtbar.
Der Osnabriicker Neurologe Prof. Dr. Tobias Warnecke verwies
wahrend der WM auf die positiven Aspekte: Tischtennis ver-
bindet Bewegung, Reaktion, Rhythmus, Konzentration und
soziale Begegnung - genau diese Kombination macht den
Sport fiir viele Menschen mit Parkinson so wertvoll. Am Stiitz-
punkt Osnabriick trainieren wir dreimal wéchentlich in Koope-
ration mit dem SSC Dodesheide sowie mit Unterstiitzung von
Trainern, Physio- und Ergotherapeuten, um durch Kérper- und
Gleichgewichtsschulung, Kraft- und Ausdauertraining sowie
den Spalt am Spielen unseren ,Untermieter Parkinson“ so la-
nge wie moglich im Zaum zu halten. Wir machen Mut, dass
moglichst viele Menschen den Weg zu unserer inklusiven
Tischtennisgruppe finden und der Krankheit mit Bewegung
etwas entgegensetzen. Text und Foto: Wolfgang Saltenbrock
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Neues aus dem Nette-Quartier
nete Fahrrad-Gruppe im Nette-Quartier

Im Marz diesen Jahres hat sich nach einem Vortrag
QUARTIER . .. .

Uber das Navigationssystem Komoot eine neue
Gruppe zum Fahrradfahren im Nette-Quartier gegriindet. Ein
Planungsteam mit fiinf Personen bereitet fiir jeden 2. Samstag
im Monat eine Tour von 30-50 km fiir Pedelec-Fahrende bzw.
E-Bikes vor. Es konnen maximal 15 Personen mitfahren, Infor-
mationen, Anmeldungen, Fotos und der Link zu Komoot mit
der Tour werden lber eine WhatsApp Gruppe geteilt. Gestartet
wird in der Regel am spaten Vormittag, mittags kehrt die
Gruppe in einer passenden Lokalitat ein und die Riickkehr er-
folgt am spaten Nachmittag. In den bisherigen sieben Touren
sind zusammen fast 300 km gemeinsam gefahren worden,
Ziele waren Hagen, Museum Kalkriese, Naturdenkmaler in
Belm, Bramsche, Schledehausen und der Niedringhaussee in
Westerkappeln. Ab dem Friihling 2027 geht es wieder mit den
Touren los. Wer ebenfalls Interesse hat, kann sich bei der
Quartiersmanagerin melden, um in die Gruppe aufgenommen
zu werden. Herzlichen Dank an Frank, Ulla, Vera, Rosemarie
und Anita vom Planungsteam fiir dieses groRartige Angebot.

RUckblick Vortrage

Am 07.10.26 kam Christian Schwegmann von der Betreuungs-
stelle der Stadt Osnabriick im Rahmen der Erlebniswochen
60+ ins Gemeinschaftszentrum LerchenstralRe und gab einen
umfassenden Uberblick (iber Betreuungsverfligungen und
Vorsorgevollmachten. Viele Interessierte kamen zur Veranstal-
tung und bekamen zum Thema umfangreiche Antworten auf
ihre zahlreichen Fragen.

Am 22.09.26 haben der Pflegestiitzpunkt der Stadt Osnabriick
in Kooperation mit der Alzheimer Gesellschaft zum Vortrag
lber Demenz-Pravention eingeladen. Erganzt wurde der Vor-
trag mit Hinweisen zu passenden Angeboten zur Geselligkeit
und geistiger Fitness im Nette-Quartier wie Digi-Treff, KAR -
Klub Aktiver Rentnerlnnen, Plauderstunde, Wandergruppe,
Fahrradgruppe etc. Das Fazit der Empfehlungen lautet: ,In
Gemeinschaft bleiben und auf den Korper horen.”

Digital-Treff

Jeden Donnerstag von 10-12 Uhr kénnen Sie sich gerne bei
einer Tasse Kaffee lhre Fragen im Umgang mit lhrem Smart-
Phone, Laptop oder Tablet von freundlichen und geduldigen
Ehrenamtlichen erklaren lassen. Bringen Sie einfach Ihre Ge-
rate mit und kommen Sie ohne Anmeldung vorbei. Nur Mut,
alle Helfenden sind sehr nett und helfen lhnen gerne; es gibt
keine dummen Fragen.

Quartiersausflug nach Bremen

Am Samstag, 21.11.2026, fahren Quartiershewohnende unter
dem Motto ,Eine Reise ver-
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WERKSVERKAUF

Mo. bis Fr. von 8-12 Uhr

// ELLANA
Garne

0g2 95 € statt3,95¢

Inca
Alpaka

ANGEBOT

IM NOVEMBER!

50g=ca.80m

Zum Osterreich 9 | 49179 Ostercappeln-Hitzhausen | Tel. 05473/9585-0

und Verpflegung vor Ort sind selbst zu bezahlen. Das Angebot
richtet sich hauptsachlich an Bewohnende des Nette-Quartiers
- Teile von Dodesheide, Haste und Sonnenhtigel - jeden Alters.
Bei verbleibenden freien Platzen konnen dann auch Bewoh-
nende anderer Stadtteile mitfahren.

BINGO beim KAR - Klub Aktive Rentnerinnen
Am Dienstag, 15.12.2026, trifft sich um 15 Uhr der Klub Aktive
Rentnerlnnen wieder zum beliebten Bingo-Spiel. Als Preise
bringt jede Teilnehmerin etwas Schones aus ihrem Besitz mit,
fiir das sie keine Verwendung mehr hat, das aber anderen eine
Freude machen kann. Ohne Geschenkpapier werden die so
gesammelten Preise auf einem Tisch ausgestellt, bei dem die
Personen, die ,,Bingo“ haben, ein Geschenk auswahlen kdnnen.

Jungrentner-Treff

Am Mittwoch, 09.12.2026, trifft sich um 15 Uhr der Jungrentner-
Treff im Quartiersbiiro zu HeilRgetrank, Geback und Gespréach.
Neue Teilnehmer sind herzlich willkommen. Wer sich an-
meldet, bekommt sicher Geback.

Winter-Termine

Do, 03.12.2026 und 04.02.2027, um 14:30 Uhr Plauderstunde
Do, 03.12.,10.12.,17.12.2026 und 21.01.2027, von 10-12 Uhr
Digi-Treff

Mi, 09.12.2026 und 13.01.2027, von 10-12 Uhr Pflegeberatung
Mi, 09.12.226 und 13.01.2027, um 15 Uhr Jungrentner-Treff
Fr, 11.12.2026 und 15.01.2027, um 15 Uhr Reparatur-Café

Di, 15.12.2026 und 19.01.2027, um 15 Uhr KAR - Klub Aktive
Rentnerinnen

Quartiersbiro Nette-Quartier

Gemeinschaftszentrum LerchenstralRe 135-137, 49088 Osna-
briick, Telefon: 0541 323-7537, Mobil: 0175 2243836, E-Mail:
nette-quartier@ osnabrueck.de Quartiersmanagerin Barbara Meyer

bindet...“ mit einem Reise-
bus nach Bremen. Fragen Sie
gerne bei der Quartiersmana-

Neumann Dachtechnik

GmbH

gerin nach, ob noch freie
Platze vorhanden sind. Die
Kosten fiir Busfahrt und

Lunchpaket betragen fiir Er- IndustriestraBe 48
wachsene 20 Euro und fiir
Kinder 10 Euro. Mit ErmaRi- 49191 Belm

gung durch den OS-Pass zah-
len Erwachsene 10 Euro und
Kinder mit OS-Pass fahren
kostenlos mit. Eintrittsgelder

Dachdeckermelsterbetrleb

Tel.: 05406 81 51 00

www.neumanndachtechnik.de
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Reinhard Neumann

Dachdeckermeister
GmbH & Co. KG

Alle Dacharbeiten

Dachrinnen

Schornstein / -sanierung

Balkon / -sanierung

Pommersche Str. 26 Velux-Wohndachfenster
49088 Osnabriick Fassaden- u. Giebelverkleidung

Tel.0541 /188226 - faxo0541/9 1170 08

Neue Saison, neue

Herausforderungen
C-Jugend startet in der Bezirksliga

Mit viel Vorfreude, grofRer Motivation und einer neu
formierten Mannschaft ist unsere C-Jugend erfolg-
reich in die neue Bezirksliga-Saison gestartet.

Nicht nur auf dem Platz gibt es frischen Wind, auch neben dem
Spielfeld hat sich einiges veréandert. Mit dem neuen Trainer-
team um F. Willenborg, T. Brockmeyer und T. Bruns beginnt ein
neues Kapitel. Im Mittelpunkt stehen Teamgeist, Zusammen-
halt, Leidenschaft und die kontinuierliche Weiterentwicklung
jedes einzelnen Spielers.

Auch optisch ist die Mannschaft bestens fiir die neue Saison
aufgestellt. Dank der Unterstiitzung groRzligiger Sponsoren
und engagierter Forderer diirfen sich unsere Jungs liber neue
Outfits freuen, die den Teamgedanken zusétzlich stéarken.

Du
RETTEST
MIT DEINEN

HAAREN
DAS MEER

Wir unterstiitzen die Aktion von Hair Help

the Oceans. Aufgrund der hohen Saugfahigkeit
des Haares, ist es perfekt geeignet, Rohdl oder
Sonnendl aus dem Meer zu saugen bzw. sorgt
dafiir, dass es sich nicht weiter ausbreiten kann.

hr Friseur in Laste

. ,( Schumacher
! Anja Klarke
BramstraBe 19 49090 Osnabriick

Telefon 0541-62440 + 685140
wwwfriseur-schumacher.com

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Ein besonderer Dank gilt Susanne Bruns (Wohnbaugesell-
schaft Wallenhorst mbH & Co. KG), Mirko Puric (Eiscafé Dolo-
miti), der Kanzlei Welp | Schimméller | Strauss sowie allen
weiteren Sponsoren und Unterstiitzern. Mit ihrem Engage-
ment leisten sie einen wichtigen Beitrag fiir unsere Mannschaft
und den gesamten Verein.

s Dotbrsied
B ebrict

Denn Vereinsleben bedeutet weit mehr als FuRball. Es steht fiir
Gemeinschaft, Zusammenhalt und Menschen, die bereit sind,
sich einzubringen und gemeinsam etwas zu bewegen. Dieses
Engagement bildet die Grundlage fiir eine erfolgreiche Ver-
einsarbeit und schafft beste Voraussetzungen fiir die Entwick-
lung unserer Nachwuchsspieler.
Wir sind stolz auf unsere Mannschaft, dankbar fiir die groR-
artige Unterstiitzung und freuen uns auf eine spannende
Saison in der Bezirksliga. Gemeinsam mochten wir sportliche
Herausforderungen annehmen, Erfahrungen sammeln und als
Team weiter wachsen.
Gemeinsam als Team - auf und neben dem Platz!
Ein herzliches Dankeschon an alle, die unsere C-Jugend und
unseren Verein unterstiitzen. Wir freuen uns auf eine erfolg-
reiche Saison mit vielen sportlichen Highlights.

Text und Foto: Peter Jonczyk, SSC Dodesheide

Zeit zum Durchatmen -

Zeit fUr die Seele

Herzliche Einladung zum Einkehrtag

im Kloster Nette am 18. November!

(:sz (g Manchmal tut es einfach gut, den Alltag fiir
einen Moment hinter sich zu lassen, zur Ruhe

zu kommen und neue Kraft zu schopfen.

Herzlich laden wir alle Interessierten zu einem besonderen

Vormittag flr die Seele ein - mit Zeit zum Innehalten, zum Auf-

tanken, fiir schéne Gedanken und wohltuende Begegnungen.

Die Gemeindereferentin Beate Vennemann wird mit Ihnen

den Vormittag verbringen und Impulse geben, die der Seele

guttun. Zum Ausklang genieflRen wir ein gemeinsames Mittag-

essen in geselliger Runde.

Ort: Kloster Nette, Ostringer Weg 120, 49090 Osnabriick

Zeit: 18. November, 09:30-13:00 Uhr

Kosten inklusive Mittagessen: 15 Euro

Anmeldung im Pfarrbiiro: Tel. 9629350

Es besteht die Moglichkeit einen Fahrdienst in Anspruch zu
nehmen. Gisela Schmiegelt
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Reisen bildet -

auch ohne Koffer!
Europa am Vormittag im EMA erleben

‘O »Reisen bildet!“ - aber wie weit kommt man eigent-
emald \ich an einem einzigen Vormittag? Erstaunlich weit,
wie die 65 Schiilerinnen und Schiler der Grundschulen in der
Dodesheide, Haste, Widukindland, Albert-Schweitzer und
Heilig-Geist feststellen konnten. Sie waren am 07. Oktober
2026 zu Gast am EMA, um in Kleingruppen eine Reise durch
Europa zu erleben, ohne dabei ihre Koffer packen zu miissen
oder Osnabriick zu verlassen.

Wie in den vergangenen Jahren hatte das Ernst-Moritz-Arndt-

A Tl

Gymnasium Kinder der Verbundgrundschulen im Rahmen der
Begabtenforderung zur ,Europareise“ eingeladen. An acht
Stationen konnten die jungen Reisenden Europa mit allen Sin-
nen erkunden und nebenbei das EMA kennenlernen. Es gab
Crashkurse in Franzosisch und Spanisch, ,Greetings from Lon-
don“landeten im Briefkasten und beim Thema ,,Leben im an-
tiken Rom* tauchten die Kinder in die Welt der Romer ein. In
Mathe wurde mit Euromiinzen gerechnet und geknobelt, das
Fach Erdkunde bot eine digitale Schatzsuche durch Europa
an, bei der am Ende natiirlich auch ein Schatz gefunden
wurde. In der Kunst wurden kreative Turnbeutel zum Thema
sEuropa“ gestaltet und in den Raumen der Physik durfte
eigenstandig experimentiert

Nette Nachrichten

reichen Vormittags waren sich alle einig: Europa ist bunt, viel-
faltig und auf jeden Fall eine Reise wert!

Ein groRer Dank gilt allen Lehrkraften sowie Schiilerinnen und
Schiilern, die die Stationen mit groRem Einsatz vorbereitet
und betreut haben.

Wir freuen uns schon jetzt auf die nachste Reisegruppe im
kommenden Jahr. Text und Foto: Lisa Sieverding

Uhrendinner in Bad Iburg “*

Tauchen Sie ein in die Welt der Uhren

Erleben Sie im Landidyll Hotel Gasthof zum Freden in Bad Iburg
ein exklusives Uhrendinner fiir Uhrenliebhaber und Genielter.
Gemeinsam mit dem Tickenden Koch Torsten Hahn erwartet
Sie ein besonderer Abend rund um die Welt der mechanischen
Uhren und ihrer Macher.

5 ]
Wahrend eines hochwertigen 6-Gang-Slow-Food-Meniis pra-
sentieren ausgewahlte Uhrenmarken ihre Modelle direkt vor
Ort und geben spannende Einblicke in Design, Technik und
Tradition.

Zwischen den Gangen erleben Sie personliche Gesprache mit
den Herstellern und genielRen eine entspannte Atmosphére
voller Genuss, Leidenschaft und Zeitkultur.

30.01.2027, 17:00 Uhr, ab 99 € pro Person

werden.

Alle Reiseziele wurden selbst-
verstandlich in einem per-
sonlichen Reisepass notiert
und abgestempelt, der am
Ende zusammen mit vielen
anderen Materialien zum
Thema ,Europa“ mit nach
Hause genommen werden
durfte.

Begleitet wurden die jungen
Gaste den ganzen Vormittag
von Reiseleiterinnen und
Reiseleitern aus Jahrgang 12,
die das Seminarfach Padago-
gik belegen. Sie hatten sich
im Vorfeld ausfiihrlich mit
theoretischen und vor allem
auch praktischen Themen
der Padagogik beschaftigt,
die sie bei der Europareise
direkt nutzen konnten. Am
Ende eines abwechslungs-

Unser
== Service fiir Sie

Kalibrierung
Mobiler Service
Ersatzwagen

junited AUTOGLAS

OSNABRUCK
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FUR STRAHLENDE AUSSICHTEN

]
d www.sommerimmobilien.com

iHRE IMMOBILIENEXPERTEN S NG

SOMMER IMMOBILIEN
Hl Vermittiung Il Verwaltung

KolpingstraBe 2
49205 Hasbergen
Telefon 05405 61980
info@sommerimmobilien.com

Domschule bei Nacht
Entdecken, Erleben, Mitmachen

DOMSCHULEJ Neugierig auf die Zeit nach der

Grundschule? Was erwartet Kinder
und Eltern an der Domschule?

Antworten auf diese Fragen gibt die Veranstaltung ,Dom-
schule bei Nacht“ am 17. November 2026 von 16:45 bis
19:00 Uhr.

In besonderer Atmosphare kdénnen Viertklasslerinnen und
Viertklassler die Domschule auf einer spannenden Informa-
tionsrallye erkunden, Lehrkrafte kennenlernen und viele inte-
ressante Stationen entdecken.

Gleichzeitig erhalten Eltern wertvolle Einblicke in das Lernen,
die padagogische Arbeit und das vielfaltige Schulleben an der
Domschule.

Die Veranstaltung bietet die ideale Gelegenheit, die Schule
personlich kennenzulernen und sich friihzeitig Gber den Uber-
gang auf die weiterfiihrende Schule zu informieren. Die Dom-
schule freut sich auf zahlreiche neugierige Kinder und ihre
Carina Martin

Familien.

B AUFACMHZENTRUM

,Klemmt doch nur
manchmal.”

Nicht irgendwann.
JETZT neu machen!

Fenster und Turen fir innen
und auBBen gibt’s bei Nilsson.

0OS-Haste, Honeburger Weg 2 | Fon 0541 96220-0 | www.nilsson.de

muUhlen an der Nette

Birgerverein Der Biirgervereins Haste e. V. hatte einge-
Haste e.v. laden und so trafen sich fast 20 Interes-
sierte am 10.10.2026 an der Haster Mihle. Geplant war eine
Fahrradtour mit Besichtigung der noch bestehenden Wasser-
miihlen an der Nette. Prof. Riidiger Wormuth erlauterte als er-
fahrener Experte an den einzelnen Stationen Interessantes
Uber die Geschichte und die Arbeitsweise der Miihlen. Von den
insgesamt sechs Miihlen am Netteverlauf existieren heute
noch drei, dessen Inneres im Rahmen der Tour besichtigt
werden konnte.

An der Haster Miihle konnte man in Jacques’ Wein-Depot zwi-
schen den Weinflaschen noch die alte Miihltechnik erkennen.
Bereits 1204 wurde diese Miihle in den Geschichtsblichern
erwahnt und im Laufe der Jahrhunderte mehrfach zerstort.
Das Gebaude, dass wir heute kennen, wurde 1907 erbaut.
Auch die Nackte Mihle wurde bereits 1235 urkundlich er-
wahnt. Im neunzehnten Jahrhundert bestand hier sogar eine
»Doppelmiihle“. Am rechten Ufer wurde u.a. Weizen und
Roggen gemahlen, wahrend am linken Ufer ein weiteres
Wasserrad eine Boke-, Ol- bzw. Knochenmiihle antrieb. Heute
betreibt die Lega-S dort noch zeitweise eine turbinenbetrie-
bene Sagemiihle.
Knollmeyers Miihle im Nettetal ist heute eher als Ausfluglokal
bekannt. Doch auch die hier angrenzende Wassermihle
wurde bereits 1253 als Walburgis Muhle urkundlich erwahnt.
Zeitweise wurde die Wasserkraft hier mit vier Wasserradern
als Mahl-, Ol-, Boke- und Sagemiihle genutzt.
Zum Abschluss konnten sich die Teilnehmer im Restaurant bei
Knollmeyer bei Kaffee und Kuchen oder anderen Leckereien
wieder starken.
Der Dank des Biirgervereins gilt den jeweiligen Pachtern bzw.
Miihlenvereinen, die uns ihre Mihlen gedffnet haben. Bei
einem Blick auf die jeweilige Mihlentechnik wurde sehr deut-
lich, wie die Kraft des Nettewassers genutzt wurde. Ein wei-
teres dickes ,Danke schon“ gilt Prof. Wormuth. Seine er-
klarenden Worte machten die Tour entlang der ,Energiestrafie
Nette“ zu einem besonderen Erlebnis.
Die néchste Sprechstunde des Biirgervereins Haste e.V. findet
am 11.11.2026 von 19:00-20:00 Uhr im Mehrgenerationen-
haus an der Saldnitzer StralRe 31, 49090 Osnabriick statt.

Text und Foto: Hartmut Fischer



Schauen Sie auch im Internet unter:
www.nette-nachrichten.de

Erneut ausgezeichnet

Internationale Nachhaltigkeitsschule /
Umweltschule in Europa

Wir freuen uns sehr liber eine besondere

1’ Angelaschule Osnabriick .
Auszeichnung: Unsere Schule wurde er-

—

neut als internationale Nachhaltigkeitsschule / Umweltschule
in Europa (INA/USE) ausgezeichnet - und das schon zum
9. Malin Folge!

Stellvertretend fiir die gesamte Schulgemeinschaft nahmen
Frau Tiillinghoff und Herr Berstermann den Preis im Rahmen
einer Feierstunde an der IGS am Flotenteich in Oldenburg ent-

gegen.
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Nachhaltiges Handeln, die Umsetzung von Projekten fiir ein
lebenswertes Morgen sowie der Einsatz flir die Bewahrung der
Schopfung gehdren schon lange zum Selbstverstéandnis un-
serer Schule. Im aktuellen Zertifizierungszeitraum 2024-2026
wurden sich dann allerdings wieder zwei spezifische Hand-
lungsfelder ausgewabhlt, in denen Projekte optimiert und das
Engagement noch einmal gesteigert werden sollte. Die Wahl
fiel auf Nachhaltiger Konsum / Fair Trade (Handlungsfeld 1)
und Biodiversitat / Biologische Vielfalt erhalten (Handlungs-
feld 2).

Im Handlungsfeld Fairtrade und Nachhaltigkeit wurden be-
stehende Strukturen weiter optimiert und ausgebaut. Neben
verschiedenen Verkaufsaktionen mit fair gehandelten Pro-
dukten - beispielsweise der faire Rosenaktion zum Valentins-
tag sowie dem Verkauf von fairen Osterhasen und Schoko-
laden-Nikoldusen - fanden auch verschiedene Probier-
aktionen statt. Dabei konnten Schiilerinnen und Schiiler unter
anderem faire Brotaufstriche und andere Leckereien kennen-
lernen. Ein besonderes Highlight des vergangenen Zertifi-
zierungszeitraums war die Einflihrung einer eigenen Fair-
trade-Angelaschule-Schokolade. Damit konnten wir unser
Engagement fiir fairen Handel noch sichtbarer und unmittel-
bar im Schulalltag erlebbar machen.

Auch im Bereich der Biodiversitatsforderung und der 6kolo-
gischen Gestaltung unseres Schulparks wurden wichtige
Schritte nach vorne gemacht. So entstanden unter anderem
ein Sandarium und ein Insektenhotel, welches insbesondere
den gefahrdeten Wildbienen helfen soll. Dariiber hinaus
wurden im Rahmen eines Aktionstages im Friihjahr 2026 fiinf
hochstammige und klimaresistente Baume im Schulpark ge-
pflanzt, die perspektivisch die entstandenen Lécher im Blatter-
dach schlieen sollen, welche durch die Anfalligkeit der
Buchen gegen Trockenheit entstanden sind.

Wir fiihlen uns durch die erneute Auszeichnung sehr geehrt.
Unser besonderer Dank gilt allen Schiilerinnen, Schiilern,
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| Die grof3te Auswahl fiir Ihren Garten!

Mit dem Herbst beginnt die

beste Pflanzzeit des Jahres!

Im Eikrode 10 . 49565 Bramsche-Engter
05468-1584 . www.baumschule-igel.de

IGEL

Gartenkultur

Eltern und Lehrkraften, die durch ihre Unterstiitzung, ihre
Ideen und ihr Engagement in AGs, WPKs und bei Aktionstagen
im Schulpark zur Umsetzung der Projekte beigetragen haben.

Text und Foto: Christoph Berstermann

g g
Hotel H. Rordliihe

LANDGASTHAUS

Erlebnis, Spannung und Genuss

12. Dezember 2026 um 18:00 uhr

Das todliche Rezept

Gaste werden in eine spannende Geschichte aus Tauschung
und Geheimnissen eintauchen, bei der sie selbst Teil der
Handlung werden. Mit Ratseln, Hinweisen und interaktiven
Momenten wird jeder Winkel gepriift — wer entdeckt das
versteckte Detail? Wer durchschaut das falsche Alibi?
Dieses Event verspricht nicht nur Nervenkitzel, sondern auch
Gemeinschaft und Erlebnis — ideal fur Freund*innen, Paare
und Krimi-Fans.

- Escape Room Charakter - Ein anspruchsvoller Krimifall

- Authentische Gegenstiande - Moderne Medien (Smart-
phone wird bendtigt) - Dauer ca. 2 Stunden

pro Person 19,00 €

El5 B Ticketverkauf online im Ticketshop
ﬁ*h'ﬁ_ Website: kneipenkrime.de
E?,‘:}%ﬁ Tellefon: 028618252067

Venner Str. 5, 49191 Belm/Vehrte
info@hotel-kortlueke.de » www.hotel-kortlueke.de

Offnungszeiten:
Mi. bis So. Kiiche ab 17:30 bis 20 Uhr
oder nach Vereinbarung
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Malteser starten Mobilen
Einkaufswagen (MEW)

In Dodesheide, Haste und Sonnenhugel

Am 15. September ist der mobile Einkaufswagen der Malteser
erfolgreich in seinen neuen Einsatzbereich gestartet. Bei
bestem Wetter machten sich drei ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer gemeinsam mit drei Fahrgasten auf den Weg.

V.l: Ehrenamtllcher Rudo[fAhnepoh[ Birgit Menke (Le/tung Soziale
Dienste der Malteser), Ehrenamtlicher André Krémer und Ehrenamt-
liche Susanne Heidemann

Nachdem die Senioren bequem mit ihren Rollatoren von zu
Hause abgeholt wurden, ging es gemeinsam zu einem Super-
markt in der MonkedieckstraRe. Dort standen die Ehrenamt-
lichen tatkraftig beim Einkauf zur Seite. Im Anschluss blieb
noch reichlich Zeit fiir ein gemiitliches Beisammensein bei
Kaffee, Kuchen und guten Gesprachen im anliegenden Café,
bevor gegen 15:30 Uhr die Heimreise angetreten wurde.

Das Projekt der Malteser Osnabriick entstand in enger Zu-
sammenarbeit mit der Nachbarschaftshilfe Dodesheide-
Haste-Sonnenhiigel e. V. sowie dem Nette Quartier.

Fahrgast werden

Die Fahrten sind fiir alle Fahrgdste kostenlos. Sie haben Inte-
resse oder mochten mitfahren? Melden Sie sich gerne bei:
Nachbarschaftshilfe: 0541 323-7541. Malteser Osnabriick: 0541
50522-0. Text und Foto: Malteser Osnabriick

Eco Super-Heizol * Schwefelarm-Heizol

Heizol
Diesel

Keine Ania\‘"‘

Vergleichen sie. B
Be nsmaﬁm
Ha henweg

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Dachtechnik Nord

Dacher - Fassaden - Geriiste - Photovoltaik

Photovoltaikanlagen aus einer Hand

E-Mail: info@dachtechniknord.de
www.dachtechniknord.de

Telefon 0541 32 48 795 - Mobil 0172 57 49 603

Keine neun, keine zwaolf,
und Fuchs gefangen

Wir sind mittendrin im ersten Doppelkopf-Turnier
der Liederkranzfamilie und bekommen drei Punkte
gutgeschrieben. ,Da hatte man auch was ansagen
kdnnen®, grummelt der Mitspieler. Ja, ja, hatte, hatte.
Neben den gemeinsamen Proben, Auftritten, Gartenfesten
und Fahrten ins Blaue auch einmal mit allen Mitgliedern,
deren Familien und Freunden zusammenkommen und sein
Gliick versuchen, das war die gute Idee. Turnier ja, aber gute
Chancen und SpaR fiir alle, nicht Spitzensport.

TA
vﬁ

Fir Getranke und Grillwurst hat der Mannergesangverein
Osnabriick-Haste an diesem Freitagabend im Oktober gesorgt
und wir durften freundlicherweise das Johannes-Prassek-
Haus flir diesen gelungenen Abend nutzen. Einen bedruckten
Kaffeebecher gab es zur Erinnerung fiir jede Mitspielerin, fir
jeden Mitspieler. Wer mochte, konnte ein ,MGV Liederkranz*-
Doppelkopfblatt erwerben; bei unserem Vorsitzenden Hannes
Vennemann sind noch einige verfligbar.
Konzentrierte Ruhe im Saal? Nein, dazu gab es viel zu viel zu
erzahlen, zu lachen und grummeln liber schlechte Karten.
Und zu freuen iiber gelungene Stiche, den Charly, den Fuchs
am End‘. Ein wenig wurde doch jeder vom Ehrgeiz gepackt,
schlieflich waren auch Preise ausgelobt.
Die ersten beiden Platze gingen an Andreas und Stefan. Ein
entscheidendes Super-Solo-Blatt habe ich ihm gegeben, so
lduft es manchmal. Aus Datenschutzgriinden diirfen wir den
letzten Platz nicht nennen. Den belegte ein anderer Andreas,
wir haben ihn gleich zur nachsten Kartenrunde eingeladen.
Alle Mitglieder der Liederkranzfamilie und Freunde begriifien
wir gerne wieder im nachsten Jahr.

Text: Klaus Brinkmann roto: Ralf Kuhlmann



Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Hier.Haste.Zukunft!

Tag der offenen TUr der BBS Haste
am 20. November 2026

BBS Haste Imvergangenen November fand an den Berufs-
amEe bildenden Schulen Haste bereits zum dritten
Mal der Tag der offenen Tiir unter dem Motto ,Hier.Haste.
Zukunft!“ statt. Zahlreiche Besucherinnen und Besucher nutz-
ten die Gelegenheit, die Schule und ihre vielfaltigen Bildungs-
angebote kennenzulernen.

Interessierte Schiilerinnen und Schiiler, Eltern sowie Vertre-
terinnen und Vertreter von Betrieben konnten spannende Ein-
blicke in den Schulalltag gewinnen. Besonders groften Anklang
fanden die Mitmachaktionen und der Schnupperunterricht in
verschiedenen Bildungsgangen. Hier konnten die Gaste selbst
aktiv werden und erleben, wie praxisnah und abwechslungs-

reich der Unterricht an den
BBS Haste gestaltet wird.

Auch die Schiilerfirma war
mit einem kleinen Basar ver-
treten und prasentierte krea-
tive Produkte und Projekte.
Fur das leibliche Wohl sorgte
die Cafeteria mit verschiede-
nen leckeren Angeboten.
Dariiber hinaus standen Lehr-
krafte und Mitarbeitende fir
Beratungsgesprache rund um
Ausbildungsmoglichkeiten,
Bildungsgange und Schul-
abschliisse zur Verfligung.

Der Tag der offenen Tiir bot
allen Besucherinnen und Be-
suchern eine wertvolle Gele-
genheit, die BBS Haste naher
kennenzulernen und sich
Uber die vielfaltigen Bildungs-
wege zu informieren. Das

Mit Herz an lhrer Seite seit Uber 30 Jahren

Nette Nachrichten

BBS Haste
“mam

20. November 2026
9:30 Uhr bis 16:30 Uhr

=) Tag der offenen Tur

UKUNFT?
R. HASTE- “77 5026
HIE
| l
Wir stellen unsere
Bildungsgénge in
Form von spannenden
Mitmachaktionen vor. AuBerdem:
e Basarder
Schulerfirma Anmeldung fir Gruppen
* Leckeresausder und Schulklassen unter:

Cafeteria
* Beratungsgesprache (S@J info@bbs-haste.de

@ +49541961450 ° °©

CONC)
@ AmKrimpel38, @ o
<VY> 49090 Osnabriick

grolRe Interesse und die positive Atmosphére machten die Ver-
anstaltung zu einem gelungenen Tag.
Auch in diesem Jahr 6ffnen die BBS Haste wieder ihre Tiiren:
Am Freitag, den 20. November 2026, von 9:30 Uhr bis 16:30 Uhr
findet der nachste Tag der offenen Tiir unter dem Motto ,Hier.
Haste.Zukunft!“ statt. Alle interessierten Schiilerinnen und
Schiiler, Eltern sowie Anwohnerinnen und Anwohner sind herz-
lich eingeladen, die Schule zu besuchen, die verschiedenen
Bildungsangebote zu entdecken und sich vor Ort (iber die viel-
faltigen Zukunftsperspektiven zu informieren. Wir freuen uns
auf zahlreiche Besucherinnen und Besucher!

Text und Fotos: Judith van Triest

PFLEGE IST
VERTRAUEN

Wir schenken Sicherheit in persénlichen
Momenten — mit Zeit, Zuwendung und
Verstandnis.

O KnollstraBe 136, 49088 Osnabriick

&, 0541-80049770

X info@westerfeld-sozial-einrichtungen.de
i,:'_i,} westerfeld-sozial-einrichtungen.de

westerfeld.einrichtungen

WESTERFELD

SOZIAL-EINRICHTUNGEN
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Weihnachtsfeiertage,
25. und 26. Dezember 2026:
ab 46 € pro Person
Genielen Sie kostliche Weihnachts-
men(s und festliche Buffets. Ob
klassisch oder vegan - wir verwdhnen
Sie mit Genuss und Herzlichkeit.
Jetzt reservieren und
besinnliche Feiertage erleben!
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Grasthotlreden
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LANDIDYLL-HOTEL

Zum Freden 41 | 49186 Bad Iburg | Telefon 05403 4050
info@hotel-freden.de | www.hotel-freden.de

Erfolgreiches drittes Jahr
Walking Football im Nettequartier 2026
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Seit drei Jahren haben die Fuflballer Harald und
Berni intensive Werbung bei &lteren FuRballern in
Haste und Dodesheide gemacht. In diesem Sommer
der Durchbruch: Seit Mai d. J. wird jede Woche gespielt. Der
Donnerstagmorgen um 10.30 Uhr ist heilig fiir Wilhelm, Klaus,
Thomas, Delf und Christoph. Nach eigenen und klaren Regeln
werden genaue Passe gespielt und erfolgreiche Torschiisse
versucht. Tore schieflen und gewinnen macht viel Freude!
Und ist sehr gut fiir die Gesundheit!

v

Die ,Weltauswahl“ beim Walking Football hat sich gefunden!
Das Interesse und der Spal’ sind bei den Alt-Kickern so groR,
dass seit einigen Wochen ein zweiter Termin um 18.15 Uhr
eingerichtet worden ist. Ebenso erfolgreich. Gut fiir alle, die
noch im Arbeitsleben stehen. Und eine ganz tolle Idee von
Klaus!

Eingeladen zum Mitkicken sind alle, die Lust haben auf Ful3-
ballspielen und eine angenehme Spielatmosphare mdgen.
Einfach zum Spieltermin am Donnerstag (Sportplatz SSC
Dodesheide) oder am Montag (Sportplatz TuS Haste) kommen:
Wir freuen uns! Text und Foto: Berni Gliisenkamp

Der kurze Weg zu lhrer Kleinanzeige

verlag@lamkemeyer-druck.de

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Informationsveranstaltung

zum 11. Jahrgang

SchulfUhrungen, Schnupperunterricht,
Anmeldung

O Wiram EMA haben seit vielen Jahren Erfahrung mit
emakl] dem Ubergang von einer Real- oder Oberschule
nach Klasse 10 zum Gymnasium. Unser erfolgreiches Konzept
der Neueinsteigerklassen bietet fiir den Einstieg in den 11.
Jahrgang und den Weg zum Abitur oder Fachabitur eine gute
Basis.

Am Dienstag, 01.12.2026, informieren wir um 19 Uhr auf
einer Infoveranstaltung liber die Neueinsteigerklassen des
Jahrgangs 11 am EMA im Schuljahr 2027/28. Wir informieren
Uber den Weg nach dem 11. Schuljahr lber die Jahrgange
12 und 13 zum Abitur oder Fachabitur.

Erfolgreiche Abiturienten des Abiturjahrgangs 2026 am EMA

Bereits um 18 Uhr kdnnen interessierte Schiiler und Eltern an
Schulfiihrungen mit den Oberstufenkoordinatoren des EMA,
Annette Averdiek-Bolwin und Sebastian Liicking, teilnehmen.
Dariiber hinaus sind bis Mittwoch, 16.12.2026, Anmeldungen
fir die Teilnahme am Schnupperunterricht am Dienstag,
19.01.2027, und Freitag, 22.01.2027, in einer Einstiegsklasse
des 11. Jahrgangs moglich. Anmeldung dafiir bitte per E-Mail
an annette.averdiek-bolwin@emaos.de.
Die Anmeldetermine fiir den neuen 11. Jahrgang sind am
Mittwoch, 03.02.2027, von 14-17 Uhr und Donnerstag, 04.02.
2027,von 8-12 und 14-17 Uhr.
Weitere Informationen und weitere Anmeldeinformationen
finden Sie auf der EMA-Homepage unter www.ema-os.de.
Zusatzliche Infos auch auf Instagram unter @ema_os_official.
Text und Foto: Sebastian Liicking

Innenarbeiten*

Yo

MALERME\STER )
9124 Georgsmarienhutte

27 - 4
Wellendorfer Strafle ler-vogelsang de

Tel. 05401/5425 - info@ma
www.maler-vog‘ﬂsa‘“g'de

*Malerarbeiten innerhalb des Zeitraums vom

01.11.2026 bis 28.02.2027 nur fiir Privatkunden, ausgenommen

gewerbliche Kunden. Auftrige ab 1.000,- € inkl. MwSt.



Schauen Sie auch im Internet unter:
www.nette-nachrichten.de

Doppelsieg und Meistertitel

Triumphaler Saisonabschluss fur
,2Route77“ und , Legend77*

Was fiir ein kronender Abschluss fiir die Hip-Hop-
J Formationen der Region: Beim hochkaratig besetzten
Inspired by Dance Contest mit 30 Junior Teams in
Wolfenblittel raumten die Hip-Hop Crews Route77 und Legend77
auf ganzer Linie ab. Mit zwei Erstplatzierungen und einem be-
gehrten Meistertitel im Gepack feierten die Tanzerinnen und
Tanzer einen geschichtstrachtigen Doppelsieg.

Dominanz auf der Tanzflache

Schon wahrend der Vorrunden war die Energie in der Halle
greifbar. Die harte Arbeit und das monatelange intensive Trai-
ning zahlten sich auf der Biihne spiirbar aus. Die Choreografien
Uberzeugten die Fachjury auf ganzer Linie durch Prazision,
Leidenschaft und eine unbandige Ausstrahlung.

In der hart umkdmpften Juniors Master-Kategorie liel die Crew
Route77 der Konkurrenz keine Chance. Mit einer fehlerfreien
und energiegeladenen Performance tanzten sie sich souveran
auf den 1. Platz.

Doch damit nicht genug: Die Formation Legend77 kniipfte
nahtlos an diesen Erfolg an. In der Juniors Grandmaster-Kate-
gorie zeigten sie eine absolute Ausnahmeleistung, die von den
Wertungsrichtern ebenfalls mit dem 1. Platz belohnt wurde.

Die Krénung: Der Ligameistertitel

Der absolute Hohepunkt des Turniers kam dann noch nach der
Siegerehrung der Juniors Grandmaster. Neben dem Tagessieg
in Wolfenbiittel gab es fiir Legend77 noch eine ganz besondere
Uberraschung zu feiern: Aufgrund ihrer konstant heraus-

Nette Nachrichten
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- Beratung
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- Hardware-Reparatur
- Software-Unterstitzung

Tel.: 05 41 / 68 24 58 Ruller Weg 75
www.michael-hackmann.de 49090 Osnabriick i

ragenden Leistungen Uber die gesamte Saison hinweg uber-
reichte der Veranstalter Inspired by Dance der Crew den offi-
ziellen Junior Master-Ligameisterpokal.

Tanztrainerin Julia zeigte sich nach dem Turnier sichtlich emo-
tional und stolz auf ihre Schiitzlinge: ,Was die Teams heute auf
der Biihne abgeliefert haben, war einfach atemberaubend. Sie
haben jede Sekunde gekampft, geschwitzt und als Einheit
funktioniert. Dass wir neben den beiden Tagessiegen auch
noch den Ligameistertitel nach Hause holen, ist der verdiente
Lohn fiir all die harte Arbeit.“

Mit diesem dreifachen Triumph verabschieden sich die beiden
Teams in die wohlverdiente Trainingspause - als stolze Cham-
pions und absolute Aushangeschilder der regionalen Hip-Hop-
Szene. Text und Fotos: Richard Ahrens

Kunst- und Hobbymarkt
im GZ LerchenstraBe

Am Samstag, den 07.11.2026, von 14:00-18:00 Uhr und am
Sonntag,den 08.11.2026, von 10:00-18:00 Uhr findet wieder
der traditionelle Kunst- und Hobbymarkt im Gemeinschafts-
zentrum Lerchenstrale statt.

Circa 60 Kunstschaffende prasentieren in weihnachtlicher
Atmosphare Schénes von Hand aus Ton, Holz, Stoff, Wolle,
Glas und Rysin. Zudem werden selbstgemachte Platzchen,
Marmeladen, Likdre und Honig angeboten.

Fiir Ihr leibliches Wohl ist gesorgt: Neben Kaffee und Kuchen
bieten wir am Sonntag einen Mittagstisch an.

Der Eintritt ist frei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Text und Foto: Tanja Hiils, GZ LerchenstrafRe

TN NORD SofortGutachten in Echitzeit
NEU: Der Turbo unter den
Unfaligutachten
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Das innovative TUV NORD SofortGutachten.
Viel Wissen. Viel schneller.

—

Tl BilitEr
gichar ganiaden

An jeder TUV-STATION
Sarvica-Tal.: 0800 80 70 600

A TLalne-Nord . de
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& Sanita
www.plogmann-shk.de

Plogmann GmbH & Co. KG
Sandforter Stralle 102 | 49086 Osnabriick
Tel. 0541389901 | info@plogmann-shk.de |

Chorkonzert im
Katharina-von-Bora-Haus

Katharina- [ 4% ,Der frohliche Dreiklang“ - welch ein
von-Bora-Haus schoner Name fiir einen Chor! Und was
fiir ein angenehmer musikalischer Auftritt.

In einem kleinen feinen Konzert zum Zuhdren und Mit-
singen erfreute der Laienchor mit dem klingenden Namen die
Bewohnerinnen und Bewohner des Katharina-von-Bora-
Hauses.

Altbekannte Herbstlieder, Schlager und fréhliche Weisen
schufen eine schdone Atmosphare und erfreuten alle. Vielen
Dank! Text und Foto: Imke Mennenga-Schagon

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Ossensamstag -
06. Februar 2027

Macht aktiv im Umzug mit -
ein unvergessliches Erlebnis

Seid dabei: verkleidet als Einzelner, als Gruppe
("’ oder mit Wagen. Anmeldungen ab sofort bis zum
16.01.2027: sabine@moellenkamp.de

Damit der Ossensamstag fiir alle Jecken in Stadt und Land
wieder ein karnevalistisches Highlight wird, rufen wir alle Ein-
zelpersonen, Gruppen, Vereine, Verbande, Musik-, Motiv- und
Tanzgruppen auf, am Umzug aktiv teilzunehmen. Die Zug-
strecke beginnt im Bereich des Kollegienwalls und endet in
der HasestraRe.

Fragen rund um den Umzug und Anmeldungen nimmt ab so-
fort Sabine Hackmann vom BOK e. V. (Blirgerausschuss Osna-
briicker Karneval) entgegen: sabine@moellenkamp.de. Aktu-
elle Infos rund um den Karneval gibt es auf unserer Homepage
www.osna-helau.de, bei Instagram/osna_helau_official und
und Facebook/bok.

Karnevalstermine:

22.01.2027 Damen- und Herrensitzung im Alando Palais und
Alando Ballhaus - Anmeldungen auf unserer
Homepage www.osna-helau.de

04.02.2027 Weiberfastnacht vor dem Rathaus Osnabriick ab
18:00 Uhr - An alle Frauen in Stadt und Land, die
Spal am Karnevalfeiern haben - freier Eintritt

06.02.2027 Ossensamstag ab 14:11. Uhr. Beginn Bereich
Kollegienwall - Ende Hasestralte

06.02.2027 13:00-14:00 Uhr Familienzone -
Schlagvorderstrale - Ecke MOserstralte

Text: Karin Haufs Foto: Bjorn Kaisen

Adventsbasar
der rum.-orth. Gemeinde

Am Sonntag, den 22. November 2026, veranstaltet die rum.-
orth. Gemeinde ihren Adventsbasar. Beginn ist um 12:00 Uhr
in der LerchenstraRe 131, 49088 Osnabriick.

Wir laden alle Interessierten herzlich ein, vorbeizuschauen
und gemeinsam eine schone vorweihnachtliche Zeit zu ver-
bringen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Monika Akyiiz



Schauen Sie auch im Internet unter:
www.nette-nachrichten.de

Gemeinsam unterwegs

SoVD-Seminarreise nach Varel

und Wilhelmshaven

SOVD Sozialverband tauscht Erfahrungen aus - Inklu-
owemmonmarosos 510N, Barrierefreiheit und Teilhabe im Mittelpunkt
Eine abwechslungsreiche und informative Seminarreise flihrte
Mitglieder der SoVD-Ortsverbande Osnabriick Nord-Ost,
Osnabriick-Voxtrup und Wallenhorst nach Varel und Wilhelms-
haven. Neben gemeinsamen Erlebnissen und dem Kennen-
lernen der Region stand vor allem der Austausch uber die
soziale Arbeit des Sozialverbandes Deutschland (SoVD) im
Mittelpunkt. Themen wie Inklusion, die Teilhabe von Men-
schen mit Beeintrachtigungen am Arbeitsleben und Barriere-
freiheit begleiteten die Gruppe wahrend der gesamten Reise.

w* v, o b el

Ein Hohepunkt des Programms war die Stadtrundfahrt durch
Wilhelmshaven, bei der die Teilnehmenden die Stadt und ihre
Besonderheiten naher kennenlernen konnten. Auch eine
Schifffahrt auf dem Jadebusen bot Gelegenheit, die maritime
Landschaft zu geniefen und die Eindriicke der Reise gemein-
sam zu erleben. Doch die Fahrt war weit mehr als eine touris-
tische Unternehmung. So informierten sich die Teilnehmer
lber die SoVD-Verbande in Varel und Wilhelmshaven, lber
deren Arbeit, die ortlichen Strukturen und die vielfaltigen An-
gebote fiir die Mitglieder

Ein weiterer wichtiger Programmpunkt war die Information
durch das Grone-Bildungszentrum. Im Mittelpunkt steht hier
insbesondere die Inklusion von Menschen mit Beeintrach-
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Entscheiden Sie sich noch bis zum 31. DEZEMBER I%{ir eine Brille,
DANN SCHENKEN WIR IHNEN
IHRE ZUSATZBRILLE*

und bei Ihrer Terminvereinbarung vor dem 21. NOVEMBER
gibt es die Auge-und-Ohr-Sehanalyse

KOSTENLOS DAZU

*Beim Kauf einer kompletten neuen Brille mit Markenglasern erhalten Sie Brillenglaser der
Kategorie Basic (n = 1.5) und eine Brillenfassung aus der Auge und Ohr-,Meine Brille“-Kollektion
gratis. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.

————————— OPTIK & HORAKUSTIK =——r
————————— S et 19 8 4 —
A/O BELM A/O MOTZEK A/O NIKOLAIORT A/O MOHR

WWW.AUGE-UND-OHR.COM

tigungen im Arbeitsleben. Welche Unterstiitzung bendtigen
Betroffene, um Zugang zum Arbeitsmarkt zu erhalten? Wie
kénnen bestehende Hindernisse abgebaut und berufliche
Perspektiven eroffnet werden? Und welche Rolle spielen Be-
ratung, Qualifizierung und individuelle Begleitung? Diese
Fragen verdeutlichten, dass echte Teilhabe mehr bedeutet,
als lediglich Zugang zu ermdglichen: Es geht darum, Men-
schen Chancen zu eréffnen und ihnen eine gleichberechtigte
Beteiligung am Berufsleben zu ermdoglichen.

Text und Foto: Andreas Kunze

STELLENANGEBOTE

|

VORMITTAGS FREI.

Finde raus,
ob’s passt!

Und abends im Team durchstarten.

Du suchst feste Arbeitszeiten, keine Friihschichten und
mochtest deine Vormittage frei gestalten? Dann komm

in unser Versandteam! Bei der Teutofracht Spedition GmbH
erwartet Dich ein erfahrenes Team und spannende Aufgaben
im Mdbeltransport — bewirb Dich jetzt!

teutefracht

EIN UNTERNEHMEN DER
WIEMANN

WELT
® |
Dein Kontakt ohne Umwege:
Telefon 05401 852259 | bewerbung@teutofracht.de

21




Schauen Sie auch im Internet unter:

22 Nette Nachrichten www.nette-nachrichten.de

Wanderung

as | in den

Automobil Service Greiser '_ - ol -2 > Advent

49191 Boten #viohete
1 :'j

Samstag, 28. November,
16 Uhr
Christus-Konig-Kirche

Sie mochten mal etwas an-
ders in den Advent starten?
Dann kommen Sie am
Samstag vor dem 1. Advent
zur Christus-Konig-Kirche.
Zu Fuld werden wir von dort
aus durch die Dammerung
in die Dunkelheit hineinge-

& ;
KFZ"MECHATRONIKER [meI'd]' | { ~ hen, schweigen, vielleicht

asd etwas singen, reden, horen
GEsucHT h - - und gegen 18 Uhr in der Kir-
che die erste Adventskerze
entziinden. Alexander Bergel
WAS WIR SUCHEN: WAS WIR BIETEN:

Du weildt, wo's klappert, v Modeme Werkstatt )
bevor es der Kunde hort. Faire und attraktive Vergutung RedaktlonSSChluss

. Weaiterbildung & fUr die nachste
Ih.l:a.*.'. sqr:-.{.:l fur dich mehr Entwicklungsméglichkeiten
als vier Ridder. Ausgabe:

Kollegiales Team

Du arbeitest sauber, Moderne Diagnose- und 19.1 1.2026,
selbststandig und mit Werkstattechnik
12 Uhr

Képfchen. 5 - 3
£yl Wertschatzung fiir gute Arbeit

BEN starke ., Néchster
JETZT Rﬁggp a7 Erscheinungstermin:
" T Laufe 03.12.2026
: = Beitrage bitte per Mail an:

verla
g 05406-94 39 Bl nfo@asg-mabil.de @ waw-asg-mebil.de @' @asggreiser lamkeme ergg oite
yer-druck.

Al GENERATED

Kommissionierer m/w/d

Fachkraft fiir Lagerlogistik m/

LoGISTIK, WR¥ 2 Al
DANN RICHTIG = M| ==

Du suchst eine neue Herausforderung in der Logistik?
Bei der Teutofracht Spedition GmbH erwartet Dich
ein erfahrenes Team und spannende Aufgaben im
Mobeltransport — bewirb Dich jetzt!

EIN UNTERNEHMEN DER
WIEMANN

="
W WELT

t t&f ra ht Dein Kontakt ohne Umwege: W
e u C Telefon 05401 852259 | bewerbung@teutofracht.de' .




Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

KLEINANZEIGEN

Dachdecker-Meisterbetrieb
hat freie Kapazitaten! Dach-
reparaturen aller Art, Flach-
dach, Garage, Gartenhiitte,
Dachfenster u.v. m. M. Hardt,
Tel. 0152 59803754

24-Stunden-Betreuung,
Haushaltspflege fiir Senioren
bei lhnen zu Hause durch
polnische Fachkrafte.

Tel. 05406 899024

Mobil 0173 89194788

Tausch von Arbeitsflache
und Spiile, neue E-Gerate,
Beleuchtung, Millsysteme
oder alternativ eine ganz
neue Kiiche?

Dirk Rahe, Ihr Kiichenprofi
vor Ort

Tel. 05461 880335
www.bramsche-kuechen.de

Uhrenreparaturen
»Firma Uhrzeit“ Tel. 0541/73731
OS JohannisstraBe 107
Mo-Fr: 10-13.30 Uhr + Do: 15-17 Uhr
www.uhren-os.de

Gartenpflege aller Art, He-
cken- und Strauchschnitt,
Rasenpflege, Entsorgungen,
Bagger- und Pflasterarbeiten
sowie Hausmeisterservice.
Tel. 05403 7953929

Haushaltsauflosungen & Ent-
rimpelungen: Schnell, dis-
kret, besenrein. Wir (ber-
nehmen die komplette
Raumung fiir Sie. Rufen Sie
uns gerne an:

Tel. 0541 4067100,

P&K Immobilien, Osnabriick

Fensterputzer - Glas- und
Wintergartenreinigung in
Osnabriick und ndherer
Umgebung.

Tel. 0157 / 38 26 53 92

Mehrfamilienhaus oder
Wohnanlage zum Kauf ge-
sucht. Gesicherte Finanzie-
rung. Tel. 01579 2468329

Elektrische Heckenschere,
gut erhalten, Schwertlange
51 ¢m, 710 W, variabel ver-
stellbar, zu verkaufen fiir
25,- €.

Tel. 0178 1330867

Ankaufvon Pelzen & Samm-
lungen. Suche Pelze, Beklei-
dung, Porzellan, Zinn, Bi-
cher, Schallplatten, Miinzen,
Briefmarken, Orden und
Nachlasse. Faire Bezahlung,
Hausbesuche nach Verein-
barung.

Tel. 0174 837325

HEDDERGOT II
¢ | KFZ-MEISTERBETRIEB &
Auto zu vermieten: VW T6
(9 Sitzer), 1 Tag 79,- €, Wo-
chenpreis 480,- €.
=05402/691111

6 Stiihle, technisch i.0., fir
50,- € zu verkaufen.
Tel. 0173 5407193

Herren-Sakkos, Anziige,
Herbst/Winterjacken, kurz o.
3/4, ein Mantel (alles Marken-
art. / exkl. Stoffe), wie neu -
Gr. 50, wegen Reduzierung
der Kl. zu verk. zw. 20,- €/
35,- €.

Tel. 0171 3572073

Refraktor-Teleskop, kpl. mit
Stativ, Bresser Astro Planeta-
rium, und Wassersprudler
Sodastream Crystal Titan
mit Kohlensaurezylinder und
Glasflasche, neuwertig, zu
verkaufen.

Tel. 0176 34636463

Erdgeschosswohnung in
Voxtrup von Rentnerehepaar
gesucht. Einzug flexibel im
Laufe des Jahres 2027. Wir
freuen uns auf Angebote!
Bitte E-Mail an: mail.woh-
nung-voxtrup@gmx.de oder
Tel. 0151 5657191

Suche Vespas & alte Roller!
Auch defekt, Bastlerfahr-
zeuge oder Scheunenfunde.
Zustand egal - einfach alles
anbieten.

Tel. 01573 0942701

Hochwertiger Weihnachts-
und Christbaumschmuck,
z. B. Weihnachtsglocken von
Bing und Grondahl, Hut-
schenreuther, Weihnachts-
teller von Royal Kopenhagen,
Singer-Engel und die Ge-
samtausgabe der Karl-May-
Blicher in Halbleder giinstig
abzugeben.

Tel. 0541 74344, ab 11 Uhr

Mein Hund Rusty & ich,
Natalie, suchen ein land-
liches Zuhause: EG, ca. 50 m?,
bis 700,- €. Hinweise:

Tel. 0157 7433 2252

Moeck Sopran-Blockflote,
deutsche Griffweise, zu ver-
kaufen. Sehr gut erhalten, im
Originaletui. 18,- € VB.

Tel. 0157 35734567

Fernsehsessel mit stufen-
loser Liegefunktion und Auf-
stehhilfe, elektrisch, in zartem
(Lind-)Griin zu verkaufen.
Pflegeleichter, kuscheliger
Micro-Velours-Stoff.  Preis:
VB 275,- €.

Tel. 0173 5708840

Bitte erst ab 17:30 Uhr!

MATRATZEN
PLATZ z:v

Weberst. 20, 49191 Belm, 05406/676
www.matratzen-platz.de

Riesen-Auswahl
Gute Beratung

Mo, Di, Do, Fr 10-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr
Mittwoch und Sonntag geschlossen.

Verkaufe VW Golf Sportsvan,
AHK, Navi, Freisprechein-
richtung, Rickfahrkamera,
Highline 1.4 Blue Motion,
Baujahr 2015, 108000 km.
Alcantara-Sitze mit Lordosen-
stlitze, 3-Zonen-Klimaauto-
matik, etc. VB: 10.900,- €.
Tel. 0174 9801266

Herausgeber und Anzeigenannahme:

Tim Lamkemeyer

Graf-Ludolf-StraRe 1 - 49124 Georgsmarienhlitte
Tel. 05401 879700 - Fax 05401 879703
E-Mail: verlag@lamkemeyer-druck.de

Erscheinung: Monatlich
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IHR Fachmann fiir
¢ 7 Heizung
% 'Samtar
L P Klempnerel
,.fWartungen
Beratung Verkauf
Montage ¢ Kundendienst
Gebiiudeenergieberater
»» BLUME:
S Am Tannenkamp 53
' Telefon 1 58 91
+
Dulings Breite 16 ¢ Belm
Telefon 0 54 06 / 81 66 77

Ich suche leere 500 g-Honig-
glaser vom DIB Deutschen
Imkerbund. Egal ob mit oder
ohne Deckel, auch Etiketten-
reste storen mich nicht...
Schicken Sie mir gerne eine
kurze Nachricht oder rufen
mich eben an. Dann verab-
reden wir uns. Vielen Dank!
Tel. 0176 32545412

4 Stiihle zu verkaufen,
Buche/Ahorn, ein Stuhl hat
eine Macke, 65,- €. Tisch,
135 x 80 cm, 2 kleine Macken,
25,- €.

Tel. 05406 8987808

Der kurze Weg zu
Ihrer Kleinanzeige

verlag@
lamkemeyer-druck.de

@ LAMIKKEMEYER
DRUCK

o
Metie Nachrichten ~

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe: 19.11.2026, 12 Uhr
Nachster Erscheinungstermin: 03.12.2026

Verteilung: Kostenlose Verteilung im Erscheinungsgebiet und
verschiedene Auslagestellen in Haste, Dodesheide und Sonnenhiigel

Beitrage: Alle Angaben sind ohne Gewahr. Namentlich gekennzeichnete
Beitrage geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. Fiir
unverlangt eingesandte Texte, Bilder usw. ibernehmen wir keine Haftung.
Wir behalten uns vor, eingesandte Texte redaktionell zu kiirzen. Sollten
Sie damit nicht einverstanden sein, teilen Sie uns dies bitte bei der Ein-
sendung mit. Bitte beachten Sie, dass Ihr Beitrag in diesem Fall ggf. aus
Platzgriinden nicht veréffentlicht werden kann.

Hinweis zum Umgang mit Kl-generierten Bildern: In der redaktionellen
Berichterstattung veroffentlichen wir ausschlielich Fotografien realer
Ereignisse - keine Kl-generierten Bilder.

Titelfotos: Martin Tiemeyer



Goldankauf

Serios, diskret, top Preis mit Qualitat!

Hanno Vogt — Ihr Experte fiir Schmuck & Edelmetalle AT -
Seit vielen Jahren bin ich auf den Ankauf von Schmuck, P
Gold, Silber und Edelmetallen spezialisiert. ( 4

Meine Kundinnen und Kunden schdtzen besonders L .
meinen schnellen, unkomplizierten und fachkundigen

Service — stets transparent, diskret und fair.

Ich nehme mir Zeit fiir eine ehrliche Einschatzung und |
begleite Sie personlich — vom ersten Gesprach bis zur ‘
sicheren Abwicklung. '

Schmuck Modes

—

chmuck Altgold Zahngold Silber

S

Gegenstande zu uns Unverbindliches Auszahlung in bar oder
bringen. Angebot Echtzeitiiberweisung
@ @
Das Uhren & Goldhaus Offnungszeiten Telefon
Inh. Hanno Vogt Mo. - Do. 10-17 Uhr 0541 2051 57 89
Bramscher Str. 241 Fr. 10-15 Uhr

49090 Osnabriick



