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In 6-8 Wochen auf Ihrem Dach

Wir bieten Ihnen alle Leistungen rund um die
Planung, Montage, Installation und Inbetriebnahme
Ihrer PV-Anlage aus einer Hand an.

Zusätzlich legen wir großen Wert auf echtes Handwerk, denn wir
sind ein Osnabrücker Elektro- und Dachdeckermeisterbetrieb!

Sunxpert GmbH   |   info@sunxpert.de   |   Mindener Str. 344, 49086 Osnabrück
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Elektro- & Dachdeckermeisterbetrieb

Noch unschlüssig?Steigende Stromkosten im Blick! PV-Anlagen OHNE ANZAHLUNG – Ihr Schlüssel zu bezahlbarem Strom!
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Zeit zum Stöbern  
und Plaudern

Traditioneller Ostermarkt in der 
Belmer Mühle am 17. März 2024

Wie in jedem Jahr lädt der Verein 
Belmer Mühle 14 Tage vor dem Oster­
fest zum traditionellen Ostermarkt in 
die historische Belmer Wassermühle 

ein. Am Sonntag, dem 17. März 2024, können Interessierte den 
Sonntagsspaziergang mit einem Besuch beim Kunsthandwerker­
markt verbinden. In den Räumen der Mühle und des benach­
barten Sägewerks der Belmer Integrationswerkstatt gibt es  
ein vielfältiges Angebot. Neben den traditionellen österlichen 
Dekorationsartikeln werden altbewährte und attraktive neue 
Angebote von Hobbykünstlern präsentiert. 

Feste Anlaufstelle für viele Besucher des Ostermarktes wird 
wieder die vereinseigene Caféteria mit einer reichhaltigen Aus­
wahl an selbstgebackenen Kuchen im Obergeschoss der Mühle 
sein. Und im Außenbereich gibt es Kartoffelpuffer und Würst­
chen der Interessengemeinschaft Erzgebirgspyramide.

Die Verantwortlichen des Vereins hoffen für den Veranstal­
tungstag auf gutes Frühlingswetter mit viel Sonne. Und mit 
etwas Glück kann an diesem Tag auch schon das seit einigen 
Jahren auf dem Schornstein der Mühle heimische Storchenpaar 
begrüßt werden. Der Ostermarkt an der Belmer Mühle (Linden­
straße 68) ist von 10.30 bis 17 Uhr geöffnet. Der Eintritt ist wie 
immer frei. 				           Viktor Hermeler

Beim Ostermarkt besteht wieder gute Gelegenheit, sich mit österlicher 
Dekoration einzudecken.  	                 Foto: Verein Belmer Mühle e. V.

Die Mitglieder des Mühlenvereins freuen sich auf guten Besuch in der 
Caféteria. 		           Foto: Archivfoto Belmer Mühle e. V.



Die Klimaschutzmanagerin  
informiert

Klimaschutz- und  
Energieagentur  

Niedersachsen (KEAN)
Was ist die KEAN?

Die KEAN ist eine Einrichtung des Landes Niedersachsen, 
die das Ziel hat, den Klimaschutz und die Energiewende in 
Niedersachsen voranzutreiben. Sie versteht sich dabei als 
treibende Kraft und Netzwerk für alle Akteure aus Kommu­
nen, Unternehmen, Verbänden, Agenturen, Politik und ge­
sellschaftlichen Gruppen.
Worüber informiert die KEAN?

Auf www.klimaschutz-niedersachsen.de informiert die KEAN 
schwerpunktmäßig über folgende Themen:

Mobilität, Strom, Bauen und Sanieren, Wärme, Klima­
schutz, Klimabildung, Energieberatung sowie Energiespar
beratung. Außerdem gibt es einen Überblick über mögliche 
Fördermittel.

Bei den Förderungen für Privathaushalte handelt es sich 
beispielsweise um die Förderung von:
• Photovoltaik und Wärmepumpen
• Dämmung und Fenstertausch 
• Heizungsoptimierungen
• Energieeffiziente Neubauten
• Energieberatungen
Wer kann das Angebot nutzen?

Bei den Zielgruppen handelt es sich nicht nur um Haus­
eigentümer, auch Unternehmen können von dem Angebot 
profitieren.			               Mona Berstermann
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Zum bereits 21. Mal ruft die AWIGO zum ge­
meinsamen Abfallsammeln auf und lädt alle 
Einwohner im Landkreis Osnabrück herzlich 
zum Frühjahrsputz in der Region ein – und zwar 
am Freitag, 23., und Samstag, 24. Februar. 
Jede helfende Hand ist willkommen, um öffent­

liche Flächen wie Spielplätze, Parks oder Waldwege gründlich 
von achtlos weggeworfenen Abfällen zu befreien. Ab sofort und 
bis spätestens Freitag, 09. Februar, kann man sich über ein 
Formular auf www.awigo.de anmelden.

„Egal ob große Gruppen oder Institutionen wie Städte, Ge­
meinden, Schulen, Firmen, Vereine und Verbände oder auch 
Einzelpersonen und Familien – wir unterstützen gern alle fleißi­
gen Sammlerinnen und Sammler aus dem Osnabrücker Land“, 
erklärt AWIGO-Geschäftsführer Christian Niehaves. Angemel­
deten Teilnehmenden werden kostenlos Abfallsäcke, Warn
westen sowie bei Bedarf auch Container zur Verfügung gestellt. 
Und natürlich kümmert sich die AWIGO um die fachgerechte 
Entsorgung der eingesammelten Abfälle.

Bedarf an Unterstützung ist da
Nach wie vor lassen sich leider viel zu häufig Müllablagerungen 

in Form von Plastikverpackungen, Dosen oder Ähnlichem in der 
freien Natur finden. Auch illegal entsorgte Müllsäcke, Autoreifen, 
Farbreste oder Elektrogeräte sind immer wieder ein Problem. 
Umso mehr freut sich die AWIGO über jegliche tatkräftige 
Unterstützung – denn alle Teilnehmenden können durch ihr 
Engagement ein starkes Signal für einen aktiven und nachhaltigen 
Umweltschutz hier in unserer Region setzen.

Gewinnchancen bei Social Media
Alle angemeldeten Teilnehmenden haben die Chance, sich 

einen 100-Euro-Getränkemarktgutschein und den ehrenvollen 
Titel des Müll-Champions zu sichern. Dazu ist einfach über den 
Instagram-Kanal der AWIGO (@awigo.umweltdienstleister) am 
Müllbingo-Spiel teilzunehmen. Alle Infos dazu stellt das 
AWIGO-Team rechtzeitig vor der Veranstaltung auf dem Insta­
gram-Kanal bereit. Also jetzt schon mal Follower werden und 
weitere Hinweise zum Gewinnspiel verfolgen.

Extra-Gewinnchancen 
für Kindergärten und Schulklassen

Die jüngsten Sammelnden können mit etwas Glück sogar zu­
sätzlich gewinnen: Unter allen teilnehmenden Kindergärten 
wird ein Besuch der Müllabfuhr verlost, bei denen die Müll­
werker gerne ihr Fahrzeug präsentieren und Fragen zum Tages­
geschäft beantworten. Schulklassen der Jahrgänge 1 bis 6 haben 
hingegen die Chance, eine Ausgabe des AWIGO-Lerntheaters in 
ihrem Klassenraum zu gewinnen. In dem abwechslungsreichen, 
90-minütigen Unterrichtsprogramm üben die Schüler die richtige 
Abfalltrennung und entdecken, dass Abfälle Wertstoffe sind, die 
sich unter anderem kreativ zu Musikinstrumenten umbauen 
lassen.

Anmeldeschluss und Rückfragen
Interessierte melden sich bitte bis spätestens Freitag, 09. Fe

bruar, über das Formular auf www.awigo.de/abfallsammel­
wochenende an. Für Rückfragen steht das Service Center unter 
der Telefonnummer (0 54 01) 36 55 55 oder unter der E-Mail 
info@awigo.de gern zur Verfügung.                            Awigo GmbH

Unterstützung gesucht: 
Einsatz für eine saubere Umwelt!

21. AWIGO-Sammelaktion am 23. & 24. Februar 2024 – Jetzt anmelden!

Die AWIGO freut sich auch in diesem Jahr über tatkräftiges Engage-
ment bei der 21. Ausgabe ihrer landkreisweiten Umweltaktion – wie 
hier zum Beispiel vom Schützenverein Stirpe-Oelingen bei Bohmte.

Foto: F. Jankowski

Bissendorf-Natbergen: Auf der Heide 10 · Tel. 05402 690746

Wallenhorst-Hollage: Sachsegge 10 · Tel. 05407 8985040

w w w.gaer tnerei - haucap.de

Entdecken Sie unsere große Auswahl an Frühjahrsblühern. 
Ein Großteil aus eigenem Anbau. Besuchen Sie uns und lassen 
Sie sich von unserer Vielfalt und unserem besonderen Klima 
inspirieren. Unser Team freut sich auf Sie!

Holen Sie sich den Frühling ins Haus!
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Nach gut dreijähriger Bera­
tung hat der Gemeinderat am 
06. Dezember 2023 den Be­
bauungsplan „Nördlich Schloss­
straße“ mit den Stimmen von 
CDU und SPD / Linke mehrheit­
lich beschlossen. Das Bauge­
biet ist das erste in Belm, das 
von Anfang an unter der Prä­
misse klimagerechten Bauens 
geplant worden ist. Den ur­
sprünglichen Antrag auf „Klima­
neutralität“ hatte die SPD-Frak­
tion im Dezember 2020 gestellt 
und damit die klimapolitische 
Debatte eröffnet.

So soll es keine Gasversor­
gung(-sleitung) im neuen Bau­
gebiet geben. Das Energiekon­
zept sieht Wärmegewinnung  
u. a. mit Wärmepumpe aus 
Luft- oder Geothermie, Solar­
thermie und   Stromerzeugung 
durch Photovoltaik vor. Die  
Gebäude sollen im KfW 40 
Standard errichtet werden. Auf 
Flachdächern wird Begrünung 
und die Versickerung von Ober­
flächenwasser auf den Grund­
stücken gefordert. Die Grund­
stückseinfassung soll durch 
Gehölzbewuchs erfolgen. Jeder 
Eigentümer wird verpflichtet, 
zumindest einen groß wach­
senden Laubbaum auf seinem 
Grundstück zu pflanzen. 

Mit dem Baugebiet „Nördlich Schlossstraße“ sind 4,9 ha Fläche 
überplant worden. 3,7 ha der Fläche stehen für die Bebauung 
zur Verfügung und 1,2 ha sind für Straßen und Grünflächen vor­
gesehen. Die städtebauliche Planung sieht eine Verdichtung 
gegenüber früheren Baugebieten mit einem Mix aus frei­
stehenden und gekoppelten Einfamilienhäusern in herkömm
licher Bauweise, modernen Flachdach- und Atriumhäusern, 
Doppel- und Kettenhäusern sowie Mehrfamilienhäusern mit 
Eigentums- und Mietwohnungen vor. Insgesamt entstehen 72 

Grundstücke unterschiedlicher Größe zum Verkauf und es soll 
Angebote für die Generation 55+ geben. Weiter ist ein zentraler 
Platz mit Aufenthaltsqualität vorgesehen.

„Städtebaulich ist das sehr gelungen – und was wir damals 
schon für das Klima tun wollten, ist heute im Grunde selbstver­
ständlich“, sagt der SPD-Fraktionsvorsitzende Jochen Becker. 
„Jetzt sollte das Baugebiet möglichst schnell an den Markt ge­
bracht werden.“

„Auch wenn aus schallschutztechnischen Gründen für einen 
Teilbereich zunächst die Mehrfamilienhäuser am Regenrück
haltebecken errichtet werden müssen, können im Zuge der 
Planstraßen B (bis zum zentralen Platz) und C sowie den Stich­
straßen C und D insgesamt 40 Grundstücke für freistehende 
Einfamilienhäuser, Kettenhäuser, Einfamilienhäuser mit Flach­
dach sowie Atriumhäuser jetzt zeitnah für den klassischen pri­
vaten Hausbau erschlossen und verkauft werden“, erklärt der 
Bauausschussvorsitzende Christian Gartmann (SPD). 

Jochen Becker

Alles klar für klimagerechtes Baugebiet 
„Nördlich Schlossstraße“!

Übersicht B-Plan		           				         Bild: Ingenieurplanung Wallenhorst
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Kreativ und lecker  
für die gute Sache 

„nebenan“
Kreativbude und Kartoffelbude spenden 

Erlös des Belmer Weihnachtsmarktes  
für das SPES VIVA Trauerland

Den Besucherinnen und Besuchern des Belmer Weihnachts­
marktes wurde an den verschiedenen Buden ein vielfältiges 
Angebot präsentiert: Zum Beispiel boten drei Belmerinnen in 
ihrer Kreativbude Marmelade, selbstgestaltete Karten und liebe­
voll erstellte Deko an. An der Kartoffelbude weiterer Damen des 
Ortes gab es leckere Ofenkartoffeln mit Dip.

Gemeinsame Idee: Der Erlös sollte einem guten Zweck vor  
Ort zukommen, in diesem Fall dem ausschließlich spenden
finanzierten SPES VIVA Trauerland, direkt nebenan.

Bei einem Besuch vor Ort überreichten die Damen den Erlös 
in Höhe von 750 Euro und informierten sich bei der Gelegenheit 
über das Angebot des Zentrums für trauernde Kinder und 
Jugendliche, erfuhren einiges über Kindertrauer sowie die 
ehrenamtliche Arbeit in dieser Einrichtung.

Dass es im Haus nicht nur dunkel und traurig, sondern vor 
allem auch bunt und freudig zugehen kann, zeigt das Foto aus 
dem Kreativraum: links Sandra Kötter (Geschäftsführerin SPES 
VIVA e. V.), rechts Kerstin Bittner (Kreativbude).

Text und Foto: SPES VIVA Trauerland

Neue Ansprechpartnerin 
für Rentenberatung

Die Versichertenberatung der Deutschen Rentenversicherung 
ist eines von sechs Beratungsangeboten, die über die Gemeinde 
Belm angeboten werden. Seit Anfang 2024 übernimmt die Ver­
sichertenälteste Petra Nolte aus Bissendorf-Wulften die Renten­
beratung für das Gebiet der Gemeinde Belm.

Versichertenälteste und Versichertenberater sind ehrenamt­
liche Berater der Deutschen Rentenversicherung. Sie erteilen 
kostenlos Rat und Auskunft in allen Fragen der Rentenversiche­
rung, nehmen Anträge auf und sind behilflich dabei, Unterlagen 
zu beschaffen. Die Versichertenältesten und Versichertenberater 
gehen auf die Selbstverwaltung zurück.

Das Thema Rentenberatung betrifft übrigens nicht nur Bürge­
rinnen und Bürger am Ende ihres Arbeitslebens. Vielmehr soll­
ten sich auch Schüler schon vor dem Schulabschluss darüber 
informieren, wie sie mögliche Lücken in der Rentenversiche­
rung vermeiden können.

Spätestens als Auszubildender sollte man bereits an eine ge­
regelte Altersvorsorge denken.

Terminvereinbarung bei Petra Nolte unter Tel. 05473 8362.
Gemeinde Belm/Dt. Rentenversicherung



6
Schauen Sie auch im Internet unter:

www.belmerschaufenster.de

Die Industrie- und Handels­
kammer aus Ostwestfalen (IHK 
OW) befürwortet einen schnel­
len Ausbau der Autobahn A33 
zwischen Belm und Wallen­
horst: „Die A33 ist die zentrale 
Verkehrsachse in Ostwestfalen“ 
heißt es in einem Entwurf  
eines Positionspapiers der IHK, 
und weiter: „... erst mit dem  
Lückenschluss (zwischen Belm 
und der A1) kann die A33 ihre 
volle verkehrliche Funktion ent­
falten und das nachgeordnete 
Straßennetz entlasten.“

Das wird in Belm anders ge­
sehen und hier gibt es seit Jah­
ren klare Aussagen, die gegen 
den Bau sprechen.

Johannes Bartelt, Koordinator 
der OS-Bahn-Projekte, hatte jetzt 
Belms Bürgermeister Viktor 
Hermeler, als Vertreter Belmer 
Ratsfraktionen Jochen Becker 
(SPD), Clemens John (Grüne), 
Bernd Strootmann (CDU) und 
Erwin Schröder (UWG), die bei­
den letztgenannten sind gleich­
zeitig Kreistagsmitglieder, eingeladen um auf die Aussagen des 
Positionspapiers zu reagieren. 

„Die Sichtweise der Gemeinde Belm ist lange bekannt und un­
verändert“, attestiert Hermeler. „Bei den maroden Straßen, die 
wir in Deutschland haben, sollte das Geld besser in Sanierung, 
statt in Neubauvorhaben investiert werden. Das Projekt ist un­
nötig und es steckt ohnehin schon viel zu viel Arbeit darin.“ Das 
sieht auch Jochen Becker so: „Die SPD unterstützt in vollem 
Umfang die Aussagen des Bürgermeisters zur A33 Nord. Bereits 
seit 2007 gibt es einen Mehrheitsbeschluss im Rat gegen die 
A33 Nord.“ Becker verweist auch auf die so genannte „Belmer 
Erklärung“ von SPD, UWG und Grünen als ablehnende Stellung­
nahme zur Autobahnplanung.

Erwin Schröder ergänzt: „Beim Bundesverkehrsministerium 
steht doch die A30 als Transitautobahn ganz oben auf der Liste 
und die A33 Nord wird gar nicht mehr aufgeführt.“ Auch das 
Kosten Nutzen-Verhältnis dieses Bauprojektes würde sich immer 
weiter zugunsten der A33-Gegner entwickeln. 

Clemens John hatte Zahlen parat: „Nach dem aktuellen Bau­
preisindex sind die prognostizierten Kosten um 50 Millionen auf 
mittlerweile mehr als 230 Millionen Euro angestiegen – und das 
für 9 Kilometer Straßenbau und für eine Zeitersparnis von rund 
7 Minuten.“ Besser sei es, so John, das Geld in das bestehende 
Straßennetz oder in Schulen und Bildung anzulegen.

„Wenn die A33 Nord nicht gebaut werden sollte, dann stehe 
ich zu dem Beschluss. Dann ist das nach Recht und Gesetz ent­
schieden worden“, erklärt Bernd Strootmann. „Ich habe auch 
das Gefühl, dass die Mehrheit der Bevölkerung eher gegen die 
A33 Nord ist.“ 

Das sieht auch Johannes Bartelt so. „Die A33 Nord ist doch 
vom Bund gar nicht mehr im Paket der Beschleunigungsprojekte 
für einen Bau berücksichtigt worden. Das kann wohl als Einstieg 
in den Ausstieg aus der A33 Nord-Planung verstanden werden.“

Gemeinde Belm

„Einstieg in den Ausstieg aus der A33 Nord-Planung“
Weiterhin klares Signal aus Belm gegen einen Autobahn-Weiterbau

Beziehen klare Stellung gegen den Bau einer A33 Nord: Erwin Schröder (v. li.), Bürgermeister Viktor Hermeler, 
Bernd Strootmann, Jochen Becker, Clemens John und Johannes Bartelt.        Foto: Gemeinde Belm/D. Meyer

Auge und Ohr MOTZEK
Schützenstraße 1
49084 Osnabrück 
Telefon 0541-200 59 60

Auge und Ohr in Belm
Marktring 19-23
49191 Belm
Telefon 05406-850 80

Auge und Ohr Nikolaiort 
Große Straße 46 
49074 Osnabrück
Telefon 0541-750 496 45

Auge und Ohr Mohr 
Krahnstraße 55 
49074 Osnabrück
Telefon 0541-22 140

www.auge-und-ohr.com

40 JAHRE Auge und Ohr MOTZEK
PREISE ZUM VERLIEBEN  
Seit 40 Jahren steht der Name MOTZEK für klares 
Hören und Sehen, beste Qualität und traditionelle 
Werte. Ehrliche Beratung und modernste Aus-
stattung in jeder unserer Betriebsstätten sorgen 
seit 40 Jahren für glückliche Kunden. 

Für das jahrelange Vertrauen möchten wir uns 
herzlich bedanken und unser Jubiläum mit Ihnen 
feiern. Dafür gewähren wir 25% Rabatt auf Brillen, 
Sonnenbrillen und Brillengläser.

Angebot gültig bis 15.02.2024. Nicht mit anderen Aktionen 
kombinierbar. Barauszahlung nicht möglich.
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Seit November 2023 steht 
das Programm für den diesjäh­
rigen Kultursommer fest. Alle 
Infos gibt es aktuell unter  
www.belm.de/ kultursommer.

Das Motto des 21. Kultur­
sommers könnte „Von Zwei bis 
Zwölf“ lauten. Denn vom Duo 
bis zur 12-köpfigen Rock- und 
Partyband geht die Bandbreite 
der Bühnenpräsenz. Das Wich­
tigste ist für Kultursommer- 
Koordinator Dirk Meyer und 
seine Teamkollegen Ulrike 
Trapp und Sven Linnemann 
aber vor allem Abwechslung 
bei den Musikstilen. „Wir ver­

suchen immer, in den neun Kultursommer-Wochen für jeden 
Geschmack etwas im Programm zu haben – von Rock, Blues, 
Pop, Reggae und Beat-Klassikern, Country, Top40-Cover-Musik 
und der besten Volksmusik- und Party-Performance bis hin zum 
fetzigen Rock’n’Roll“.
Das Programm 2024 im Überblick –  
immer freitags von 18 bis 22 Uhr: 
05.07. Touch of Sound Band (auf dem Bolzplatz Haltern)
12.07. The Beat
19.07. Cover Connection
26.07. The forgotten Sons of Ben Cartwright
02.08. All night long
09.08. Tiroler Partymander
16.08. Buddy & The Hotdogs
23.08. Hinzhochdrei
30.08. Bag O’Nails

Informationen zum Belmer Kultursommer gibt es wie immer 
online unter www.belm.de/kultursommer.            Gemeinde Belm

Von „Zwei bis Zwölf“ –  
Das Kultursommer-Programm 2024!

„Internationale Lieblingshits" in Rock, Pop, Country, Party und Volksmusik

Ganz neu, ganz groß: Die 12-köpfige Band „Bag O’ Nails“ nimmt beim 
Kultusommer-Finale die ganze Bühne ein und bringt den Belmer 
Marktplatz zum Kochen. Die beliebtesten Hits aus den 70s, 80s und 
auch 90s laden förmlich zum Tanzen und mitsingen ein.   Foto: PR-Foto

Die fünfköpfige Band „All Night long“ präsentiert als Top40-Cover-Band die besten Hits aus den Charts. 
Foto: PR-Foto

KINDER
brille

T: 05406 815 9744
hallo@optikorgelgasse.de
www.optikorgelgasse.de

Optik Orgelgasse
Lindenstraße 58
49191 Belm

mit Zusatzversicherung

WOW!WOW!
UND ALLE ELTERN SO:UND ALLE ELTERN SO:

über 120 €
sofort sparen

50% Erstattung
bei kaputten
Gläsern im      
1. Jahr

An alle 
Pressewarte 

und 
Schriftführer!

 
Mitteilungen, 

Termine 
und Berichte 

werden

KOSTENLOS
veröffentlicht!

E-Mail genügt:  
oslive@t-online.de
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 Gesund ins neue Jahr? 
Ganz einfach mit den Gemüsegärtnern! 

Setzen Sie Ihre guten Vorsätze mit 
uns einfach in die Tat um! Bestellen 
Sie – ohne Abo – unsere Biokiste 
nach Hause. Wir liefern alles bis vor 

die Haustür. Sie können bei uns einkaufen wie in einem Bioladen 
mit über 3.000 Produkten.  

Gesunde, natürliche und nachhaltige Lebensmittel 
aus der Region 

Die Gemüsegärtner machen genau das, wofür sie stehen – 
Bio-Gemüseanbau seit 1986. Wir wurden von Gartenbau­
studenten aus Osnabrück gegründet, unsere Produkte sind 
naturbelassen und werden fair und sozial produziert.  

Was machen wir anders? 
Wir arbeiten z. B. mit richtiger Kompostierung, bei uns ist die 

Tier- und Pflanzenwelt gesund und so frisch wie bei uns be
kommen Sie sonst kein Gemüse – vom Feld direkt in die Kiste. 

Sie kennen uns noch nicht?  
Wir haben noch viel mehr gesunde und nachhaltige Artikel in 

unserem Online-Shop. Bei uns finden Sie eine vielfältige Aus­
wahl an saisonalen Obst- und Gemüsesorten, die direkt von uns 
oder von einem der 65 Partnerbetriebe aus unserer Region 
kommen. Darüber hinaus bieten wir eine breite Palette an Brot- 
und Backwaren, Fleisch bis hin zu Naturkost an.  

Jetzt ausprobieren! 
Lust auf eine individuelle Bestellung? Ob Kochbox, Regional­

kiste oder Babykost – wir haben für jede/n das richtige dabei.  
Probieren Sie uns lieferkostenfrei aus und sparen Sie mit 

unserem Neukundenrabatt 10 %.  
Gutscheincode: gesund2024 
Wir freuen uns auf Ihre Bestellung.  

– Anzeige –

Gesund ins neue Jahr!

  10%  
Neukundenrabatt verpackungsarm

über 3000 Produkte

frisch aus unserer Region

100% Bio direkt nach Hause

Jetzt mit 10% Neukundenrabatt die guten Vorsätze für 2024 einlösen.  
Rabattcode: gesund2024                                              gemüsegärtner.de

Vorankündigung  
Verein Belmer Mühle
Das Sommerfest des Vereins Belmer Mühle auf dem Außen­

gelände der alten Belmer Wassermühle mit Livemusik findet 
statt am Samstag, 8. Juni 2024. Interessierte sollten sich den 
Termin vormerken. 

Einen Vorbericht für diese Veranstaltung gibt es in Kürze auf 
der Homepage des Vereins (www.belmer-muehle.de) und auch 
im Belmer Schaufenster.			          Viktor Hermeler



10
Schauen Sie auch im Internet unter:

www.belmerschaufenster.de

Im Film gibt es in der Regel für die Bösewichte nichts zu holen, 
und auch beim internen Fußballturnier des SuS Vehrte landeten 
die Teams „Die Grantelbärte“ und „Die Grinchs“ auf den letzten 
Plätzen. Himmlischen Beistand hatten offenbar „Die Engel“, 
denn sie setzten sich im Finale nach Penalty-Schießen durch. 

Mehr als 60 Mädchen und Jungen von der G- bis zur D-Jugend 
sowie Spieler der 1., 2. und Alten Herren wollten das Jahr 2023 
sportlich ausklingen lassen. F-Jugend-Trainer Lars Herrmann 
hatte im Vorfeld acht Teams ausgelost, jede Mannschaft be­
stand aus zwei Erwachsenen und fünf oder sechs Jugend
spieler*innen. Durch verschiedene Lostöpfe war gesichert, dass 

alle Teams von der Altersstruktur her in etwa gleich aufgestellt 
waren. Jeder Mannschaft wurde zudem ein weihnachtlicher 
Name zugelost. 

In der Gruppe A waren „Die Engel“, „Die Nikoläuse“, „Die hei­
ligen 7 Könige“ und „Die Grantelbärte“ vertreten. In Gruppe B 
hießen die Teams „Die Grinchs“, „Die Olafs“, „Die Rudolphs“ 
und „Die Sterne“. Fast alle Gruppenspiele verliefen sehr ausge­
glichen und endeten nach zehn Minuten mit einem knappen 
Resultat. Am Ende belegten „Die Grantelbärte“ und „Die 
Grinchs“ den letzten Platz in ihrer Gruppe und trafen deshalb 
im Spiel um Platz 7 aufeinander. „Die Engel“ belegten mit 7 
Punkten den ersten Rang in ihrer Gruppe, „Die Olafs“ hatten 
sogar alle drei Partien in der Gruppe B gewonnen. Im Spiel um 
Platz 1 trennten sie sich zunächst torlos, ehe „Die Engel“ das 
Penalty-Schießen mit 2:1 gewannen. Dabei traten jeweils drei 
Kinder an, jedes lief alleine auf den Torwart zu und versuchte, 

ein Tor zu erzielen. 
Torschützen durften nach 

Spielende in eine Tüte voller 
Süßigkeiten greifen. Fiel das 
Tor während der Musik in den 
letzten 90 Sekunden, durfte 
sie oder er gleich zweimal hin­
eingreifen. Am Ende des Tur­
niers wurden die restlichen 
Süßigkeiten an die Kinder ver­
teilt, alle Mädchen und Jungen 
bekamen dazu auch noch eine 
Nikolaus-Tüte.

Es war das erste Mal, dass 
der SuS Vehrte so ein Turnier 
veranstaltet hat. Der Wunsch, 
dass daraus eine Tradition 
wird, wurde mehrfach ge­
äußert. Die gemeinsamen 
Stunden haben nicht nur dafür 
gesorgt, dass die Kinder und 
Jugendlichen sich besser ken­
nenlernen. Das Turnier hat 
auch die Herren und die Ju­
gend zusammengebracht. Und 
es hat bewiesen, dass Böse­
wichte meistens das Nach
sehen haben – auch im Sport. 

 Lars Herrmann

Silvester-Kick des SuS Vehrte

Jung und Alt möchten aus dem Turnier eine Tradition zum Jahresende machen.					                   Foto: Heinz Wirtz

50,-
für Deine nächste Gleitsichtbrille*

25,-
für Deine nächste Einstärkenbrille*

*eine Barauszahlung ist nicht möglich.
 Nicht mit weiteren Aktionen kombinierbar.
 Nur 1 Coupon je Auftrag einlösbar.
Gültig bis zum 30.04.2024.

Sehprämie
steuerfreie

für Dich.

Gutschein

Gutschein
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Yoga gilt als eine effektive Methode gegen Stress, da es  
das vegetative Nervensystem beeinflusst: Die Atmung verlang­
samt sich, Anspannung löst sich, Körper und Geist kommen zur 
Ruhe.

Im Kurs „Mit Yoga das Nervensystem beruhigen und ge­
schmeidiger werden“, den die Volkshochschule Osnabrücker 
Land (vhs) ab Mittwoch, den 7. Februar 2024, in Belm anbietet, 
lernen die Teilnehmenden Übungen kennen, mit denen sie 

Stress und die Hektik des Alltags hinter sich lassen können  
und zugleich beweglicher werden. Es werden Meditationen  
mit gezielten Körperübungen aus dem Faszienyoga kombi- 
niert. 

Der Yoga-Kurs findet über eine Dauer von acht Wochen mitt­
wochs von 9 bis 10.30 Uhr in der vhs-Außenstelle Belm, Gustav-
Meyer-Weg 26, statt. Der Kurs richtet sich an Anfänger/-innen 
wie auch Fortgeschrittene. Das Kursentgelt beträgt 77 Euro.

Anmeldungen sind bis Mittwoch, den 31. Januar 2024, mög­
lich und können zum Beispiel online auf vhs-osland.de erfolgen. 
Bitte die Kursnummer 241-050312 als Suchbegriff eingeben!	

Annika Blom

Mit Yoga das Nervensystem beruhigen  
und geschmeidiger werden
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Ansichtskarte aus dem Jahr 1924. 									                      © Albert Böttcher

Vehrte zeichnet sich durch ein außergewöhnlich hohes Vor­
kommen an Findlingen aus. Die Gesteinsblöcke sind Hinter
lassenschaften eines eiszeitlichen Gletschers, der sie vor mehr 
als 200.000 Jahren von Skandinavien hierher ins Osnabrücker 
Land brachte. Eine beachtliche, nahezu unüberschaubare Menge 
von Findlingen befindet sich im westlichen Teil des Gattbergs, 
dem Naturschutzgebiet „Steinernes Meer“. Aber nicht nur auf 
dem Gattberg, auch in anderen Waldgebieten und in und um 
Vehrte, auf öffentlichen Flächen und in vielen privaten Gärten, 
trifft man immer wieder auf eine Vielzahl von Findlingen unter­
schiedlichster Größe und Form. Zu Recht ist deshalb oftmals 
vom „steinreichen Vehrte“ die Rede. 

Um „Süntelstein & Co.“ ranken sich zahlreiche Sagen und 
Legenden, wonach einst der Teufel höchstselbst hier in den 
Wäldern sein Unwesen getrieben haben soll. Die Geschichten 
darüber sind auch jenseits unserer Gemeindegrenzen weithin 
bekannt. Weniger bekannt dürfte hingegen sein, dass manche 
Denk- oder Ehrenmale in der näheren und weiteren Umgebung 
aus Vehrter Findlingen bestehen. 

So zum Beispiel der Gedenkstein zur 900-Jahr-Feier des Ortes 
Glane bei Bad Iburg. Dieser Findling mit einem Gewicht von 9,5 
Tonnen wurde 1988 dort aufgestellt. Zuvor lag er auf einem 
Wiesengrundstück des Landwirts Klemann in Vehrte. Ebenfalls 
von dort stammt auch der rund 38 Tonnen schwere Granit-
Koloss vor dem Museum am Schölerberg in Osnabrück, wo man 
ihn seit 1986 besichtigen kann. 

Zwischen 1934 und 1936 ließen die Nationalsozialisten in 
Verden an der Aller den „Sachsenhain“ errichten, eine groß
flächige Denkmalanlage für die angeblich 4500 Sachsen, die 
beim „Blutgericht von Verden“ von Karl dem Großen an jener 
Stelle hingerichtet worden sein sollen. Insgesamt 4500 Findlinge 
wurden dort entlang eines zwei Kilometer langen Rundweges in 

Reihen nebeneinander angeordnet. Die Bereitstellung der hier­
für benötigten Findlinge war Aufgabe der Kreisbauernschaften. 
Allein 650 Stück lieferte die damals noch selbständige Gemein­
de Vehrte. In wochenlanger, anstrengender und auch gefähr
licher Arbeit legte man hier Findling für Findling frei, einzelne bis 
zu 7,5 Tonnen schwer, lud sie auf stabile Fuhrwerke und brachte 
sie mit Pferdegespannen zum Bahnhof, von wo aus sie dann per 
Güterzug in Richtung Verden weitertransportiert wurden.

Auch der Lyrastein im Osnabrücker Schlossgarten, ein Denk­
mal für den Komponisten des Liedes „Der Mai ist gekommen“ 
Justus Wilhelm Lyra, ist ein Vehrter Findling. An dieser Stelle 
steht der Stein erst seit 1984, vorher stand er längere Zeit am 
Herrenteichswall. Seine ursprüngliche Position war allerdings in 
der kleinen Parkanlage am Hasetor unterhalb der Vitischanze. 
Am 1. Mai 1905 war die Einweihung des Denkmals. Hierzu 
schrieb die Neue Osnabrücker Zeitung am 27. April 2004: „Dort 
war der Lyrastein platziert worden: ein mächtiger Findling, den 
Bauer Siebert aus Vehrte zur Verfügung gestellt hatte. Das erste 
Wegstück zur Eisenbahn war der Brocken von 14 Pferden ge
zogen worden. Von den 4000 Mark Gesamtkosten entfielen 
allein 1200 auf den Transport.“ 

Wie solch ein Transport damals ausgesehen haben mag, ist 
recht anschaulich auf der hier abgebildeten Ansichtskarte vom 
„Kriegerdenkmal der Gemeinde Pente“ dargestellt. Die Ge­
denkstätte wurde um 1920 für die im 1. Weltkrieg gefallenen 
Soldaten des Ortes errichtet. Der für dieses Ehrenmal ver
wendete Granitblock wiegt etwa 15 Tonnen und ist ebenfalls 
ein Findling aus Vehrte.

Kontakt: Jürgen Mundt, Telefon 05406 505-91, E-Mail: 
jmundt@belm.de. „Historisches aus und über Belm“ finden Sie 
auf der Internetseite www.belm.de/historisches.

Gemeinde Belm / J. Mundt

Lyrastein und Sachsenhain
Viele Findlinge aus Vehrte wurden Gedenksteine
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Karneval 
in 

Haltern 
 

 

 11.02.2024 (Sonntag) 

 11.11 Uhr Umzug 
 Ort: 
 Wellenstraße/Kühler 
 Kamp/Burhaksweg, 
 49191 Belm-Haltern 
 

 

 
 

 
 Veranstalter: Hochburg Haltern e. V. 

 

       

  
 
 

mit  
anschließender 

Party  
im 

beheizten Zelt 
am Spielplatz 
mit DJ Claus 

  
Für Essen und 
Getränke ist 

gesorgt 
 

-Eintritt frei- 
 

Der Verein Hochburg Haltern e. V. ist wieder bereit für den 
Karnevalsumzug. Am 11.02.2024 werden die Karnevalisten im 
Belmer Ortsteil Haltern um 11.11 Uhr den 9. Karnevalsumzug 
mit Kamelle und „Haltern Helau“ feiern. DJ Claus wird wieder 
an der Umzugsstrecke und im Zelt für gute Stimmung sorgen. 

Wer am Umzug teilnehmen möchte, ob als Einzelperson, Ver­
einsgruppe oder Privatgruppe, ist herzlich eingeladen. Interes­
sierte dürfen sich gerne unter 05406-9680 oder via E-Mail an 
hochburg-haltern@t-online.de bei uns melden. Wir freuen uns 
über Eure Teilnahme. Weitere Informationen werden bei An­
meldung folgen. Für Zuschauer an der Umzugsstrecke und im 
Partyzelt bedarf es keiner Anmeldung. Einfach vorbeikommen 
und Spaß haben. 			  Text und Fotos: Inka Hinnenkamp

Karnevalsumzug in Haltern 
am 11.02.2024

Einladung zum  
traditionellen Heringsessen
am Aschermittwoch, den 14. Februar,  
um 18:30 Uhr (Einlass ab 18:00 Uhr)  

im Gasthaus Lecon,  
Bremer Straße 81, 49191 Belm

Tradition verdient Konti­
nuität! Hiermit lädt die 
CDU Belm alle Interessier­
ten zum gemeinschaft

lichen Heringsessen ein.
2024 steht unter anderem im Zeichen der Europawahl. Wir 

freuen uns daher, neben unseren Abgeordneten aus Kreis-, 
Land- und Bundestag unseren Abgeordneten im Europäischen 
Parlament, Jens Gieseke, als Gastredner für diesen Abend be­
grüßen zu dürfen.

Seien Sie gespannt auf eine interessante Rede und nutzen Sie 
die Möglichkeit, sich mit unseren politischen Gästen persönlich 
auszutauschen.

Die Kosten für das Heringsbuffet betragen 25 Euro und sind 
vor Ort zu entrichten.

Anmeldung bitte bis zum 10. Februar unter anmeldung@cdu­
belm.de.   		                		      Stephan Hebbeler 

Quelle: Bauwerk Parkett GmbH, Trendpark Eiche TabaccoQuelle: Bauwerk Parkett GmbH, Trendpark Eiche Tabacco

BESUCHEN S IE  UNSERE  AUSSTELLUNG IN  BELMBESUCHEN S IE  UNSERE  AUSSTELLUNG IN  BELM

Dulings Breite 6 - 10
49191 Belm
Tel.: 0 54 06 / 80 64-0
www.tscherner.team

Dulings Breite 6 - 10
49191 Belm
Tel.: 0 54 06 / 80 64-0
www.tscherner.team

Quelle: Bauwerk Parkett GmbH, Unicopark Eiche 46
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Sportlich ins neue Jahr: Der Gering Wintercup für die Fußball-
Jugend des Osnabrücker Landes feierte am 7. Januar beim SV 
Concordia Belm Powe sein Comeback.

Coronabedingt musste das Neujahrsturnier zwischenzeitig 
pausieren. „Umso mehr freuen wir uns, den Nachwuchskickern 
nun wieder eine Plattform geben zu können, mit Gleichaltrigen 
aus anderen Vereinen Spaß zu haben und einen stimmungs
vollen sportlichen Wettkampftag zu erleben“, freuen sich die 
Jugendtrainer des SVC Belm Powe und die Geschäftsführer des 
namensgebenden Sponsors Gering Kälte Klima. 

Mit dabei waren die Mannschaften der U7 bzw. U8 von den 
Vereinen SC Melle, TSV Venne, BW Hollage, SUS Vehrte, JSG 
Niedermark/Hagen, SV Wissingen, SF Schledehausen, Pies
berger SV, SG Wimmer/Lintorf und SVC Belm-Powe. Die Teams 

traten im Prinzip „jeder gegen jeden“ an. Damit die Kids des 
SVC wie die Profis auflaufen konnten, sponserte Gering die 
Trainingsjacken und Rucksäcke. 

Etwa 500 Zuschauer waren über den Tag gekommen, um den 
motivierten Nachwuchs anzufeuern.

Am Ende holte in der U7 das Team vom SC Melle den Sieger­
pokal, Blau-Weiß Hollage errang den zweiten Platz und die 
Belmer freuten sich über Platz drei. In der U8 gewann der SV 
Wissingen vor der JSG Hagen-Niedermark, und auch hier holte 
der SVC sich den dritten Platz. Jedes Kind erhielt eine Medaille 
und alle Mannschaften einen Pokal, stellvertretend für den 
Sponsor überreicht durch Nico Lange und Sebastian Bräuer, 
Geschäftsführer der Gering Kälte Klima GmbH. 

Ein großer Dank des Trainerteams gilt auch den Eltern und 
Freunden, die tatkräftig beim Auf- und Abbau, an den Verkaufs­
ständen, als Fotografin oder als Hallensprecher unterstützt 
haben sowie an Marktkauf Belm für die tolle Unterstützung.

Carsten Medlitz, Michael Drews, Ralf Strutz, Lars Vogt und 
Simon Vehring, Trainer beim SVC Belm Powe, betonen: „Es freut 
uns sehr, dass wir den Gering Wintercup wieder ausrichten. Die 
Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen ist enorm wichtig. Das 
ist mehr als Sport – hier wird Teamgeist gelernt, ein Zugehörig­
keitsgefühl entwickelt, Selbstbewusstsein aufgebaut, neue 
Kinder integriert und Freunde gefunden. Wir freuen uns, dass 
Gering uns dabei unterstützt.“ 

In diesem Sinne stand neben der sportlichen Leistung natür­
lich der Spaß ganz im Vordergrund des Familienevents am  
7. Januar. So gab es neben dem Platz gute Laune bei Kuchen, 
Kaffee, Snacks und Getränken. 

Der nächste Gering Wintercup findet voraussichtlich am  
5. Januar 2025 statt. 

Text: Gering Kälte Klima GmbH, Christine Henschen Fotos: Pohl, Vogt

Gering Wintercup:  
Neujahrsturnier der U7 und U8 ein voller Erfolg!
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In Belm beginnen dieser Tage 
die Arbeiten zur Sanierung der 
Trinkwasserbehälter an der 
Icker Landstraße. Die beiden 
erdüberdeckten Behälter die­
nen in der Gemeinde der Zwi­
schenspeicherung des geför­
derten Trinkwassers. Jeder der 
beiden Behälter fasst ungefähr 
800 Kubikmeter. Beide Spei­
cher weisen gewisse Alters­
erscheinungen in Form von 
Armierungsschäden auf, die 
eine umfassende Sanierung 
erforderlich machen. 

Begonnen wird mit dem älte­
ren der beiden baugleichen 
Behälter, jenem aus dem Jahre 
1965. Nachdem das Wasser 
abgelassen ist, werden im ers­
ten Schritt sämtliche Einbau­
ten aus dem zylinderförmigen 
Bau ausgebaut. Anschließend 
entfernen unsere Kollegen die vorhandene Chlor-Kautschuk-
Oberflächenbeschichtung. Ein aufwändiger Prozess, der sich 
über mehrere Wochen erstrecken dürfte, schließlich muss hier 
eine große Oberfläche rückstandslos sandgestrahlt werden. 

Auf dem rohen Beton werden alsdann Abstandhalter und 
darauf Matten aus Edelstahl-Drahtgeflecht flächendeckend 
angebracht. Anschließend wird von einem Fachunternehmen 
für Behältersanierungen Beton eingespritzt, sodass die Ober­
fläche, aber auch die Matten, der Bereich dahinter sowie sämt­
liche Zwischenräume komplett mit Beton ausgefüllt sind. 
Dessen Trocknung muss langsam und kontrolliert erfolgen, wes­
halb er während des Aushärtungsprozesses immer wieder mit 
Wasser befeuchtet wird. 

Auf die fertige Betonschicht wird eine mineralische Beschich­
tung aufgebracht. Sobald diese begehbar ist, können Arma
turen und Leitern eingebaut und der Behälter gereinigt und 
desinfiziert werden. Befüllung und Inbetriebnahme des sa
nierten Behälters sind für das späte Frühjahr geplant. In der 
Zwischenzeit erfolgt die Trinkwasserversorgung über den 
zweiten Behälter; die Trinkwasserversorgung kann so jederzeit 
sichergestellt werden. 

Die Sanierung des zweiten Behälters ist für das kommende 
Winterhalbjahr vorgesehen. 

Bei der gesamten Baumaßnahme ist absolute Sorgfalt ge­
boten, da sich die Behälter im Wasserschutzgebiet Belm-Nette­
tal und darüber hinaus in Schutzzone I und II der Brunnen Belm-
Powe 1 und 4 befinden. Die Kosten inklusive Metallarbeiten 
belaufen sich auf ca. 350.000 Euro pro Behälter – Investitionen 
in den Bestand, die der Versorgungssicherheit dienen.

Wasserverband Wittlage, Kerstin Balks

Investitionen in den Bestand 
Wasserverband Wittlage saniert  

seine Trinkwasserbehälter in Belm

Im Inneren des Speichers.	             			                            Foto: Gemeinde Belm/Dirk Meyer

Redaktionsschluss
für die März-Ausgabe ist der:

Donnerstag,
29.02.2024,

14 Uhr 
Beiträge bitte per Mail an: 
oslive@t-online.de
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Gaumenschmaus und 
Gewinnerfreude

Gewinner der Eintopf- und Suppen-
tage in der VarusRegion ermittelt

Anfang Januar wurden die Gewinnerin­
nen und Gewinner des Gewinnspiels der 
Eintopf- und Suppentage in der Varus
Region ermittelt. Die kulinarische Entde­
ckungsreise im November 2023 hat nicht 

nur den Gaumen der Teilnehmer erfreut, sondern auch 17 glück­
liche Stempelsammler mit Genussgutscheinen der teilnehmen­
den Gastronomen belohnt. Die Gewinner wurden bereits schrift­
lich benachrichtigt. „Wenn wir zwar keine teilnehmenden 
Gastronomiebetriebe hatten, darf sich doch eine Belmer Ein­
topf- und Suppenfreundin über einen Gewinn freuen", so Dirk 
Meyer, zuständig u. a. für Tourismus und Marketing bei der 
Gemeinde Belm.

Die Vielfalt der Eintöpfe und Suppen im vergangenen Novem­
ber war ein wahrer Genuss für die Sinne. Neben den Klassikern 
durften die Gäste auch kreative Variationen wie z. B. den Birnen-
Bohnen-Speck-Eintopf oder die würzige Chili-Maiscreme als 
wahre Gaumenfreuden erleben. Das Besondere an dieser kuli­
narischen Reise war jedoch die Möglichkeit, nicht nur zu 
schlemmen, sondern auch belohnt zu werden – durch die ein­
fache Teilnahme am Genuss-Gewinnspiel, bei dem lediglich 
zweimaliger Besuch und Verzehr einer Suppe bei den teil­
nehmenden Gastronomen erforderlich war.

Das Team der VarusRegion möchte sich herzlich bei allen 
gastronomischen Betrieben bedanken, die mit ihrer Teilnahme 
und großzügigen Spenden von Genuss-Gutscheinen dieses 
Event erst möglich gemacht haben. Ohne ihr Engagement und 
ihre Unterstützung wäre diese Aktion nicht umsetzbar gewesen. 
Die Eintopf- und Suppentage sind ein Beweis für die gastrono­
mische Vielfalt und Kreativität der VarusRegion und werden 
auch in Zukunft weiterhin ein Highlight im November sein.

Die VarusRegion – eine GenussRegion. Bad Essen, Belm, 
Bohmte, Bramsche, Ostercappeln und Wallenhorst bilden zu­
sammen die VarusRegion. Aus dieser Zusammenarbeit ent
stehen immer wieder interessante Aktionen wie die Eintopf- 
und Suppentage oder die Gastro-Rad-Radtour, spannende 
Touren, Rezepte und vieles mehr.

Mehr Infos unter www.varusregion.de.                    VarusRegion

Eintopf-Gewinner ermittelt (v. li.): Maike Schlichting (Ostercappeln), 
Christiane Wagner (Bramsche), Christiane Kaufmann vom Café 
Pusteblume in Ostercappeln, Dino Fänger (Wallenhorst), Anette Lange 
(Bohmte), Nadine Levermann (Bad Essen) und Dirk Meyer (Belm) 
haben die Gewinnerinnen und Gewinner der Stempelaktion bei den 
Eintopf- und Suppentagen 2023 gezogen. 	     Foto: VarusRegion

Trommelreise mit  
Markus Hoffmeister

Am Dienstag, 20.02.2024, reist der Trommelgeschichten­
erzähler Markus Hoffmeister vom Theomobil e. V. mit vielen 
Trommeln für vier Tage in den Kindergarten Vehrte.

Er entführt alle Kinder und Erwachsenen in die faszinierende 
Welt der Musik und Erzählungen. Mit seinen Trommeln erzählt 
er traditionelle Geschichten, die eine gemeinsame Botschaft 
haben: Lasst uns diese Welt in Frieden miteinander teilen.  
Zu seiner Trommelmusik erklingen Tänze und Lieder fremder  
Kulturen – und alle trommeln, tanzen und singen mit. 

Auf diese Weise gewinnen die Kinder Einblicke in fremde  
Welten und erkennen, dass das Fremde und Unbekannte eine 
große Bereicherung für das eigene Leben sein kann.

Damit möchte die Trommelreise einen Beitrag zum kultu
rellen Dialog leisten. 

Und Papa und Mama dürfen ebenfalls mal so richtig auf die 
Trommel hauen. 

Mehr als 30.000 Kinder und Erwachsene in ganz Deutschland 
trommeln und erzählen mit ihm die wunderbaren Weisheits­
geschichten. Für sein Engagement des kulturellen Dialogs wurde 
sein Projekt mehrfach ausgezeichnet. 

Markus Hoffmeister ist an vier Tagen vormittags im Kinder­
garten und trommelt und erzählt in verschiedenen Runden die 
Weisheitsgeschichten der Welt. 

Am Freitag, 24.02.2024, findet dann der große Trommel
abschluss statt: das Finale der Trommelreise mit allen Kindern 
und deren Familien. Über 300 afrikanische Trommeln stehen 
bereit und möchten die Projektwoche zu einem besonderen 
Höhepunkt führen. 

Weitere Infos zur Person unter www.trommelreise.de.
   		                Kita Vehrte 

PR-Foto Markus Hoffmeister
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Die Bürgermedaille kann an ehrenamtlich für die Gemeinde 
tätige Bürger und andere Persönlichkeiten, die sich durch vor-
bildliches, bürgerschaftliches Verhalten Verdienste erworben 
oder durch beispielhafte Einzelleistung ausgezeichnet haben, 
verliehen werden. Persönlichkeiten, die sich um die Gemeinde 
Belm oder um die europäische Idee oder Völkerverständigung 
verdient gemacht haben, können ebenfalls mit der Bürger
medaille ausgezeichnet werden. Bürgermeister Viktor Hermeler 
hat beim Neujahrsempfang der Gemeinde Belm die Bürger
medaille der Gemeinde Belm an Alfred Schmidt verliehen.

Alfred Schmidt ist seit 1994 in Belm – und seit dieser Zeit auch 
im Sport als hauptamtlicher Trainer, aber vielmehr als Integra­
tionsfachkraft unterwegs. In Belm kennen alle Alfred Schmidt – 
und er kennt fast alle. Er leitet und trainiert Gruppen und Mann­
schaften, angefangen bei der Ballgewöhnung ab 4 Jahren, über 
Handball, Volleyball, Seniorensport und Frauengymnastik. 

Er ist als Trainer anerkannt weit über Belm hinaus, verfügt 
über jede Menge sportliche Erfahrung, das nötige Einfühlungs­
vermögen und den richtigen Blick auf die Menschen. Dabei legt 
er Wert auf die Vermittlung von Grundtugenden, wie Respekt 
und Sprache. 

Angefangen hat alles mit der Aufnahme und der Integration 
von russischsprechenden Kindern, Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen. Mit der Erweiterung der Europäischen Union 2004 

und der Flüchtlingswelle 2016 kamen auch Kinder aus den 
baltischen Staaten und aus Syrien in den Verein. Aktuell freut  
er sich, wenn Mädchen mit muslimischem Hintergrund beim 
Volleyball mitmachen. Alfred Schmidt betreut derzeit über 200 
Kinder und Jugendliche. Dabei wird er von vielen Aktiven unter­
stützt, die er selbst an den Sport und letztlich auch ans Ehren­
amt herangeführt hat.			          Gemeinde Belm

Bürgermedaille für Alfred Schmidt
Auszeichnung für hervorragende Integrationsarbeit im Sport

Bürgermeister Viktor Hermeler (li.) verlieh beim Neujahrsempfang die Bürgermedaille der Gemeinde Belm an Alfred Schmidt (4. v. li.). 
Foto : Gemeinde Belm/D. Meyer
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Sehr geehrte Kunden!
Vor über 100 Jahren wurde ein Geschäft durch Theodor und 

Elisabeth Stahmeyer in Belm am Karl-Adams-Weg mit Verkauf 
von Eisen- und Haushaltswaren gegründet. 

1929 wurde das Geschäft an die Lindenstraße verlegt und in 
den sechziger Jahren durch Wilhelm Stahmeyer ausgebaut.

1988 übernahm Alfons Stahmeyer in dritter Generation und 
nach einem weiteren Umbau die Räumlichkeiten.

Nach dieser langen Zeit haben wir uns entschlossen, das Ge­
schäft zum 31.12.2023 zu schließen.

Für das entgegengebrachte Vertrauen über die vielen Jahre 
möchten wir uns bei Ihnen recht herzlich bedanken.	

Text und Foto: Alfons Stahmeyer

Belm: Osterfeuer bis 
zum 25. März anzeigen

Nur unbeschichtetes Holz  
darf verwendet werden

Am 31. März und 01. April wird in diesem Jahr Ostern gefeiert. 
Traditionell werden dann vielerorts auch wieder Osterfeuer ab­
gebrannt. Der Fachbereich Bürgerdienste der Gemeinde Belm 
weist darauf hin, dass diese Brauchtumsfeuer angezeigt werden 
müssen. Osterfeuer sind in Belm nur am Ostersonntag und 
Ostermontag in der Zeit von 14 bis 23 Uhr erlaubt. Angegeben 
werden müssen bei der Anzeige der Ort mit genauer Anschrift, 
die ungefähre Größe des Osterfeuers sowie ein verantwort
licher Ansprechpartner. Als Brennmaterial darf ausschließlich 
Gehölz- und Strauchschnitt verwendet werden. Die Größe des 
Osterfeuers darf 25 Kubikmeter nicht überschreiten. Zur Ent­
zündung dürfen keine Brandbeschleuniger wie etwa Benzin ein­
gesetzt werden. 

Werden bei den Kontrollen Unregelmäßigkeiten festgestellt, 
muss der Verantwortliche nicht nur mit einem Feuerverbot, 
sondern auch mit einem Bußgeld rechnen. Zum Schutz von 
Kleintieren, die sich in die Feuerstellen eingenistet haben 
können, muss das Holz kurz vor dem Abbrennen noch einmal 
umgeschichtet werden.

Osterfeuer können ab sofort bis 25.3. per Online-Formular im 
Internet der Gemeinde Belm unter www.belm.de/osterfeuer 
sowie schriftlich beim Fachbereich II Bürgerdienste im Rathaus, 
Marktring 13, 49191 Belm, oder per Email an ordnungsamt@
belm.de, angemeldet werden.	      Text und Foto: Gemeinde Belm

Radtour Vehrte-Haaren
Für die Schließung der Radwegelücke zwischen Haaren und 

dem Bahnhof Vehrte (L 109) setzt sich die Initiative „Ein guter 
Zug für Vehrte / Ostercappeln“ ein. Das soll bis zur in Vorberei­
tung befindlichen Reaktivierung des Bahnhaltes im Dezember 
2027 gelingen. 

Um zu besprechen, wie das umgesetzt werden kann, hat sich 
die Initiative zu einer Radeltour mit der zukünftigen Radbeauf­
tragten des Landkreises am 15. März verabredet. Interessierte 
sind eingeladen, mitzuradeln, Treffpunkt 14 Uhr am Bahnhofs­
gebäude Vehrte. Nähere Infos per Tel.: 0170 6917390.

Johannes Bartelt

Redaktionsschluss
für die März-Ausgabe ist der:

Donnerstag, 29.02.2024, 14 Uhr 
Beiträge bitte per Mail an: oslive@t-online.de
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Es gibt wieder jede Menge Kurse, Seminare und Workshops 
mit spannenden Weiterbildungsthemen. Auf mehr als 200 
Seiten präsentiert die Volkshochschule Osnabrücker Land (vhs) 
ihr Programm für das Frühjahr 2024 – und dies ist unter dem 
Motto „Handeln für den Wandel“ reich gefüllt mit Zukunfts
themen, Anregungen für neue Sichtweisen und Aha-Erlebnissen. 
Das druckfrische Programmheft liegt ab sofort in Rathäusern, 
Sparkassen sowie in der Geschäftsstelle und allen Außenstellen 
der vhs aus. Die neuen Kurse starten ab dem 1. Februar 2024, 
Anmeldungen sind schon jetzt online auf vhs-osland.de möglich.

„Wie lässt sich Weiterbildung so entwickeln, dass Bürgerinnen 
und Bürger den gesellschaftlichen Wandel mitgestalten können? 
Das ist die Frage, die uns bei der Planung dieses Semesterange­
botes beschäftigt hat“, berichtet Jörg Temmeyer, Geschäfts
führer der vhs. Denn um auf aktuelle soziale, ökonomische und 
ökologische Herausforderungen reagieren zu können, brauche 
es Wissen und Können. Darauf 
ausgerichtet sind nun vielfältige 
Angebote quer durch die ver­
schiedenen Programmbereiche, 
die Trendthemen aufgreifen und 
wichtige Future Skills, Schlüssel­
kompetenzen für die Heraus­
forderungen der Zukunft, ver
mitteln.

Ob umweltfreundliches Heizen, 
eigener Gemüseanbau oder 
das Thema E-Mobilität, in den 
Umweltkursen erfahren Inter­
essierte, welche Möglichkeiten 
es gibt, den ökologischen Hand­
abdruck zu verbessern. Die 
neuen vegetarischen und vega­
nen Kochkurse der vhs liefern 
abwechslungsreiche Rezept­
ideen für den heimischen 
Speiseplan, von Gerichten der 
ayurvedischen vegetarischen 
Küche bis zum „Drei-Gang-
Menü Plant Based“.

Neue Sichtweisen, anregende Diskussionen und Konzepte für 
ein harmonisches Miteinander warten im Bereich Politik und 
Gesellschaft. Auch die Kursangebote der Programmsparte EDV 
laden dazu ein, sich mit neuen Blickwinkeln auf Technologien 
und Zukunftstrends auseinanderzusetzen. 

Daneben bietet die vhs erneut Unterstützungsangebote für 
alle Biografiestufen, von der Sprachförderung in der Kita über 
die Lernförderung in Schulen bis zu einem umfangreichen 
Deutsch- und Integrationskursangebot sowie vielen Fremd
sprachenkursen.

„Die Menschen in ihren Fähigkeiten stärken und ihr selbst­
wirksames Handeln fördern – das ist Kern der Volkshochschul­
arbeit und spornt uns an, ein vielfältiges, zeitgemäßes Pro­
gramm zu kreieren“, hält Jörg Temmeyer fest.

Bei Fragen zur Buchung und zum Programm stehen der Kunden­
service der vhs Osnabrücker Land montags bis freitags von 9 bis 
13 Uhr unter der Durchwahl 0541 501-7777 und der E-Mail 
info@vhs-osland.de sowie die Ansprechpartner/-innen in den 
Regional- und Außenstellen zur Verfügung. 

vhs Osnabrücker Land

„Handeln für den Wandel“ mit der vhs Osnabrücker Land
Das neue Programm für das Frühjahr 2024 ist da!

Stellen das neue vhs-Programm mit aktuellen Trends und bewährten Weiterbildungsangeboten für alle 
Altersgruppen vor: Jörg Temmeyer (Geschäftsführer, v.li.), Daniela Kerkesner (Kundenservice) und Kirstin 
Fechtner (Programmbereichsleitung Gesundheit und Fremdsprachen). 

Foto: Hermann Pentermann/ vhs Osnabrücker Land.

Auch in der fünften
Jahreszeit!
Als Entsorgungsbetrieb in der Region
sind wir für Sie da.
Als Partner der Gastronomie reinigen und
überprüfen wir Ihren Fettabscheider.                             @standret

Ihr Entsorgungspartner in der Region 
• Containerdienst • Rohrreinigung • Miettoiletten
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William van der Laan, der Frontsänger 
der holländischen Irish-Folk-Band „Ra
palje“, kommt am Samstag, 20. Januar, 
um 20 Uhr auf Einladung des Venner 
Folkfrühling Vereins für ein Konzert in 
den Mühlenkotten, Osnabrücker Straße. 
Neben bekannten Liedern von „Rapalje“ 

hat William van der Laan auch einige Eigenkompositionen und 
Blues im Gepäck.

In den Anfängen der Geschichte des Venner Folkfrühlings war 
„Rapalje“ ein fester Stammgast auf dem Venner Folk Festival. 
Nun ist es unglaubliche 15 Jahre her, dass „Rapalje“ das letzte 
Mal in Venne spielte. Das ändert sich jetzt, denn Frontsänger 
William van der Laan, der seit einigen Jahren auch als Solo-
Künstler auf Tour geht, kommt zu einem Konzert und wird dabei 
den Venner Mühlenkotten mit seiner Musik in einen Irish Pub 
verwandeln. 

Irische und schottische Songs spielt er gleichzeitig auf der 
Gitarre und Mundharmonika. Auch die legendäre Gitouki, ein 
selbst gebautes Instrument aus Gitarre und Bouzouki, hat er 
dabei. Passend zu seinem Solo-Programm gibt es das Live-
Album „Street Live“. Weitere Informationen und Kartenvorbe­
stellungen unter www.folkfruehling.de. 	    Ingrun Waschneck

William van der Laan ist der Sänger der Irish-Folk-Band „Rapalje“.
Foto: William van der Laan

Venner Mühlenkotten  
wird zum Irish Pub

„Rapalje“-Frontsänger William 
van der Laan spielt in Venne
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Die Generalversammlung des Schützenver­
eins Icker fand am 14. Januar 2024 statt, ge­
leitet von Präsident Günther Westermann. 
Die Veranstaltung begann mit herzlichen Be­
grüßungen für die Ehrenmitglieder sowie 
Kaiser Dieter Hanenberg und seinem Hofstaat. 
Nach einer feierlichen Totenehrung warf der 

Verein einen Blick auf das erfolgreiche Schützenjahr 2023.
Nach den herausfordernden Zeiten durch die Corona-Pan

demie hat das Vereinsleben des Schützenvereins Icker wieder 
Fahrt aufgenommen. Alle traditionellen Veranstaltungen, da
runter der Winterball, das Sommerfest, das Schützenfest, das 
Grünkohlessen, der Weihnachtsbasar und die Nikolausfeier, 
konnten erfolgreich durchgeführt werden.

Besonders erfreulich war die positive Entwicklung im sport
lichen Bereich. Die Investitionen in den Sportbereich zahlten 
sich im Jahr 2023 aus, wie Sportleiter Andre Hanenberg be­
richtete. Zahlreiche Sportschützen wurden für ihre Erfolge auf 
Kreis-, Bezirks-, Landes- und sogar Bundesebene ausgezeichnet. 
Hervorzuheben ist der 3. Platz bei den Deutschen Meister­
schaften durch Norbert Fänger. Auch der Jugendbereich konnte 
auf ein erfolgreiches Jahr zurückblicken, mit wachsender Be­

geisterung junger Menschen für die Sportanlagen im Schützen­
haus Icker. Das Darten erfreut sich ebenfalls zunehmender 
Beliebtheit.

Schatzmeister Andreas Glandorf konnte über eine stabile 
finanzielle Lage des Vereins berichten, trotz erheblicher Investi­
tionen in die Digitalisierung und Modernisierung des Schützen­
hauses Icker. Der Verein steht weiterhin auf soliden finanziellen 
Beinen.

Präsident Günther Westermann lobte in seinem Bericht die 
herausragenden sportlichen Ergebnisse und das erhebliche 
ehrenamtliche Engagement aller Mitglieder. Er betonte, dass 
die Vereinschronik durch Ehrenschriftführer Hans Heiner Krampf 
aktualisiert und bereits auf der Homepage des Schützenvereins 
veröffentlicht wurde.

Abschließend ließ der Präsident satzungsgemäß über das 
Feiern eines Schützenfestes (27.07. bis 29.07.2024) im Jahr 
2024 abstimmen, was von der Versammlung einstimmig und 
ohne Gegenstimmen, wie in den letzten 70 Jahren, befürwortet 
wurde. Der Schützenverein Icker blickt optimistisch in die Zu­
kunft und freut sich auf ein weiteres Jahr voller Tradition, 
Gemeinschaft und sportlicher Erfolge.          

Text und Foto: Günther Westermann

Generalversammlung des Schützenvereins Icker 
am 14.01.2024
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Kommt zur  
Weiberfastnachtsparty

Donnerstag, 08.02.2024,  
ab 18.11 Uhr vor dem 
Rathaus in Osnabrück

Ausrichter BOK e.V.  
(Bürgerausschuss Osnabrücker Karneval) www.osna-helau.de

Herzlich laden wir alle karnevalsbegeisterten Närrinnen und 
Narren in Stadt und Land zur Weiberfastnacht ein. Das Stadt­
prinzenpaar Yut I. (Punnuruk) und Thomas I. (Wolf) wird auf der 
Bühne vor dem Rathaus den lustigen Reigen eröffnen. Karnevals­
musik, Tanzgarden und gemeinsames Tanzen mit TänzerInnen 
der Tanzschule Hull sorgen für die nötige Karnevalsstimmung. 

Wir danken dem Schaustellerverband, der wieder mit einigen 
Buden für das leibliche Wohl sorgt. Mit Schunkeln und einer 
Polonaise rund um den Rathausmarkt geht es dann zur vorge­
rückten Stunde in die Altstadtkneipen. 

Text und Foto: Karin Haufs, Pressesprecherin 

Die Sieger des DFB-Ehrenamts-
preises beim VfL Osnabrück 

Die DFB-Ehrenamtspreis-Sieger aus den vier Fußballkreisen 
Bentheim, Emsland, Vechta und Osnabrück waren zum letzten 
Heimspiel der Halbsaison des VfL Osnabrück gegen den St. Pauli 
zur Ehrung eingeladen. 

Nachdem der Präsident des VfL, Holger Elixmann, den Preis­
trägern gratulierte und mit einem VfL-Schal ausrüstete, vergaß er 
nicht, sich auch bei dem mitgereisten Landes-Ehrenamtsbeauf­
tragten, Hermann Wilkens, und dem stellv. Kreisvorsitzenden, 
Torsten Krone, sowie den Kreis-Ehrenamtsbeauftragten aus den 
vier Kreisen, Kristin Koel, Carsten Franke, Marcel Brune und Peter 
Müller für ihr Engagement zu bedanken.  

Letzterer begrüßte im ausverkauften VfL-Stadion die Fußball­
fans und stellte aus Bentheim Sieger Jan Schülding, aus Kreis 
Emsland Jürgen Beck, aus Vechta Christoph Rießelmann und aus 
Osnabrück Lars Brockmann vor und übergab das Mikro an den  
Landes-Ehrenamtsbeauftragten, der extra aus Papenburg ange­
reist war. 

Er informierte über Aktivitäten im Ehrenamt und wies mit Stolz 
darauf hin, dass alle deutschen Bundesligaspieler im Amateur­
bereich groß geworden sind und fußballerisch ausgebildet wur­
den, während die Jugendmannschaft des VfL im Mittelkreis des 
Stadions das Banner mit der Aufschrift: EHRENAMT IST UNBE­
ZAHLBAR zeigten. 

Nach dem Spiel freute man sich auf angeregten Meinungsaus­
tausch und gegenseitiges Kennenlernen. Höhepunkt war dabei 
ein Treffen mit dem neuen VfL-Trainer Uwe Koschinat. Rund um 
ein sehr nasser, aber interessanter Abend mit einer tollen 2. 
Halbzeit und einem gerechten 1:1.     	               Peter Müller 

Osnabrücks DFB-Ehrenamtspreis-Sieger Lars Brockmann

Ein Banner sagt mehr als 1000 Worte. 		           Fotos: P. Müller

Bilder der alten  
Oberschule gesucht

Für eine dokumentarische Dauerausstellung mit Fotos der 
Haupt- und Realschule Belm, heute Oberschule Belm, werden 
noch historische Fotos gesucht. Hierbei geht es weniger um 
Klassenfotos, sondern vielmehr um Bilder, auf denen das Schul­
gebäude in der damaligen Gestaltung erkennbar ist.

Wer solche Fotos hat und für die Ausstellung zur Verfügung 
stellen möchte, sollte sich mit Marcus Hensing, Allgemeiner 
Stellvertreter des Bürgermeisters, in Verbindung setzen. Die 
Fotos werden eingescannt und das Originalfoto erhält der 
Eigentümer zurück. Sofern das Foto für die Ausstellung ver
wendet wird, sollte auch der vollständige Name des Fotografen 
angegeben werden.		                         Gemeinde Belm 
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Weitere Termine der „Digitalen 
Sprechstunde Belm“ finden am

15. Februar 2024,  29. Februar 2024 
14. März 2024 und 28. März 2024 

in der Zeit von 10.00 bis 11:30 Uhr statt. Veranstaltungsort  
ist das Gemeindehaus der ev. luth. Christuskirche, Belmer 
Straße 1.  

Es wird um eine Anmeldung unter der Telefon-Nr.   0 54 06- 
8 17 95 94 gebeten.

Der PC- und Handy Club 60+ für Fortgeschrittene 
ist an folgenden Terminen mit der nachstehenden 
Themenauswahl vorgesehen:  
– 08. Februar und 22. Februar 2024 zum Thema:  
	 E-Mails – mit Tipps zur verbesserten Sicherheit
– 07. März 2024 zum Thema:  
	 Elektronische Patientenakte – betrifft das auch mich?

Die Kurse finden jeweils von 11:00 Uhr bis 12:30 Uhr im ev.-
luth. Gemeindehaus, Belmer Str. 1 statt.     

Die BiKult-Veranstaltungstermine  
Februar/März 2024: 

Am 09. Februar 2024 erleben wir einen schönen Abend bei 
einer musikalischen Benefiz-Autorenlesung.

Veranstaltungsort ist die Heimatstube der Belmer Mühle, 
Lindenstraße 68 in Belm. 

Musiker und Autor Uwe-Kersten Uecker präsentiert uns sein 
aktuelles Programm:  „Ich bin noch da“. Beginn ist um 18.00 Uhr. 
Freuen wir uns auf eine Veranstaltung mit feinem Humor, viel 
Witz, aber auch manchem Nachdenklichen. Darüber hinaus 
dürfen sich seine Gäste auf Melodien freuen, die er seiner 
Handpan entlockt.  

Kosten für BiKult-Mitglieder 7,50 €. Kosten für Nichtmit
glieder 9,50 €.

Der Reinerlös dieser Veranstaltung wird gespendet an den 
Verein LEUKIN e.V., Hilfe für leukämiekranke Kinder.

Eine Anmeldung unter www.biKult.de ist unbedingt er
forderlich.

Der BiKult-Vorstand lädt am 18. März 2024 alle Mitglieder zur 
Jahreshauptversammlung um 19.00 Uhr ins Gemeinde­
haus der ev.-luth. Christuskirche, Belmer Straße 1 ein. 

Die Tagesordnungspunkte werden den Mitgliedern fristge­
recht mit der persönlichen Einladung zugestellt. Anträge können 
bis zum 04. März 2024 an den BiKult-Vorstand eingereicht 
werden. 

Am Sonntag, dem 24. März 2024, steht der Besuch und die 
Führung im Strohmuseum Twistringen an.  

Wir sehen die Verarbeitung und Herstellung von Strohpro­
dukten und erfahren Geschichten rund ums Stroh.  

Die Führung dauert ca. 2 Stunden und wir können einigen 
Mitgliedern des Twistringer Heimat- und Bürgervereins bei  
der Herstellung verschiedenster Produkte über die Schulter 
schauen.

Treffpunkt ist um 12:30 Uhr das Sportzentrum Belm zur 
Bildung von Fahrgemeinschaften.

Die Kosten betragen incl. Eintritt, Führung mit Vorführungen, 
sowie Kaffee und Kuchen für BiKult-Mitglieder 15,00 €. Kosten 
für Nichtmitglieder 17,00 €.

Eine Anmeldung ist unter www.biKult.de unbedingt er
forderlich. 

Programmablauf der 2-Tagesfahrt nach Mainz 
mit Besuch des ZDF Fernsehgartens

Zweitägige Fahrt mit einem Reisebus der Firma Thiesing vom 
10. August bis 11. August 2024 nach Mainz mit Besuch der ZDF 
Studios und des ZDF Fernsehgartens. 

Auf der Hinfahrt erwartet uns ein leckeres „Thiesing Früh-
stück“. 

Der Höhepunkt dieser Busfahrt ist die 90-minütige Show mit 
der beliebten Moderatorin Andrea Kiewel am 11. August 
2024. 

Der Reisepreis beträgt 217,00 € pro Person im Doppelzimmer 
für BiKult-Mitglieder, für Nichtmitglieder 227,00 € pro Person. 
Der Einzelzimmerzuschlag beträgt 47,00 €. 

Abfahrt ist am Sportzentrum Belm. Über die genaue Uhrzeit 
informieren wir rechtzeitig. 

Alle wichtigen Informationen und erste Eindrücke können auf 
unserer Webseite nachgelesen werden. 

Wir empfehlen allen Gästen dringend den Abschluss einer 
Reiserücktritts-Versicherung.

Eine verbindliche Anmeldung ist unter www.biKult.de bis zum 
15. Februar 2024 vorzunehmen. 

Die schnellsten Anmelder haben die Chance, bei diesem be­
sonderen Erlebnis dabei zu sein.

 

Bei jeder BiKult-Veranstaltung gilt: Eine zeitgleiche Überwei-
sung ist Bestandteil der Anmeldung. Organisatorisch bedingte 
Änderungen unter Vorbehalt!   

Unser Büro ist auch 2024 wieder jeden 2. und 4. Donnerstag 
im Monat in der Zeit von 10.00 bis 12.00 Uhr im Kulturzentrum 
Belmer Mühle geöffnet. 

Wir freuen uns auf den Besuch.   Weitere Anfragen nehmen 
wir telefonisch unter 05406-817 95 94 entgegen.                                                  

Marion Liliensiek

Termine der „Digitalen Sprechstunde Belm“,  PC Termine und 
BiKult-Veranstaltungen Februar/März 2024 und August 2024
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Jagdschein-Frühjahrskurs 
der Jägerschaft  

OS-Stadt
Die Jagdschule der Jägerschaft OS-Stadt bietet wieder einen 

Frühjahrskurs von März bis Mai 2024 an:

–	Info-Abend 21.02.2024 im Schulungsraum der Jägerschaft
–	Unterrichtsbeginn 04.03.2024 
	 Unterricht in den Schulungsräumen der Jägerschaft,  
	 montags und donnerstags 18.00–21.30 Uhr
–	Schießausbildung und Reviergänge an Wochenenden
–	Schießstand/Schulungsräume der Jägerschaft   
	 49134 Wallenhorst-Lechtingen, Osnabrücker Straße 96
–	Abschlussfeier und Jägerbriefe-Übergabe  
	 voraussichtlich 24.05.2024

Weitere Infos und Anmeldungen ab sofort unter info@ 
jagdschule-os.de oder Telefon 0162-8828239. Die Jagdschule 
bereitet die Teilnehmer professionell und spannend auf die 
staatliche Jägerprüfung vor.   		                Peter Ehlers 

Ab 1. Januar 2024 müssen Neu-
bauten in Neubaugebieten mit Hei­
zungen ausgestattet werden, die zu 
65 Prozent erneuerbare Energien 
nutzen. Reine Öl- und Gasheizung 
sind dort dann ausgeschlossen. 

Wer außerhalb von Neubauge
bieten, oder wer lediglich seine 

Heizung tauscht, bekommt mehr Zeit, bis die Pflicht mit erneuer­
baren Energien zu heizen wirkt: In Großstädten über 100.000 
Einwohnende bis zum 30. Juni 2026, in kleineren Gemeinden 
bis zum 30. Juni 2028. Aber: Ist in dem betreffenden Gebiet  
der Ausbau eines Wärme- oder Wasserstoffnetzes bereits be­
schlossen, beginnt die Pflicht, mit erneuerbaren Energien zu 
heizen, früher. 

Achtung: Im Rahmen eines Heizungstausches eine reine Öl- 
oder Gasheizung einzubauen, ist 2024 noch zulässig. Wer das 
tut, muss spätestens ab 2029 dennoch einen Anteil der Heiz­
wärme aus Biomasse oder Wasserstoff erzeugen. Ab 2029 liegt 
dieser Anteil bei 15 Prozent, ab 2035 bei 30 und ab 2040 bei  
60 Prozent.

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale rät inzwischen 
von der Anschaffung reiner Öl- und Gasheizungen ab. Es be
stehen heute erhebliche Zweifel daran, dass Wasserstoff, Bio­
methan oder Bio-Öl zum Heizen von Wohngebäuden flächen­
deckend verfügbar sein werden.

Förderung: Höhere Förderungen sollen Haushalte beantragen 
können, die sich ab 2024 für den Austausch ihrer Heizung ent­
scheiden. Neben einer Grundförderung von 30 Prozent soll es 
einen „Geschwindigkeitsbonus“ von 20 Prozent für diejenigen 
geben, die ihr Vorhaben schon im nächsten Jahr umsetzen. 
Haushalte mit geringem Einkommen können einen speziellen 
Einkommensbonus beantragen. In der Summe könnten so bis 
zu 70 Prozent der Kosten des Vorhabens bezuschusst werden. 
Für darüberhinausgehende Kosten kann ein verbilligtes Dar
lehen bewilligt werden, so dass Haushalte auch ohne eigene 
Ersparnisse eine neue Heizung einbauen können. Gefördert 
werden ausschließlich erneuerbare Energien wie z. B. Wärme­
pumpen oder Pelletheizungen und Anschlüsse an Fernwärme. 

Im Einzelfall hilft die kostenlose Energieberatung der Ver
braucherzentrale vor Ort. Weitere Informationen gibt es auch 
auf: www.verbraucherzentrale-energieberatung.de oder kosten­
frei unter 0800-809802400.  	                  Anke Vonhoff-Rickelt

Infos aus der Verbraucherzentrale Ihrer Region

Neues Jahr, neue Regeln
Die Novelle des Gebäudeenergie-

gesetzes (GEG) tritt in Kraft
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Das Repair-Café Belm  
hat am Freitag, den  

09. Februar 2024, geöffnet
Wie an jedem zweiten Freitag im Monat ist auch am 09. Februar 

2024 das Repair-Café Belm zwischen 14.30 Uhr und 17.00 Uhr 
geöffnet und die ehrenamtlichen Mitarbeiter bieten wieder 
ihre Hilfe bei Reparaturen an. Wer uns noch nicht kennt: Sie 
finden uns in der Belmer Mühle an der Lindenstraße (Eingang 
an der Seite zum Parkplatz – ehemaliges Sägewerk). 

Die weiteren Termine in diesem Jahr:
Freitag, den 08. März 2024
Freitag, den 12. April 2024
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und wünschen uns, dass 

möglichst viele Mitbürger unser Angebot annehmen.
Das Team des Repair-Café Belm 

BW Hollage durfte in einem tollen und spannenden Finale ge­
gen TuS Bad Essen den Siegerpokal mit nach Hollage nehmen!

Der Indoor Cup 2023 war diesmal auf eher spielerisch mäßi­
gem Niveau, auch zuschauertechnisch war es an den Vorrunden 
Spieltagen eher mau!

Der Finaltag am 30.12.23 war dann aber ein voller Erfolg! 
14:30 Uhr meldete Kassierlegende Wolfgang Unland ausver­
kauft!

Nach 16 Jahren gebe ich die Organisation jetzt in die Hände 
meines Nachfolgers Marco Adämmer!

Ich möchte mich bei allen Helfern über die 16 Jahre ganz ganz 
doll bedanken!

Ohne Euch wäre der Indoor Cup nicht das,was er jetzt ist! Ein 
tolles und fantastisches Fußballevent im Landkreis Osnabrück!

Bedanken möchte ich mich vorallem bei Wolfgang Unland, 
der dieses Event durch seine freundliche und engagierte Art 
mitgeprägt hat!

Vielen Dank auch an Marc Buschmann.
Ich sage jetzt Tschüss!
Mit sportlichem Gruß			               Jürgen Thust

Liebe Freunde des Indoor-Cups!
Der 33. Indoor-Cup ist Geschichte! 

Ihr lokaler Photovoltaikinstallateur für das Osnabrücker Land

Bielefelder Straße 28    49186 Bad Iburg
www.jenergy-pv.de   info@jenergy-pv.de     0 54 03 -  726 76 70 

auch 2024 gilt vorerst noch die
Umsatzsteuer von 0% auf 
Photovoltaik-Anlagen 
Stand Dezember 2023

kostenfreie Beratung & Angebot 
inkl. Wirtschaftlichkeitssimulation

eigene Montageteamseigene Montageteams

über 15 Jahre Branchenerfahrung

gegründet in 2011

Mit einer Photovoltaikanlage
von JEnergy GmbH

JETZT etwas für 
IHREN Haushalt tun: 

Klimaschutz fängt 
bei uns allen 
Zuhause an.

Jetzt 

kostenloses

Angebot 

einholen!



26
Schauen Sie auch im Internet unter:

www.belmerschaufenster.de

Immer im Frühjahr ehrt die Gemeinde Belm Sportlerinnen 
und Sportler, die im vorangegangenen Jahr besondere Erfolge 
errungen haben oder sich durch langjähriges Engagement für 
den Sport in ihren Vereinen verdient gemacht haben. Dabei 
waren jetzt aktive Ehrenamtliche und Sportlerinnen und Sport­
ler der Sportarten Handball, Fußball, Volleyball, Rope Skipping, 
Sportschießen und Leichtathletik. Alle Geehrten wurden mit 
einer Urkunde ausgezeichnet und erhielten Gutscheine bzw. 
Zuschüsse für die Mannschaftskasse.

Die Mehrzahl der ausgezeichneten Sportlerinnen und Sportler 
kommen aus dem Sportverein „Concordia“ Belm-Powe. 

Joachim Holtmeyer war schon als Kind aktiver Handballer, 
musste aber seinerzeit in Gretesch spielen, da der Sport in Belm 
noch nicht angeboten wurde. Auch heute ist er noch aktiv im 
Sport und organisiert seit mehr als 20 Jahren den Handballsport 
in Belm. „Ich gebe meine Erfahrungen gerne an den Nachwuchs 
weiter, denn den Spaß, den ich immer hatte, sollen auch andere 
haben.“

Luise Kempin und Tamara Tholen sind erfolgreiche Rope 
Skipperinnen beim SVC. Sie haben auf dem Landesturnfest in 
ihrer Altersklasse im Einzelwettbewerb jeweils mehr als 800 
Punkte erreicht. Für Erstaunen nicht nur beim Bürgermeister 
sorgten die beiden, als sie von ihrem Sport berichteten, schaffen 
Sie doch beim Seilspringen etwa 100 Sprünge in der Minute –
oder 70 Doppelsprünge in 30 Sekunden!

Welche Turniermannschaft kann schon von sich behaupten, 
Sieger von 126 Mannschaften zu sein? – Die U7-Fußballer von 
Concordia Belm-Powe. Souverän haben sie 2023 das Gram­
mann-Klose-Turnier gewonnen. Angefangen hat die U7-Mann­
schaft beim SVC übrigens mal mit 6 Kindern, mittlerweile sind 
es 52 Steppkes.

Nicht minder erfolgreich ist die U13-Volleyballmannschaft des 
SVC. Sie wurden in ihrer Staffel im vergangenen Jahr sehr sou­
verän Meister. 

Die jungen Damen haben gegen ihre sieben Gegnermann­
schaften in der Staffel alle Spiele gewonnen und dabei nur ein­
mal einen Satz abgegeben ... und auch in der laufenden Saison 
haben sie bisher noch keinen Satz verloren. Der Erfolg geht also 
weiter.

Sportschütze Norbert Fänger wurde vor zwei Jahren bereits 
als Landesmeister von der Gemeinde Belm geehrt. Jetzt wurde 
er für seinen dritten Platz bei den Deutschen Meisterschaften  
in der Disziplin Kleinkalibergewehr aufgelegt auf 100 Meter  
Distanz ausgezeichnet. Insgesamt traten 41 Sportschützen in 
der Disziplin bei der Deutschen Meisterschaft an. Sein Erfolgs­
rezept: „Üben hilft!“

Training ist auch das Erfolgsrezept von Jan Henrik Küthe. Der 
junge Leichtathlet wurde im vergangenen Jahr Vizemeister bei 
den Niedersachsen-Meisterschaften in Hannover mit der 4 x 
100 Meter-Staffel. 

Besonders außergewöhnlich ist aber auch seine Auszeichnung 
mit dem „Pierre de Coubertin“-Preis durch das Kultusministe
rium, der nicht nur für herausragende sportliche Leistungen 
verliehen wird, sondern auch für Soziales Engagement und gute 
Schulleistungen. 

„Sport alleine reicht nicht, man muss auch gute Schulnoten 
haben“, erklärt Jan Henrik. Neben Schule und Leichtathletik hat 
er übrigens noch Zeit, sich als Fußball-Schiedsrichter zu enga­
gieren.

Bürgermeister Viktor Hermeler lobte alle Sportlerinnen und 
Sportler nicht nur für ihre sportlichen Leistungen, sondern auch 
für ihre Vorbildfunktion in der Gesellschaft.          Gemeinde Belm

„Übung hilft!“
Gemeinde Belm ehrt erfolgreiche Sportlerinnen und Sportler

Die erfolgreichen und ausgezeichneten Sportlerinnen und Sportler der Gemeinde Belm. 			         Foto: Gemeinde Belm/D. Meyer

Der kurze Weg zu Ihrer Kleinanzeige 
oslive@t-online.de
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Nach langer Zeit des Wartens auf die endgültigen Genehmi­
gungen kann die Umsetzung der geplanten Maßnahmen am 
„Ententeich“ nun endlich beginnen. Unter dem Projekttitel 
„Wald-Wasser-Park am Ententeich“ wird das Projekt aus dem 
Bundesprogramm „Anpassung urbaner Räume an den Klima­
wandel“ mit bis zu 1,35 Millionen Euro vom Bundesministerium 
des Innern, für Bau und Heimat gefördert. 

Ein großes klimawirksames Ziel der Maßnahme besteht in der 
Erhöhung der Retentionsfähigkeit des Ententeichs, der eigent­
lich ein Regenrückhaltebecken ist. Unter Retention versteht 
man die Menge an Wasser, die über den Ickerbach aufge
nommen und gedrosselt wieder abgegeben werden kann. Dies 
sorgt besonders bei Starkregenereignissen, wie wir sie in den 
vergangenen Monaten häufiger erleben mussten, für zusätz
liche Entlastung. 

Außerdem wird Wert auf eine nachhaltige Form der Ge
staltung und Bepflanzung rund um den Ententeich gelegt. So 
entstehen neben einem Arboretum z. B. auch ein Naschgarten 
und es wird ein Insektenhotel aufgestellt.

Gleichzeitig soll die Aufenthaltsqualität des Parks unter an
derem durch zusätzliche Sitzmöglichkeiten und neue Spiel- und 
Balanciermöglichkeiten deutlich erhöht werden. 

Die asphaltierte Fläche in der Mitte des Parks wird entsiegelt 
und durch eine leichte Hügellandschaft ersetzt. Gegenüber soll 
mit einer Multifunktionsfläche durch Einlassen von Sitzblöcken 
aus Stein ermöglicht werden, diesen Bereich in Zukunft etwa 
auch für kleine Kulturveranstaltungen wie Musik, Open-Air-
Kino o. Ä. nutzbar zu machen.

Auch der Teich selbst sowie der Ickerbach sollen in Zukunft  
in Teilbereichen erlebbarer gemacht werden. Steinblöcke im 

Böschungsbereich können zum Sitzen und Verweilen genutzt 
werden, was gerade in den Sommermonaten sehr angenehm 
und erfrischend sein kann. Auf eine ursprünglich geplante Steg­
anlage am Teich musste aus Kosten- und Verkehrssicherungs­
gründen verzichtet werden.

„Die Gemeinde ist überzeugt, mit den vorgesehenen Maß­
nahmen sowohl einen Beitrag zur Klimafolgenanpassung zu 
leisten als auch die Aufenthaltsqualität deutlich erhöhen zu 
können als weiteren Beitrag zur Stärkung des Zentrums“, hebt 
Marcus Hensing, Allgemeiner Stellvertreter des Bürgermeisters 
und Projektkoordinator hervor.

Die Landschaftsbauarbeiten werden bereits ab etwa Mitte 
Februar beginnen. Die wasserwirtschaftlichen Arbeiten werden 
vom Wasserverband Wittlage durchgeführt. Während der Bau­
arbeiten, die insgesamt bis Ende November 2024 abgeschlossen 
sein sollen, wird es zu Beeinträchtigungen und Teilsperrungen 
des Parks kommen. Die Gemeinde Belm bittet dafür vorab um 
Verständnis und um Berücksichtigung für die Wege zu den 
Schulen und zum Kindergarten.

Weitere Informationen zum Projektverlauf werden in den 
kommenden Monaten regelmäßig berichtet.       Marcus Hensing

Nachhaltige Gestaltung und mehr Aufenthaltsqualität
Im Februar ist Baubeginn für den „Wald-Wasser-Park am Ententeich“

Das Gelände rund um den Belmer „Ententeich“ wird in diesem Jahr im Rahmen des Förderprojektes „Wald-Wasser-Park am Ententeich“ 
umfangreich neu gestaltet. 									               Foto: Gemeinde Belm/D. Meyer

Redaktionsschluss
für die März-Ausgabe ist der:

Donnerstag, 29.02.2024, 14 Uhr 
Beiträge bitte per Mail an: oslive@t-online.de
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46. Ossensamstag
Samstag, 10.02.2024, 14.00 Uhr

Ausrichter BOK e.V.  
(Bürgerausschuss Osnabrücker Karneval) 

www.osna-helau.de

Wann: 
Samstag, 10.02.2024, 14.00 Uhr
Start: Kollegienwall 

Route:	 über Schlagvorderstraße – Möserstraße –  
	 Herrenteichstraße – kleine Domfreiheit –  
	 Domhof – Hasestraße

Unter dem Karnevalsmotto „Kreuz und queer, kunterbunt, das 
sind wir!“ freut sich das Stadtprinzenpaar Yut I. (Punnuruk) und 
Thomas I. (Wolf) auf den Karnevalsumzug mit der bunten Viel­
falt an Motivwagen, Tanz-, Lauf-, und Musikgruppen. Als be
kennende Karnevalisten werden sie den vielen – zum Teil fanta­
sievoll gekleideten – großen und kleinen Jecken zujubeln und 
nach dem Umzug auf dem Rathausmarkt weiterfeiern. 

Auf einer Bühne treten einige Tanzgarden auf und DJ Hendrik 
sorgt für die Karnevalsstimmung. Der Stadtprinz erteilt der 
Tanzgarde den Auftrag, das Rathaus zu stürmen und die Ober­
bürgermeisterin zu entführen. Dann erhält Yut I. die Stadt­
schlüssel für die nächsten „drei tollen Tage“. 

Wir laden alle ein, den stimmungsvollen Karneval in Osna­
brück mitzuerleben.

Familienzone
Ossensamstag, 10.02.24 von 13.00 bis 14.00 Uhr
Ausrichter BOK e.V.

NEUER STANDORT
Beginn ab Ecke Schlagvorderstraße/Ecke Möserstraße – 
links in Zugrichtung Galeria Kaufhof

Kinder und Eltern können sich frei innerhalb des für Darbie­
tungen vorgesehenen Bereiches bewegen. Die Tanzgruppe Hull 
mit „Happy“, dem Hull-Hasen, sowie die Mädchen der Tanz­
sportgarde Bad Essen sorgen für ein lustiges Mitmachpro­
gramm. 

Ab 14.00 Uhr kommt der 
Umzug an den Eltern und Kin­
dern vorbei und wer möchte, 
kann vor dem Wagen des BOK 
mit dem Stadtprinzenpaar am 
Ende des Zuges mit dem Hull-
Hasen zusammen bis zur Hase­
straße mitlaufen. In der Tanz­
schule Hull in der Hasestraße 
6–7 findet dann eine Kinder­
karnevalsparty mit viel Tanz 
und Musik statt.       Text und Foto: 

Karin Haufs, Pressesprecherin

KAB Belm –  
WERTvoll arbeiten

Diskussionsabend mit 
Pfarrer Peter Kossen

„Wann ist Arbeit wertvoll? Wo gibt es in Deutschland Arbeit, 
die nicht menschenwürdig ist und was können wir als Gesell-
schaft und jeder Einzelne tun?“

Am 22. Februar um 19:30 Uhr will die KAB Belm im kath. 
Pfarrheim mit Pfarrer Peter Kossen über Fragen zur menschen­
würdigen Arbeit diskutieren. 

Peter Kossen prangert unwürdige Bedingungen in der Arbeits­
welt an und fordert gerechte Entlohnung. In den letzten Jahren 
machte Pfarrer Kossen gemeinsam mit dem Verein „Aktion 
Würde und Gerechtigkeit" durch Aktionen für bessere Arbeits- 
und Lebensverhältnisse der Leiharbeiter in der Fleischindustrie 
und ihrer Familien in den Medien auf sein Anliegen aufmerk­
sam. An diesem Abend wird er von seinen langjährigen Er
fahrungen berichten und für Fragen zur Verfügung stehen.

Alle Interessierten sind zu dieser Veranstaltung herzlich ein­
geladen.				                      Rafael Spellmeyer

Pfarrer Peter Kossen hat mit seinen Aktionen viel Aufmerksamkeit 
erregt. 				                    Foto: Bistum Münster
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Nachruf auf 
Rainer Duvendack 

Die Gemeinde Belm trauert um Rainer Duvendack. Der 
Verstorbene war von 2001 bis 2006 Mitglied des Ge­
meinderates der Gemeinde Belm.

In diesem Gremium engagierte er sich in der Wahl
periode als Mitglied des Sozialausschusses und des 
Ordnungs- und Finanzausschusses. Als hauptberuflicher 
Polizeibeamter waren ihm dabei insbesondere die Sicher­
heits- und Ordnungsbelange der Gemeinde Belm immer 
sehr wichtig. 

Rainer Duvendack ist am 05. Januar 2024 im Alter von 
64 Jahren verstorben. 

Rat und Verwaltung der Gemeinde Belm werden ihm 
ein ehrendes Andenken bewahren.

Nachruf auf 
Irene Thöle 

Mit großer Trauer musste die Gemeinde Belm vom Tod 
von Irene Thöle Kenntnis nehmen.

Irene Thöle rückte im Juni 1992 für die Fraktion Bündnis 
90/Die Grünen in den Rat der Gemeinde Belm nach und 
wurde für die nachfolgende Legislaturperiode von 1996 
bis 2001 erneut in den Gemeinderat gewählt. 

Sie war Mitglied in den Ausschüssen für Frauen, Familie 
und Soziales, im Planungsausschuss und im Schul- und 
Kulturausschuss. Letzteres lag ihr besonders am Herzen. 
Irene Thöle war nicht nur passionierte Malerin und Künst­
lerin, sondern war auch über viele Jahre die Kunst- und 
Kulturbeauftragte der Gemeinde Belm. In dieser Funk
tion hatte sie unter anderem auch zahlreiche Kunstaus­
stellungen im Belmer Rathaus organisiert.

Auch nach ihrer aktiven Zeit im Belmer Gemeinderat 
zeigte sie sich am Gemeindeleben interessiert. 

Irene Thöle verstarb am 30. Dezember 2023 im Alter 
von 75 Jahren. Rat und Verwaltung der Gemeinde Belm 
werden ihr ein ehrendes Andenken bewahren.

Nachruf auf 
Hubert Uhlemann 

Mit großer Trauer musste die Belmer Integrationswerk­
statt BIW im Dezember von Hubert Uhlemann Abschied 
nehmen. „Hubi“, wie er im Kollegenkreis genannt wurde, 
war mehr als 23 Jahre lang ein Teil der BIW und hat mit 
seiner unverwechselbaren Art die Arbeit aller sehr be­
reichert. „Wir haben mit ihm einen hoch geschätzten 
Kollegen und einen sehr besonderen Menschen verloren. 
Er bleibt für uns stets unvergessen“, sagt Geschäftsführer 
Gerhard Wienken im Namen der Belegschaft. Hubert 
Uhlemannn verstarb am 12. Dezember 2023 im Alter von 
69 Jahren.

Der Georgsmarienhütter Künstler 
Detlef Buchholz präsentiert vom 13. 
Januar bis 3. März 2024 eine Auswahl 

seiner großformatigen Scherenschnitte. Die Ausstellung zeigt eine 
vielfach in Vergessenheit geratene Kunst des wohl einzigen Sche­
renschnitt-Künstlers in der Region. Ursprünglich aus China stam­
mend, war der Scherenschnitt in Deutschland sehr beliebt in der 
Kultur des 19. Jahrhunderts und der Goethezeit. Die Abbildung 
von Goethes Konterfei stellt eine der berühmtesten und bekann­
testen Scherenschnitte dar. 

Detlef Buchholz ist ein außergewöhnlich multimedialer Künstler, 
der seine künstlerische Seite schon früh entdeckte. Mit 14 Jahren 
begann er zu fotografieren, gewann den Deutschen Jugend-Foto­
preis und machte sich nach seinem Abschluss an der Foto-Fach­
schule Kiel in seiner Heimatstadt Georgsmarienhütte als Fotograf 
selbständig. Bereits seit über 30 Jahren fertigt er Scherenschnitte 
an, die er in verschiedenen Ausstellungen zeigte. Seine Bandbreite 
erstreckt sich neben Fotografie und Scherenschnitt auch auf das 
Gebiet der Malerei.

Die Galerie befindet sich auf der Ebene 0 und ist für jeden Inter­
essierten zugänglich.		   	         Frauke Dinklage

Neue Ausstellung im 
Klinikum Osnabrück 
Faszination Scherenschnitt –  

Ausstellung von Detlef Buchholz 



30
Schauen Sie auch im Internet unter:

www.belmerschaufenster.de

Stellenangebote

Stellengesuch

Vielseitig begabte Sie, aus dem med./therap. Bereich 
sucht Einstieg in die heilerzieherische Jugend- und 
Erwachsenenförderung in Teilzeit:
alles anbieten unter Tel: 0174/8886963

THIESING REISEN
Industriestraße 16 – 18 | 49191 Belm 
Telefon 05406 2020 | www.thiesing-reisen.de 

DU HAST UNS GERADE NOCH GEFEHLT! 
Spaß haben wir. Aber noch mehr mit Dir! 

REISEBUSFAHRER*IN GESUCHT 
Busfahren ist Deine große Leidenschaft und Zuver-
lässigkeit Deine Stärke! 
Du verfügst über Erfahrung hinter dem Steuer – mit 
und ohne Anhänger – und die Begabung, Gästegrup-
pen mit Begeisterung leiten zu können? 

Wir sind ein familiengeführtes Unternehmen, dass  
mit viel Herzblut Busreisen mit und ohne Fahrrad  
organisiert und veranstaltet. Zur Unterstützung  
unseres Teams suchen wir eine/einen Reisebus-
fahrer*in in Vollzeitbeschäftigung. 

Neugierig geworden? Dann freuen wir uns auf 
Deine Bewerbung. Gern unkompliziert per Mail an  
sabine-thiesing@thiesing-reisen.de oder telefonisch 
unter 0172/7547634. Kursplan Fitness

Die Fitness-Abteilung des SuS Vehrte hat mit Beginn des 
neuen Jahres den Kursplan in der Sporthalle Vehrte etwas ver­
ändert. Mittwochs finden keine Angebote mehr statt. Die Kurse 
am Donnerstag sind nun in zwei Einheiten aufgeteilt.

Die Kurse für Seniorinnen und Senioren sind zurzeit noch zwi­
schen Damen und Herren getrennt. „In allen anderen Stunden 
möchten wir alle gemeinsam willkommen heißen“, teilen die 
Übungsleiterinnen mit. 

Aktuell sieht der Kursplan des SuS Vehrte so aus:

Montag:
17.30–18.30 Uhr 	
„50plus“ für Frauen

18.30–20.00 Uhr 	
Bodyworkout 

Dienstag:
18.00–18.45 Uhr 	
Step-Aerobic

18.45–19.30 Uhr 	
Yoga

Donnerstag:
18.30–19.15 Uhr 	
Herz-Kreislauf-Training

19.15–20.00 Uhr	
Intervall-Training 
(Schwerpunkt Rückenfitness)

Freitag:
09.00–10.00 Uhr 	
„55plus“ für Männer

Weitere Infos und Ansprech­
partnerinnen auf www.sus-
vehrte.de/aerobic.		

Lars Herrmann
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Yamaha YZF 600r Thundercat 
zu verkaufen. Erstzulassung 
2002, 600 cm³, 98 PS, Blau, 
unter 40.000 km, TÜV/HU ab­
gelaufen. Das Motorrad stand 
seit der Abmeldung (Ende 
2019) durchgehend in der 
Tiefgarage und wurde nicht 
mehr genutzt bzw. gestartet. 
Batterie haben wir damals he­
rausgenommen. Aus gesund­
heitlichen Gründen konnte 
nicht mehr gefahren werden. 
Kann gerne besichtigt werden.
Tel. 01 76 / 60 15 57 41
 
Umständehalber gegen Abho-
lung zu verschenken, Wohn­
zimmerschrank, 3,50 m, inkl. 
Beleuchtung.
Tel. 01 76 / 41 80 95 42
 
Panasonic SD-YR2540 Brot-
backautomat, dunkelgrau, 1 
Jahr alt, 32 Programme, 2 Knet­
haken, Messbecher, Sauerteig- 
Becher, Bedienungsanleitung. 
Kaum benutzt, technisch und 
optisch in einem hervor
ragenden Zustand, für 99,– € 
zu verkaufen.
Tel. 01 57 / 35 73 45 67 
oder 0541 801960

Altdeutsche Couchgarnitur  
(3 m x 2,70 m) mit Fernseh­
sessel und Hocker, VHB 350,– 
€, Wohnzimmerschrankwand 
Mahagoni (3,50 m lang), VHB 
250,– €, Esstisch (ausziehbar 
auf 2,20 m) mit 6 Stühlen so­
wie weitere diverse Schränke 
und Vitrinen, alles Eiche rusti­
kal. Die Möbel sind gut erhal­
ten, Preise sind verhandelbar. 
Tel. 01 76 / 42 91 83 32

Zu verschenken gegen Ab­
holung, Ecksofa mit Schlaf
funktion, Bettkasten und Fe­
derkern, Massivholz-Esstisch 
180 x 95 cm, ausziehbar, 2 
Platten à 45 cm.
Tel. 0 54 02 / 6 09 84 83
 
Treppenhaus-Kellerflur-Wasch- 
raumreinigung im Mehrfami­
lienhaus OS Schinkel-Ost, 1 x 
in der Woche, ca. 6  Stunden 
im Monat.
Tel. 05 41 / 7 61 48
 
1 Würfelregal mit 16 Fächern, 
Breite 1 m, Höhe 1,47 m, Tiefe 
40 cm für 85,– €, zu verkaufen.
Tel. 01 73 / 2 74 28 82
 
Raleight Bosten Premium 28", 
RH 55 E-Bike, Bj. 2018 (3200,– 
€), Zahnriemenantrieb, grau, 
checkheft gepflegt, Akku lt. 
Fachhändler 80–90 km, Motor­
tausch Sep. 2023 bei 3.407 km, 
im November noch Display 
getauscht, VHB 690,– €.
Tel. 01 51 / 11 73 92 25
 
Junge Rentnerin mit Hund 
sucht 2-Zimmerwohnung zum 
Altwerden, gerne ländlich mit 
Garten.
Tel. 01 52 / 56 75 72 02
 
Hallo Westernfans! Ca. 60 
Romanhefte von G. F. Unger 
für 25,– € zu verkaufen.
Tel. 01 76 / 53 82 45 87

Schleich zu verkaufen (z. B. 
Pferde, andere Tiere und di­
verses Zubehör). Preis VHS.
Tel. 01 57 7/ 517 02 06

Raleigh Elektro-Fahrrad, 28 
Zoll, „DOVER LITE“, 8G, 45 tie­
fer Einstieg, 8-Gang-Naben­
schaltung, Bj. 2011, inkl. Akku 
(18 Ah), Ladegerät, Kilo
meterzähler, Beleuchtung. 
Kaufpreis 1.300,– € VHB.
Tel. 01 72 / 7 42 69 75
joachim-voss@v-c-s.de.
 
Schwarze Ledergarnitur – 3er 
Couch B 194 cm x H 101 cm x 
T 92 cm, Sessel B 92 cm x  
H 101 cm x T 92 cm, Hocker  
B 67 cm x H 46 cm x T 64 cm, 
Marke Polinova, schwarz, neu­
wertig (2 Jahre) VHB 1.200 € 
zu verkaufen.
Tel. 01 52 / 08 96 55 92
(auch SMS)
 
Zu verschenken an Selbstab­
holer: Geschirr „Domestic by 
Mäster“, 46 Teile mit leichten 
Gebrauchsspuren, auch auf 
Wunsch Besteck-Set dazu. 
Täglich ab 12.00 Uhr
Tel. 05 41 / 67 34 50 09
oder 0157/57416972
 

Kinder-Sportwagen, 2 x be­
nutzt, 50,– €
Tel. 05 41 / 18 9279
 
Elektrischer Badewannensitz/ 
-lifter, Rollator, Doppelrollo 
weiß 80 cm breit, neu, mit 
Klemmvorrichtung, Kunst­
stoff-Hundetransportbox, 65 x 
50 x 46 cm, alles für je 20,– € 
zu verkaufen.
Tel. 0174/9501183
 
Schlitten, möglichst aus Holz, 
kostenlos gesucht.
Tel. 0 54 07 / 8 13 76 41

James Bond Autos und Hefte, 
70 Stück, zu verkaufen.
Tel. 0 54 06 / 34 67

Akkordeon Concerto III, guter 
sofort bespielbarer Zustand, 
VHB 500,– € zu verkaufen.
Tel. 0 54 06 / 51 41
 
„Hera Lind“, ich verkaufe 34 
Bücher von Hera Lind, zu
sammen für 34,– €. Einzeln 
pro Buch 2,– €.
Tel. 01 76 / 57 63 51 23
 
TV Unterschrank, Eiche massiv, 
2 Schubladen, Breite 102 cm, 
Höhe 55 cm, Tiefe 45 cm,  
2 Jahre alt, wegen Platz 
mangel für 50,– € zu ver
kaufen.
Tel. 0 54 06 / 94 08
 
Osnabrücker Unternehmer 
sucht MFH, Eigentumswoh­
nung(en), DHH oder EFH als 
Kapitalanlage in Belm + 20 km 
Umkreis. Seriöse & schnelle 
Abwicklung garantiert. Keine 
Bankfinanzierung nötig. Keine 
Makler.
Tel. 0541 939 344 88
mfh-os@web.de
 
Suche alten Vespa Roller bis 
Baujahr 2000. Kann gerne zum 
Restaurieren oder Fertigma­
chen sein. Vielleicht schlum­
mert so ein Roller ja noch un­
genutzt in der Garage oder 
der Scheune.
Tel. 0172/2844824

Kleinanzeigen

Der kurze Weg  
zu Ihrer  

Kleinanzeige 
oslive@t-online.de



Häh?

Stehst du 
auf dem 

Schlauch?

Gerland Hörgeräte
Lindenstr. 51 | 49191 Belm | Kostenlose Parkplätze hinter dem Gebäude 
Tel. 05406.8822474 | service@gerland-belm.de
www.gerland.de | Inhaber: Thorsten Gerland

KOSTENLOSER
HÖRTEST
Jetzt Hörtestmacher werden!
Bei Vorlage dieses Gutscheines erhalten Sie 
einen Schnell-Hörtest inklusive Tonaudio-
gramm. Dieser dauert maximal 15 Minuten 
und Sie erhalten direkt Ihr Ergebnis.*

Bis zu 200 Euro 
sparen

HÖRGERÄTE
GRATIS TESTEN
Jetzt Testhörer werden!
Mit diesem Gutschein können Sie individuell 
angepasste Hörgeräte aller Marken 28 Tage 
unverbindlich und  kostenlos im Alltag zur 
Probe tragen.*

GratisGratis
100 EURO RABATT
AUF AKKU-HÖRSYSTEME
Mit diesem Gutschein sparen Sie 100 Euro pro 
Hörgerät. Gilt für alle Akku-Modelle in jeder 
Leistungsklasse.*

*Gilt nur bei Hörgeräten ab einem Eigenanteil von
100 Euro. Bei einem Eigenanteil unter 100 Euro
wird max. der exakte Betrag verrechnet.

* Nur ein Gutschein pro Person, nicht kombinierbar mit anderen Angeboten. Gültig bei Kauf bis 15.03.2024.
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