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THOMASKIRCHE

Dr. Liider Meyer-Stiens
Pastor in der ev.-luth. Paul-Gerhardt-Gemeinde

Liebe Leserinnen und Leser!

Es war das Beachvolleyball-Endspiel der Frauen in Paris 2024.
Ausverkauftes Stadion. Der Eiffelturm im Hintergrund. Es geht
um alles, es geht um die Goldmedaille. Da konnen die Emotionen
schon einmal hochgehen. Und tatsachlich: Auf einmal ist das
Spiel unterbrochen. Das brasilianische und kanadische Team
stehen sich sehr nah am Netz gegentiber. Die Kamera fangt die
Blicke der aufgebrachten Spielerinnen ein. Ein Schiedsrichter
geht dazwischen. Auch in der letzten Reihe des Stadions ist der
Streit zu spuren.

Plotzlich wird Musik eingespielt. Das ist Ublich beim Beach-
volleyball, dass Pausen mit Musik gefiillt werden. Was zu héren
ist, ist das Lied ,Imagine” (1971) von John Lennon. Und se-
kundenschnell singt das ganze Stadion. Nun fangen auch die
Streitenden am Netz an zu lacheln und zu lachen. Das Spiel
kann weitergehen.

Eine beeindruckende Szene. Die Musik und die Botschaft des
Lieds wirken. In ,Imagine” fordert der Ex-Beatle John Lennon
die Horer seines Lieds auf, sich eine Gesellschaft frei von
Nationalismus und Besitz vorzustellen. Es ist ein Aufruf fur den
Frieden und gilt als eine Hymne der Friedensbewegung.

Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig * Heilig Geist * St. Franziskus

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

EVANGELISCH-

REFORMIERTE

MATTHAUSGEMEINDE

Allerdings enthélt das Lied auch die Zeile ,Stell vor, dass es
keine Religion gabe”. Fir John Lennon gehorte dies offenbar zu
seiner gesellschaftlichen Vision dazu. Eine Gesellschaft ohne
Religion als wiinschenswerte Vision? Als Christ stutzt man.
Dariiber darf man schon einmal nachdenken und das haben wir
auf der Familienfreizeit, die unter dem Motto , All you need is
love” (Beatles 1967) stattfand. Es wurde folgende Aufgabe
gestellt: ,Imagine there’s ... no religion, too”, das gehort zu Len-
nons Vision. Was denkst du dariber, auch vielleicht vor dem
Hintergrund des Doppelgebots der Liebe: ,Du sollst deinen
Nachsten lieben wie dich selbst” (Mk 12,31)? Schreibe John
Lennon einen Brief.”

Heraus kam folgendes Ergebnis:

Lieber John,

dein Lied ,,Imagine” hat uns sehr beeindruckt. Die Melodie geht
uns nicht mehr aus dem Kopf. Noch beeindruckender finden wir
aber den von dir gewdhlite Text. Deinen Wunsch einer fried-
vollen Welt — , nichts, wofiir man téten... “, ,Leben in Frieden...”
— stimmen wir aus vollem Herzen zu. Als Christenmenschen

finden wir unseren Glauben in fast jeder Zeile wird.

Den Gedanken, ,,Religion abzuschaffen”, kénnen wir nachvollzie-
hen, da Religion oft der Ausléser von Krieg und Gewalt, Tod und
Leid ist. Doch wird Religion hier nicht missbraucht oder falsch
gelebt? Denn denkt man an das Doppelgebot der Liebe, so wdire
all dies nicht méglich. Liebe ich meinen Ndchsten, so téte ich ihn
nicht. Es stellt sich die Frage: Was genau ist Religion fiir dich? Ist
es nur ein institutionelles Machtinstrument und der Grund fiir
soziale Abgrenzung? Oder geht es dartiber hinaus? Kann Religi-
on liberhaupt abgeschafft werden? Glaubt nicht jeder Mensch
an irgendetwas und bildet sich nicht genau daraus eine Gemein-
schaft, die die Grundlage einer Religion bildet? Und wer vermit-
telt die von dir besungenen Werte? Ist es nicht gerade diese reli-
giése Gemeinschaft, die sich bemiiht, die Basis fiir eine solche
Welt zu schaffen? Die eine Insel des Friedens und der Geborgen-
heit bildet, die Trost und Mut spenden kann?

Herzliche Griifie
Kathrin + Jens Mory, Gesine Niebaum, Ella Sattelmeier

Religion kann beides, dunkel und hell. Es kommt darauf an, wo-
von man sich leiten ldsst, namlich sich an Christus und seine
Botschaft zu halten, wie es in der Bibel zu finden ist. Und dann
den Mut aufzubringen, das auch zu leben. Dann wird es heller.
Bleiben Sie behitet!

Dr. Liider Meyer-Stiens
Pastor in der ev.-luth. Paul-Gerhardt-Gemeinde
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»Mafiana Cubana“: Ein kubanischer Morgen
in der Grundschule Haste

6rundschule Haste -

Am 30. August hatte die Grundschule Haste Besuch von der
anderen Seite unseres Globus: Vier junge Menschen aus Kuba,
die zu Gast waren in ihrer Partnergemeinde Christus-Konig in
Osnabriick Haste, hatten vorgeschlagen, den Dritt- und Viert-
klasslern der Grundschule ihre Heimatinsel ndher zu bringen.

Daira, Tayma, Daniel und Gisachy konnten dabei 40 vorher
ausgelosten Jungen und Madchen vier verschiedene Projekte
anbieten. So wurden im Laufe des Vormittags ein kubanisches
Lied und ein kubanischer Tanz eingeiibt. AuRerdem lernten die
Kinder die typische Tierwelt der karibischen Insel kennen und
konnten eine Tier-Maske gestalten. Aus all den Elementen
wurde dann eine Musical-Vorfiihrung zusammengestellt, die
schlieBlich alle dritten und vierten Klassen und auch viele Eltern
als Gaste verfolgen durften.

Das Musical hatte eine typisch kubanische Geschichte zum
Inhalt: Dem Bauern Pelusin del Monte, dargestellt von Gisachy,
war sein Hahn weggelaufen und so machte er sich auf die Suche
nach dem Tier. Bei vielen Tieren musste er erfragen, ob sie
seinen Hahn gesehen héatten. Die Torcororos (Nationalvogel
Kubas), die Jutias und Ranitas (Frésche) konnten ihm nicht
weiterhelfen, aber die Manatis (Seekiihe) wussten schlieBlich,
wo der Hahn geblieben war. So feierten die Tiere ein Wieder-
sehensfest und mit schwungvoller Musik und Tanzen ging das

Stiick zu Ende. Eine ,,Schlange” zog sich als Polondse durch die
Aula und Zuschauermenge und brachte einen Hauch von kuba-
nischer Lebensfreude ins norddeutsche Osnabriick.

Wiéhrend des Theaterstiicks wurde spanisch gesprochen und
von Schulsozialarbeiterin Mery Duran-Holitschke ins Deutsche
Uibersetzt, so dass alle verstehen konnten, worum es geht. In der
Projektzeit am Vormittag hatten aulerdem noch die Kollegin
Frau Erpenbeck, Frau Patzold als Schulbegleiterin und Frau
Schroder als ehemalige Kollegin mit ihren Spanischkenntnissen
flr gegenseitiges Verstandnis gesorgt. Auch Leon Gomez Wilmes
aus der 4c und seine Schwester Julieta aus der 3c konnten mit
ihren Spanischkenntnissen dazu beitragen, dass sich alle Be-
teiligten gut verstehen konnten.

Zwei Bilder des Kiinstlers Gisachy wurden schlieRlich als Gast-
geschenke Uberreicht und so ging ein auergewodhnlicher Schul-
tag zu Ende. ,Guantanamera” wird sicher den Freitag liber als
Ohrwurm noch in vielen Ohren nachgeklungen haben.

Text und Fotos: Sabine Erichsen
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in Menschen investieren

Glaubenssache Geld

Am Donnerstag, 24. Oktober, l1adt die Regionalgruppe Osna-
brick-Bremen von Oikocredit zu einem Vortrags- und Diskussions-
abend um 19 Uhr ins Gemeindehaus der Bergkirche, Berg-
stralle 16, ein.

Pastor Wanink wird tGber das Geld als Glaubenssystem spre-
chen: Worauf lassen wir uns beim Geld eigentlich ein? Warum
gibt es rund ums Geld so viele Tabus? Und gibt es gutes und
schlechtes Geld? Da wir uns als Landeskirche und auch als
Osnabriicker Gemeinde bei Oikocredit engagieren, ladt die
Gemeinde als Mitveranstalter herzlich mit ein.

Text: Anne Fitschen Foto: Philipp Eifler

Anseben
schiitzen G

Freuen Sie sich auf lhre ftisch gestaltete Fassade. «
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Tolles Aussehen, nachhaltiger Schutz. Ihr Haus gewinnt mit
den richtigen, wetterbestandigen Beschichtungen und einem

gekonnten Farbdesign. Die passenden Fassadensysteme und
das stimmige Farbkonzept? Natiirlich von uns. Rufen Sie uns an!

Malermeister

Malermeister Kroll GmbH
Knollstr. 104

49088 Osnabriick

Telefon: +49(541)7606082
www.malermeister-kroll.de

Wi gestalien (ks Wohliikintmoephins!

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Tretf@ Thomas

Treffpunkt Thomas mit
kreativen Angeboten

Malen, Spielen, Turnen! Diese Angebote boten ein schénes
Bild im ,Thomastreff” im September. Die Familienbegleiterinnen
Nurgiil Ulbegi und Samia Najdi besorgten alles von Acrylfarben
bis hin zu Naturmaterialien. Damit regten sie die Fantasie der
Kreativen an. Gleichzeitig bildete sich eine Gruppe von Eltern
und Kleinkindern, die
es sich bei Gesprachen
und mit Spielzeug, wie
Ballen und Puppen-
wagen, auf dem Tep-
pich bequem machten.
Eine zweite Gruppe
freute sich auf das
Gesellschaftsspiel am
Tisch. Kinderbetreue-
rin Elyssa Dunkel lud
ab 16 Uhr in die Turn-
halle der Thomas
Kindertagesstatte ein.
Dort wurde geturnt,
geklettert, getobt, ge-
schaukelt und vieles
mehr. Dieser Dienstag
zeigte sich wieder als , kreative Werkstatt” mit vielen Ideen und
vor allem leckerem Kuchen; denn der darf auf keinen Fall
fehlen.

Weitere Angebote werfen schon ihre Schatten voraus:

Am 29. Oktober bietet Ulrike Rinckleben-Schliebs das Basteln
von Traumfangern an. Die Muscheln fiir diese Aktion sind schon
gesammelt.

Am 19. November hat eine Marchenerzahlerin fest zugesagt.
Im Rahmen des bundesweiten Vorlesetages besucht sie den
Treffpunkt-Thomas und verzaubert die Besucher und Besuche-
rinnen in marchenhafte Wesen. Jeder und jede sind herzlich
willkommen zu Lachen, zu Weinen, zu Traumen und einfach nur
da zu sein!

Der Treffpunkt Thomas findet an jedem Dienstag von 15 Uhr
bis 17 Uhr in den Rdumen an der evangelisch-lutherischen Tho-
maskirche, In der Dodesheide 46, statt. Er steht Interessierten
aller Altersgruppen offen.

Am 15. Oktober sind Herbstferien im Treffpunkt Thomas..

Text und Fotos: Birgit Klésener
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Am Samstag, den 26. Oktober 2024 findet unser groRes Film-
musikkonzert in der Sporthalle in Wallenhorst statt (Frobel-
stralle 2). Als symphonisches Flétenorchester spielen wir unser
zweites groRes Konzert. Auf dem Programm finden sich bekannte
und einzigartige Filmklassiker wieder wie Harry Potter, Herr der
Ringe, Dirty Dancing, Star Wars und noch viele weitere. Lassen
Sie sich verzaubern, und tauchen Sie an diesem Abend in eine
andere Welt ein.

Einlass ist um 18:30 Uhr und um 19 Uhr geht es los!

Tickets gibt es bereits online: www.forzando-shop.de/p/ticket-
reservierung-filmmusikkonzert. Getranke, Popcorn und Wirst-
chen sind vor Ort erhaltlich.

AuRRerdem konnen Sie ab jetzt an folgenden Vorverkaufs-
stellen Tickets erwerben. In Haste bei der Backerei Welp (Bram-
straBe 116), in Hollage bei der Backerei StoRner und beim Schreib-
warengeschaft Vornholt in Wallenhorst sind Tickets vorréatig.

Das Orchester setzt sich, wie vor zwei Jahren, aus drei ver-
schiedenen Vereinen zusammen. Der Spielmannszug Osna-
brick-Haste e. V., der Spielmannszug Hollage von 1956 e. V. und
der Flotenorchester Fantastic Sound Spielmannszug Garrel e. V.
sorgen an diesem Abend flr einen einzigartigen und beson-
deren Klang. Wie der Name ,symphonisches Flétenorchester”
schon sagt, setzt sich das Orchester aus vielen verschiedenen
Floten zusammen; von der Piccolofléte zur Querfléte von der
Altflote bis hin zur Bassflote. Natiirlich darf das Schlagwerk nicht
fehlen, welches sich aus verschiedenen Schlaginstrumenten zu-
sammensetzt wie z. B. Marimba, Pauken, Xylophon, Trommel
und noch vielem mehr. Noch weitere Instrumente sind vertre-
ten. Lassen Sie sich Gberraschen!

tar Haste,

FILMMUSIK - KONZERT , | |

ProjektTlater

In Wallenhorst
26.10.2024 - 19 Uhr.- _Eil_j_lfasq:

I der halla Wallanhorat T‘ o
AT o
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Das Filmmusikkonzert
vom Symphonischen Flotenorchester

Zurzeit stecken wir in den intensiven Vorbereitungen fiir das
Filmmusikkonzert, doch unsere Auftritte auf den Schitzenfesten
fanden wie gewohnt statt. Wir waren unter anderem beim
Schiitzenfest in S6geln und Damme zu Gast. Zwischen den Auf-
tritten haben wir am Samstag, den 17.08.2024, eine Tagesprobe
flrs Konzert durchgefiihrt, wo alle Musiker der drei Vereine ver-
treten waren. Bei drei Vereinen kommen natdrlich auch einige
Leute zusammen, wir mussten daher einen geeigneten Probe-
raum finden. Wir hatten schlieflich Gliick, wir konnten gemein-
sam beim Flotenorchester Fantastic Sound Spielmannszug
Garrel proben und dessen Proberaum nutzen. Am Samstag, den
21.09.2024 und 06.10.2024 finden die nachsten Tagesproben in
Neuenkirchen-Vorden statt.

Wir freuen uns auf einen schdonen Konzertabend mit vielen
Gasten am 26. Oktober in der Sporthalle in Wallenhorst.

Einlass ist ab 18:30 Uhr (Abendkasse) und um 19:30 Uhr geht
es dann los um in die Filmwelten einzutauchen!

Marina Tenz und Petra Nelles

SPD Ortsverein OS-Nord
unterstiitzt Einfuhrung eines
yqualifizierten Mietpreisspiegels”

SPD

OSNABRUCK-NORD

Uberhthte Mieten sind ungerecht.
Wir unterstltzen deshalb die Initiative
der SPD-Ratsfraktion einen ,qualifi-
zierten Mietpreisspiegel” fiir Osna-
brick einzufiihren.

Wer zur Miete wohnt, arbeitet in der Regel hart. Bei vielen
Mietern ist das Geld am Ende des Monats dennoch haufig
knapp. Ein Grund dafir ist auch die Entwicklung der Mietpreise
in den letzten Jahren: Die Nachfrage nach zu mietendem Wohn-
raum ist aktuell deutlich gréRer als das Angebot an Miet-
wohnungen. Das treibt die Preise flir Wohnraum in die H6he.
Haufig auch Uber das er-
laubte Mall ,ortslblicher
Mieten“, hinaus. Das ist un- ( \
gerecht. Die SPD-Osnabriick )2 —l
hilt es deswegen fiir uner- e
lasslich, Menschen, die ge-
zwungen sind zu hohe Mie- \/
ten zu zahlen, den Ricken zu
starken.

Ein ,qualifizierter Miet-
preisspiegel” ist deswegen
vonnoten, da dieser die Voraussetzung dafir ist, sich vor Gericht
gegen zu hohe Mieten zu wehren, deren Anstieg eigentlich
durch die Mietpreisbremse gedeckelt ware. Ein einfacher Miet-
preisspiegel, so wie es ihn in Osnabrick derzeit gibt, wird vor
Gericht nicht als Nachweis fiir Gberhohte Mieten akzeptiert.

,Tatsachlich kdnnen Mieter sich in Osnabriick aktuell nur un-
zureichend gegen lGberhohte Mieten wehren. Wir missen den
Menschen die Werkzeuge in die Hand geben, ihre Rechte als
Mieter auch durchzusetzen und das Werkzeug heiRt in diesem
Fall , qualifizierter Mietpreisspiegel”. Die Forderung der SPD-
Ratsfraktion hat deswegen unsere vollste Unterstiitzung”, so
Volker Witte, Ortsvereinsvorsitzender des Ortsvereins Osna-
brick-Nord.

Text und Foto: Daniel Kellersmann
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Sommerfest 2024 des Karnevalsvereins

Am 31.08.2024 trafen sich zahlreiche Kar-
nevallisten des KV LKH im Garten von Claudia
Gille und Michael Hackmann-Gille. Das dies-
jahrige Sommerfest stand unter dem Motto
Hltalien”.

Der Startschuss fiel um 16:00 Uhr mit einem
»Stehcafé”. Es gab Kaffee bis zum Abwinken.
Auf Beilagen wurde in diesem Jahr verzichtet,
da das Abendessen in nicht zu weiter Ferne stand.

& Sani

Badsanierung, Heizungsbau, -
Klimaanlagen, Photovoltaik,
Liftungstechnik, Sanitar= &
Reparaturdienst

Plogmann GmbH & Co. KG
Sandforter Strafie 102 - 49086 Osnabriick
Tel. 0541389901 - www.plogmann-shk.de

PLOG{{{MANN

Liederkranz-Haste
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Damit der Nachmittag nicht langweilig wurde, hatte der Fest-
ausschuss (Volker Going und Andreas Richter) wieder die Tor-
wand aufgespannt. Es galt verschiedene Gegenstédnde ins Ziel zu
bringen. Die hochste Punktzahl sollte dann den Sieger ergeben.

Doch bevor es an den sportlichen Wettbewerb ging, hatte die
Sternengarde der Nettegirls ihren Auftritt. Die Madchen fiihrten
gekonnt ihren Gardetanz auf und ernteten dafiir langen Beifall.
Es ist immer wieder schon anzusehen, was die Madchen auf die
Buhne/Terrasse bringen. Ein groRes Dankeschon gilt auch den
Trainerinnen.

Nachdem der Beifall verebbte, ging es an den sportlichen
Wettbewerb. Wie bereits erwdhnt, mussten verschiedene
Gegenstande durch die Locher der Torwand geworfen werden.
Dieses war bei dem herrschenden Seitenwind nicht immer ganz
einfach. Trotzdem konnte zum Schluss ein Sieger gekirt werden.
Den Wanderpokal sowie eine Freikarte fiir unsere Kostiim-
sitzung erhielt, wen wunderts, der Vorjahressieger Andreas
Richter. Ob er wohl heimich trainiert hat?

So langsam wurde es Zeit und der kleine Hunger machte sich
bemerkbar. Zu dem Grillfleisch gab es verschiedene italienische
Vorspeisen, Salate und Nachspeisen. Natiirlich durften italie-
nische Getrdanke nicht fehlen. Nachdem alle gesattigt waren,
wurde noch bis in den spaten Abend gefeiert.

Auch dieses Sommerfest war wieder gelungen und unser aller
Dank gilt den Gastgebern und dem Festausschuss!

Text und Fotos: Michael Brickwedde
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Die Neugestaltung des Eberleplatzes
Informationen gibt es auch beim Biirgerverein Haste e.V.

BUrgerverein
Haste e.v.

Am 30.10.2024 findet die diesjahrige Mitgliederversammlung
des Birgervereins Haste e. V. um 19 Uhr bei Lega S in der Nackten
Mihle statt. Vertreter der Stadt Osnabriick und des OSB werden
Uber die geplante Neugestaltung des Eberleplatzes berichten.
Dieser in die Jahre gekommene, zentrale Ort soll an Aufenthalts-
qualitat deutlich gewinnen.

Natirlich wird auch Uber die Aktivitdten des Blrgervereins
wdhrend des letzten Jahres

nicht nur an Mitglieder des Biirgervereins, sondern auch an alle
potentiellen zukinftigen Mitglieder und interessierte Haster
Biirger, an der Veranstaltung teilzunehmen.

Aus eigener Erfahrung kann ich sagen: ,Es macht Spaf, fir
Haste etwas bewegen.”

Eine weitere Moglichkeit, den Blrgerverein Haste naher
kennenzulernen, ist die monatliche Biirgersprechstunde ,Haste
Fragen?“. Diese findet jeweils am ersten Mittwoch im Monat
statt.

Der nachste Termin ist also Mittwoch, 02. Oktober 2024 ab 19
Uhr im Mehrgenerationenhaus an der SaBnitzer StraBe 31. Wir
freuen uns lber jeden, der einfach einmal ,reinschaut”.

Hartmut Fischer

berichtet. AuRerdem stehen
in diesem Jahr wieder die
Wahlen des Vorstandes an.
Der Vorstand wiinscht sich
eine \Verjlingung der Fih-
rungsriege. Mindestens ge-
nauso wichtig und wiinschens-
wert ware, dass in dem bislang
ausschlieBlich mit Mannern
besetzte Vorstand auch Frauen
vertreten sind und aktiv mit-
arbeiten. Deshalb gibt es an
dieser Stelle die Einladung
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Verlege-
Service
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am Blumenhaller Weg 33
Osnabriick
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Der Christus-Konig-Chor
und sein nachstes Projekt

Anlasslich seines 35-jahrigen
Bestehens fiihrt der Christus-
K6nig-Chor am 30. Marz wieder
ein Konzert mit Orchester-
begleitung in der Christus-Konig-Kirche auf.

Dazu suchen wir Sangesbegeisterte, die Lust haben, uns im
Rahmen eines Projektchores (wieder) zu unterstitzen.

Inzwischen blicken wir auf eine Reihe von erfolgreichen Chor-
Projekten zuriick: Den Auftakt, zum 20-jahrigen Bestehen,
bildete die Auffihrung des Magnifikats des zeitgenéssischen
Komponisten Schonherr, finf Jahre spater folgte das Oratorio
de Noél von Saint Saens, zum 30. Jubildum dann das Gloria in D
von Vivaldi.

Und nun, zur Feier des 35. Bestehens unseres Chores, sollen
zwei Werke in Beziehung zueinander gesetzt werden: das
Magnifikat von Christoph Schonherr mit dem Magnifikat in B
von Francesco Durante.

Die nachsten Proben sind am 16.10. und am 23.10., jeweils
19.30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus. Neueinsteiger und Neu-
einsteigerinnen sind herzlich willkommen. Um Rickmeldung
vorab wird gebeten an: joachim.bodde@gmx.de.

Traute Reil-Kaczorowski

Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig - Heilig Geist - St. Franziskus

Redaktionsschluss

fiir die November-Ausgabe ist der:

Donnerstag, 24.10.2024, 12 Uhr

Beitrage bitte per Mail an:
verlag@lamkemeyer-druck.de

&

o T PN

27. Oktober 2024
15:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Seniorenzentrum 5t. Franziskus
im Erdgeschoss
Bassumer 5ir.36

Wann:
Von:
Wo:

Schauen Sie auch im Internet unter:
www.nette-nachrichten.de

Mit dem Baufachzentrum
Nilsson energetisch sanieren
und doppelt sparen

Investieren und dabei sparen — eine Aussage, die zunachst
kontrovers klingt. Doch Bund, Lander, Stadte und Gemeinden
stellen deutschlandweit mehr als 6.000 Fordertopfe in Hohe
von jahrlich Giber 12 Mrd. Euro bereit, die viele MaBnahmen zur
energetischen Sanierung finanziell unterstitzen. Das Baufach-
zentrum Nilsson bietet dazu eine kostenlose Beratungsleistung
an und gibt Auskunft, welche SanierungsmafRnahmen rentabel
sein konnten. Die Experten aus dem Hause Nilsson unterstiitzen
dabei mithilfe eines umfassenden Netzwerks von Beantragung
der Fordergelder bis zur Umsetzung der einzelnen MaRnahmen.

Jeder Bauherr/jede Bauherrin kann Gber die kostenlose Be-
ratung durch das Baufachzentrum Nilsson bis zu 60.000 €
Fordergelder pro EinzelmaRnahme beantragen. Fir die Erst-
beratung sind zunachst nur wenige Informationen zur Immo-
bilie notwendig. ,,Diese kdnnen sowohl telefonisch, per E-Mail,
aber natiirlich auch gern bei einem perséhnlichen Beratungs-
termin angegegeben bzw. aufgenommen werden”, so Michael
Kleine-Weischede, Bauherrenberater aus dem Hause Nilsson.
Durch die Eingabe dieser Daten zur bestehenden Immobilie
kdnnen erste Energie-Einparpotenziale ermittelt werden und
der Bauherr oder die Bauherrin bekommt Auskunft, welche
Fordermoglichkeiten zur Verfiigung stehen. Auch eine Aus-
kunft, ab wann sich die geplanten MaRnahmen rentieren, kann
das Baufachzentrum Nilsson zur besseren Entscheidungs-
findung ermitteln.

,Nicht nur am Standort in OS-Listringen bieten wir die Be-
ratung zur energetischen Sanierung an. Auch unsere Kollegen
an den Standorten in OS-Haste und Hilter a.TW. stehen fiir
Beratungstermine gerne zur Verfligung”, ergdnzt Michael
Kleine-Weischede.

Sie als Bauherr oder Bauherrin kénnen individuell entscheiden,
welche SanierungsmalRnahmen sich lohnen und welche Sie
moglicherweise zunachst aufschieben mochten. Allerdings gilt
auch hier, wie bei anderen Fordergeldern ,wer zuerst kommt,
mahlt zuerst”. Sind die Foérdertépfe erschopft, ist eine Bean-
tragung und somit auch eine Zuteilung von Geldmitteln nicht
mehr moglich.

Weitere Informationen zu Férdermoglichkeiten und den Ener-
giesparrechner finden Sie unter www.nilsson.de.

Text und Foto: Brigitte Rahe

Der kurze Weg zu lhrer Kleinanzeige

verlag@lamkemeyer-druck.de
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ACHTUNG! JETZT 10% WINTERRABATT SICHERN!

Preisgunstige Kaltwintergarten,
Terrassendacher und Beschattungsanlagen

Aluminiumkonstruktion, pulverbeschichtet, mit integriertem
Abflusssystem, 10-fach-Stegplatten oder VS-Glas, inkl. Montage

2950 €

Noch Fragen? Rufen Sie an!

Pro Inmo GmbH - G. Seign

Bissendorf - Tel. 054 02/44 82
info@proimmo-os.de - www.terrassendach-os.de
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Grof3es Turnier zur Saisoneroffnung 2024/2025
der Handballabteilung des SSC Dodeshelde

Am 3. und 4. August sind wir nach der
Sommerpause mit einem Eréffnungsturnier
in die neue Handballsaison 2024/25 ge-
startet. Obwohl es fiir die meisten Teams ein
Handballspiel nach nur wenigen oder sogar
gar keinen Trainingseinheiten war, wurden
dennoch hervorragende Leistungen auf das Spielfeld gebracht.
An zwei Spieltagen haben alle zehn Jugendteams und unsere
beiden Seniorenteams in packenden Spielen den Start in die
neue Saison angetreten. Nahezu alle der zwolf Teams konnten
ihre Spiele gewinnen!

Von gemischter F-Jugend bis zu unseren Damen konnten sich
alle Spiele sehen lassen und wurden vor groRem Publikum mit
Kuchen und Kaffee bejubelt. Eine besonders gute Gelegenheit
hat sich auch dadurch geboten, dass sich die Teams nicht nur
gegenseitig von der Tribline anfeuern konnten, sondern teil-

weise auch auf dem Feld ausgeholfen haben und neue Er-
lhwr Dacihdecker- wno Elektromeister

fahrungen mitnehmen konnten.
@ Dachtechnik Nord (&-

Dacher - Fassaden - Geriiste - Photovoltaik

Photovoltaikanlagen aus einer Hand

E-Mail: info@dachtechniknord.de
www.dachtechniknord.de

Telefon 0541 32 48 795 - Mobil 0172 57 49 603

Bensmann & Sohn, Hagen a.T.W.
I Entsorgungsfachbetrich NS

Am Ende zihlten dabei vor allem der SpaR in der Abteilung,
aber auch Starken und Schwachen, die wir nun in der Vorbe-
reitung noch einmal angehen kénnen, um optimal vorbereitet
zu starten.

Alles in allem ein rundum gelungenes Turnier mit vielen strah-
lenden Gesichtern und tollem Zusammenhalt innerhalb der
Abteilung! Viele helfende Hande haben mitgeholfen, weshalb
ein groRes Dankeschén an alle Menschen geht, die vor Ort oder
in der Vorbereitung geholfen haben, egal ob beim Einkauf, am
Verkauf vor Ort oder als Schiri auf oder Kampfgericht neben
dem Spielfeld — ohne Euch ware das Turnier nicht moglich ge-
wesen!

Wir wiinschen allen Teams eine gute Vorbereitung und einen
erfolgreichen Start in die neue Saison.

Wir suchen weiterhin Kinder und Jugendliche, die Interesse
haben, zum Schnuppern zum Training in eines unserer vielen
Teams zu kommen. Meldet Euch gerne unter handball.ssc@
gmail.com oder bei Instagram unter ssc-dodesheide-jugend-
handball. Text: Louisa Schmittwilken Fotos: SSC Dodesheide

Verstirkung gesucht fiir unsere 85
Dodesheide - Handballmannschaft!

Handball — ein faszinierender Mannschafissport mit Tempo,
Koordination, viel Spal und groBem Teamgeist.

Wir suchen Jungs der Jahrginge 2014/2015 fiir die
miinnliche E-Jugend des S5C Dodesheide.
Wenn Du Lust hast, in einer Mannschaft zu spielen, in der Freude
am Handball, Fair-Play und die Mannschaft im Mittelpunkt
stehen, bist Du bei uns genau richtig,

Haben wir Diein Interesse geweckt? Dann komm vorbel und
probiere es aus.
Schnuppern ist ausdriicklich erwiinscht!
Wir trainicren donnerstags von 18,10-19.20 Uhr in der
Sporthalle im
Schulzentrum Sonnenhiigel.
Weitere Informationen gibt es bei Marion Husche oder Torben
Fuchs
unter handballsseimgmail.com oder Instagram:
sse_dodesheide_jugendhandball

Wir freven uns aufl Dich!
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Wer schmiickt sein Fenster
zum Lebendigen Adventskalender?

Wer mochte dieses Jahr sein Fenster schmiicken? Wir suchen
Gastgeber, die Lust haben, ihr Fenster zum Lebendigen Advents-
kalender zu schmiicken, damit wir auch dieses Jahr an jedem
Adventsabend zusammen ein Tirchen 6ffnen kdnnen. Es ist
nicht viel Aufwand und eine wunderschéne halbe Stunde!

Zur ldee:

Vom 1. bis zum 23. Dezember versammeln sich jeden Abend um
18:00 Uhr Erwachsene und Kinder vor einem anderen Haus auf
dem Sonnenhigel, in der Dodesheide oder in Haste. Dort wird,
wie beim ,normalen” Adventskalender, ein Fenster enthdllt. Im
Fenster, das jeder Gastgeber nach seinem Geschmack weihnacht-
lich geschmiickt hat, prangt die Zahl des jeweiligen Tages. Fir
etwa eine halbe Stunde wird vor dem Haus gesungen, eine Ge-
schichte vorgelesen und bei einem heilen Getrank und weih-
nachtlichem Knabberzeug noch etwas geplaudert.

Nun freuen wir vom Organisationsteam uns Uber alle, die Lust
haben, ein Fenster ihrer Wohnstatt fir einen Abend zum
Adventskalendertlirchen zu machen!

Melden Sie sich doch bitte mit einem Wunschtermin und bei
Fragen telefonisch oder per E-Mail bis zum 22. Oktober bei
Frauke Mehring. Rechtzeitig im November erfahren dann alle,
wann sie dran sind.

Wir freuen uns schon auf eine gemeinsame Adventszeit! Der
okumenische Lebendige Adventskalender ist ein fréhlicher
Ruhepunkt und schafft Raum, das Eigentliche dieser beson-
deren Zeit zu entdecken. Er bringt Menschen jeden Alters in

A/
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Auf dem Sonnenhtigel, in der Dodesheide und in Haste soll es wieder
einen Lebendigen Adventskalender geben.
unseren Stadtteilen zusammen und schafft einen zwanglosen
Rahmen fiir viele neue Begegnungen.
Kontakt: Frauke Mehring
Telefon: 67344031
E-Mail: lebendiger-adventskalender-os@gmx.de
Text und Foto: Frauke Mehring

www.malerbetrieb-barlag.de
Bramscher Str. 269 A - 49090 Osnabriick

BY WYNDHAM

REMARQUE OSNABRUCK

‘ERLEBNISMESSE

“HOCHZEIT

26.10.2024 . 27.10.2024

11:00 bis 17:00 Uhr

10:00 bis 16:00 Uhr

Lassen Sie sich von der freien Trauung, Uber das Brautkleid
bis hin zur Dekoration inspirieren. Sie erwartet ein
Programm mit Hochzeitsatmosphdre, Livemusik,

Brautmodenschau und vielem mehr.

10 € pro Person & Tag inkl. Prosecco und Willkommensgeschenk.
Tickets sind an der Rezeption oder bei ticketheimat.de erhdltlich.

Folge uns auf Instagram: @viennahousebywyndhamremarque

Vienna House by Wyndham Remarque Osnabrtck
Natruper-Tor-Wall 1- 49076 Osnabruck - +49 541 60960

©2023 Vienna House by Wyndham Inc. All Rights Reserved.
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Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig - Heilig Geist * St. Franziskus

Erinnerungsgesprache
auf dem Haster Friedhof

An jedem 2. und 4. Freitagnachmittag laden wir alle Friedhofs-
gaste ein zum Gesprach bei einer Tasse Kaffee auf dem Haster
Friedhof (in der Nahe der Friedhofskapelle). In den kommenden
Wochen sind dies der 11. und 25. Oktober von 15 bis 16:30 Uhr.

Gisela Schmiegelt

Tennisspieler gesucht

Wir sind reifere Herren und méchten gerne
mit aktiven 65+-jahrigen Tennis spielen. Bei
uns steht die Bewegung und der Spal} im
Vordergrund und wir setzen uns auch hinter-
her zusammen. Gerne wiirden wir vormittags
in der Tennishalle in Haste am Firstenauer
Weg 100 in Osnabriick spielen. Bitte, melde dich unter Telefon
0176 57714616. Peter Miiller

Jim Blake sponsert
neue Rucksacke fiir die
1. Herren des TuS Haste 01

Die 1. Herrenmannschaft des TuS Haste 01 freut
sich Gber neue Sport-Rucksacke, gesponsert von
Jim Blake in Osnabriick/Dodesheide. Ein groRer
Dank geht an die Inhaber Matze und Geraldine,
die das Team mit dieser groRzligigen Spende
unterstitzt haben. Die Mannschaft ist begeistert
TuS Haste 01 (iber die praktische und stylische Ausriistung.

Neben ihrem Engagement im Sport kdnnen wir auch jedem
das leckere Essen von Jim Blake warmstens empfehlen — egal ob
fir eine schnelle Mahlzeit oder den kleinen Hunger zwischen-
durch.

D

“Schnellimbih_»JIM BLAKE«

Sportlich lauft es fir die 1. Herren des TuS Haste 01 ebenfalls
rund: Mit sechs Siegen und nur einer Niederlage haben sie einen
gelungenen Saisonstart hingelegt. Zudem konnte das Team das
Achtelfinale im Pokal erreichen. Die Mannschaft hofft, dass
dieser Trend auch mit Hilfe der Sponsoren beibehalten wird.

Text und Foto: Alexander Spoida

Schauen Sie auch im Internet unter:
www.nette-nachrichten.de

Wir brauchen Verstarkung!

Die HasteTénchen suchen Ver-
starkung. Seit einiger Zeit gibt es
unsere tolle Truppe. Wir treffen

\)\\e - (
e(\é/

uns wochentlich, singen und
spielen und erproben regelmaRig
Ev. Iuth Paul Gerhardt-Gemeinde klejne Singspiele und Mini-

musicals. Wir haben nicht nur SpaR am gemeinsamen Singen,
sondern auch an Bewegungen.

Oft denken wir uns eigene, coole Choreografien zu unseren
Liedern aus und stellen die Geschichten der Lieder durch unsere
Bewegungen dar. Unsere Lieder sind sehr unterschiedlich, aber
immer geht es um Gottes Liebe zu seinen Menschenkindern.

Manchmal singen wir auch Lieder, die in anderen Landern von
Kindern gern gesungen werden. Das ist besonders spannend.

Als Mitglied unseres Chores darfst du dir natirlich auch Lieder
winschen, die du gern einmal singen mochtest.

Macht dich das neugierig? Dann komm doch vorbei und tauch
mit uns in die Welt der Kinderlieder ein. Wir freuen uns auf dich!
Probentermine:

HasteTénchen — Haste: freitags 16.00-16.45 Uhr

N&here Informationen bei Diakonin Bettina Ley (bettina.ley@

evlka.de). Text und Foto: Diakonin Bettina Ley
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Smmerf-erst__Z(-)'Z4: Sone, aB
und gute Gesprache auf dem Schulhof

“‘ Angelaschule Osnabriick
~

Wenn der Schulleiter eine Rollenrutsche herunterrauscht,
sich Schiiler an die Wand kleben lassen und sich die Pausenhalle
in ein Café verwandelt — dann kann man sicher sein, es ist wieder
Sommerfest!

Am Freitagnachmittag, den 16.08.2024, war es wieder soweit.
Die Schulgemeinschaft der Angelaschule feierte gemeinsam mit
Freunden, Familien und interessierten Besuchern das dies-
jahrige Sommerfest — und das mit groRem Erfolg. Bis in die
Abendstunden hinein war das Fest sehr gut besucht, und die
Besucher konnten sich (ber ein vielfaltiges Programm freuen.

Die 5. Klassen bewiesen ihr
Verkaufstalent an verschiede-
nen Verkaufsstdnden und eine
Laufkarte lud zu zahlreichen
Aktionen ein, wie Darts, Bob-
bycarrennen und Dreibeinlauf.
Flr die jlingsten Gaste gab es
in der Sporthalle einen ab-
wechslungsreichen Sportpar-
cours, der fiir viel SpaR sorgte.

Auch fir das leibliche Wohl
war bestens gesorgt. Die alte-
ren Schiler boten Crépes,
Waffeln, Cookies, Wiirstchen,
Hot Dogs und Steakbrotchen
an. Im Rosencafé erwartete
die Besucher zudem ein reichhaltiges Kuchenbuffet. Kreative
Kopfe konnten sich am Perlenstand austoben, beim Kinder-
schminken oder mit Glitzertattoos.

Fiir die musikalische Unterhaltung sorgte das Blasorchester
unter der Leitung von Frau Pfeiffer, wahrend die Akrobatik-AG
unter der Leitung von Herrn Hansel mit beeindruckenden Dar-
bietungen begeisterte.
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Ein herzliches Dankeschon an alle, die zu diesem gelungenen
Fest beigetragen haben — egal ob beim Aufbau und Abbau, als
Unterstiitzung an den Versorgungs- und Verkaufsstanden, bei
der Betreuung der Spielstdnde oder in Form der vielseitigen
Spenden. Alle haben sich mit Ideen, Kraft, Zeit, Geduld und
vielem mehr eingebracht und so zum Gelingen des Sommer-
festes beigetragen.

Der Erlos des Sommerfestes wird zur Hélfte an unsere Part-
nerschule in Peru/Lima gespendet.

Wir freuen uns schon auf das néchste Fest!
Text und Fotos: Maarika Meltsas
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Kennenlerntage fiir die neuen fiinften Klassen
des EMA im Gemeinschaftszentrum LerchenstralRe

In der letzten Woche haben
unsere neuen flinften Klassen
ihre Kennenlerntage im Gemein-

ema. schaftszentrum an der Lerchen-
stralle verbracht. Nach dem ge-

meinsamen Start in der Schule wurden die Rucksadcke gepackt
und Spielsachen mitgenommen, bevor es zusammen mit den
Klassenleitungen in Richtung LerchenstralRe ging.

Im Gemeinschaftszentrum angekommen, wurden die Kinder
von unserem Sozialarbeiter und ihren Paten in Empfang ge-
nommen. Es wurde sich ganz viel Zeit genommen. Das gegen-
seitige Kennenlernen und die Entwicklung eines gemeinsamen
Teamgeistes standen im Mittelpunkt der Kennenlerntage. Neben
verschiedenen Kreis- und Bewegungsspielen haben die Kinder
ihr Vertrauen und ihre Verantwortung fir ihre Klasse durch er-
lebnispadagogische Ubungen ausbauen kénnen. Dabei konnten
sie auf dem Seil tanzen oder der Feuerliane entkommen, weil
sie als Team zusammen gearbeitet haben. Auch die Wahl der
Klassensprecher und Klassensprecherinnen konnte im Gemein-
schaftszentrum stattfinden.

SchlieRlich konnten die eigenen Mitschiler im gemeinsamen
Spiel ganz neu eingeschétzt und kennengelernt werden. Mit
neuen Bekanntschaften, frisch gewahlten Klassensprechern und
Klassensprecherinnen und einem tollen Klassenerlebnis im

Gepack gingen die Flnftkldssler zurtick in den Schulalltag. Wir
bedanken uns fiir die gute Zusammenarbeit mit dem
Gemeinschaftszentrum an der LerchenstralBe und wiinschen
unserem flinften Jahrgang viel Erfolg und tolle Erlebnisse in den
kommen Schuljahren hier bei uns am EMA.

Text und Fotos: Lukas Ahlers, Schulsozialarbeiter

Kunst- und Hobbymarkt
im Gemeinschaftszentrum
Lerchenstralle

Am Samstag, den 09.11.

lechen 2024 von 14:00-18:00 Uhr
und am Sonntag, den

sEra B e 10112024 von 1000

18:00 Uhr findet wieder der traditionelle Kunst- und Hobby-
markt im Gemeinschaftszentrum Lerchenstralle statt.

Circa 60 Kunstschaffende prasentieren in weihnachtlicher
Atmosphére Schénes von Hand aus Ton, Holz, Stoff, Wolle, Glas
und Beton.

Fir lhr leibliches Wohl ist gesorgt: Neben Kaffee und Kuchen
bieten wir am Sonntag einen Mittagstisch an. Der Eintritt ist
frei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Anja Grodd-Chladek
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Muchas gracias!

Oder: Was alles gelingt, wenn Menschen Traume und Visionen haben.
Und einen langen Atem.

Intensiver hatten sie kaum
sein kénnen, die ersten beiden
Wochen im September. Unse-
re kubanischen Freundinnen
und Freunde sind wieder in ihrer Heimat angekommen. Aber
sie lassen einiges zuriick: Die Erfahrung beispielsweise, da sind
Menschen, die aus einem tiefen Glauben heraus ihr Leben ge-
stalten. Und zwar nicht nur fiir sich, sondern auch und vor allem
fir andere. Da ist eine Verstandigung moglich, auch wenn die
Sprachen unterschiedliche sind. Da ist die Vision einer gemein-
samen, einer friedlichen, einer besseren Welt. Und wir kbnnen
diese mitgestalten!
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Katholische Pfarrei

Christus Kénig

Christus Konig - Heilig Geist - St. Franziskus
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Kein Platz fiir
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Zwei Jahre wurden diese Tage vorbereitet. Und zwar von
einem Team, das sich seit vielen Jahren mit Haut und Haaren
diesem Projekt, unserer Partnergemeinde San Judas y San
Nicoldas und den Menschen dort, verschrieben hat. Ihr habt
organisiert, Behordengange absolviert — noch und nécher, ihr
habt euer Herz, eure Zeit und noch viel mehr in die Begegnung
mit den Menschen vom anderen Ende der Welt gesteckt — und
habt damit GroRartiges geleistet. Ganz, ganz herzlichen Dank
an euch, den Freundeskreis Kuba!

Und dann gab es da ja noch dieses kleine Festival im Schatten
von Christus Koénig. Von wegen klein! Seit siebzehn Jahren enga-
gieren sich auch hier unzahlige Menschen aus unserer Pfarrei
und dartber hinaus, um eine Briicke nach Kuba zu schlagen und
hier Menschen zusammenzufiihren. Dass bei uns so etwas
moglich ist — alles allein von Ehrenamtlichen getragen und doch
hochprofessionell —, ganz ehrlich: Ich weil8 nicht, wo ich sonst
nach so einem Format suchen

war die Idee geboren, dann wurde es konkret, und plotzlich
waren Menschen gefunden, die nicht nur gute Gedanken
haben, sondern das Ganze auch umsetzen kdénnen. Und nun
stehen diese Banke vor unseren Kirchen und machen deutlich:
Bei uns ist kein Platz fiir menschenverachtendes Verhalten!
Ganz herzlichen Dank an den Arbeitskreis Johannes Prassek
und jene beiden Macher, die diese drei eindrucksvollen Banke
geschaffen haben!

Michael Griinberg, der Leiter der jidischen Gemeinde, sagte
bei der Prasentation der Bank gegen Antisemitismus: ,Was flr
eine groRartige ldee! Und so einfach.

Eigentlich misste vor jeder Kirche, vor jeder Moschee, vor
jeder Synagoge eine solche Bank stehen.” Recht hat er. Wir ha-
ben schon mal angefangen.

Text: Alexander Bergel Foto: Marion Lahrmann

MICHAEL NITSCHE

Uhrmachermeister

Stufe 3
zertifizierter
Service flr
Omega,
Longines,
Rado,
Tissot etc.

Reparatur-
werkstatt
far

aller Art.

IHR WEG ZUR RICHTIGEN ZEIT

GroRe Gildewart 19 ¢ 49074 Osnabriick
Tel. 0541 67 36 48 81 < uhrenatelier@t-online.de
www.zeitmanufaktuhr.de

sollte. Euch, dem ganzen
Haste Open Air-Team, ein
ganz, ganz groRer Dank fir

Neumann Dachtechnik

dieses grandiose Festival mit-
ten in unserer Pfarrei!

Drei Kirchen. Drei Banke.
Drei Standpunkte. So hieR es
am ersten Septemberwochen-
ende. Und meinte konkret:
Kein Platz fir Antisemitismus!
Kein Platz fur Diskriminierung!
Kein Platz fiir Hass und Ge-
walt! Vor einigen Monaten

49191 Belm

Dachdeckermeisterbetrieb

Industriestrafle 48 ™

Tel.: 05406 81 51 00

GmbH
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WWW.neumanndaéhteéhhik.de
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100 Jahre Spielvereinigung Haste von 1924 e.V. -
was fiir ein Fest!

Bei herrlichem Sonnenschein und
hochsommerlichen Temperaturen
offnete die Spielvereinigung Haste
von 1924 e.V. am 24.08.2024 die
Turen fir die in der Spitze bis zu
350 erschienenen Vereinsmitglieder, Gaste, Familien, Ehema-
ligen und Freunde des Vereins.

Das abwechslungsreiche Programm des Jubildumstages
startete mit einem Freundschaftsspiel der Sportfreunde Lotte
gegen die Spvg. Haste Allstars.

Nach der kurzfristigen Absage der Traditionsmannschaft des
VfL zu dem lange geplanten Freundschaftsspiel ein paar Tage
vor dem Festtag hatte der Dank der Spvg. an die Sportfreunde
Lotte fiir ihre sofortige Zusage nicht grofRer sein kénnen.

Sie machten moglich, dass das 1. Event des Tages Uiberhaupt
stattfinden konnte. Der den Sportfreunden liberreichte Freund-
schaftswimpel soll daran erinnern. Die Kronung des Spiels
setzte Schiedsrichterlegende Hermann Biicker, der mit 78 Jahren
nach wie vor topfit das Spiel souverdan zum 5:3 fiir die Sport-
freunde Lotte gepfiffen hat.

Vereinsmitglieder und Gaste konnten sich ab 14.30 Uhr bei
Kaffee und Kuchen (Danke an alle Kuchenspender) starken und
dann ging es mit anderen Ballsportarten weiter. Parallel konnten
die Zuschauer die Ubungsspiele der Boulegruppe und das
Tennis-Show-Training der ranghdchsten 1. Herren Mannschaft
in Osnabruck verfolgen.

Mit Oliver Eggers (Trainer 1. Herren und stellvertr. Abteilungs-
leiter Tennis) zeigten die Oberligisten der Spielvereinigung
Haste unter den anerkennenden Blicken der Zuschauer ihr

Kénnen.

o

Ab 16.00 Uhr startete mit gefeierten Auftritten der Sternchen-
und Funkengarde das Showtanzen der Tanzgarden. Alle Tanze-
rinnen und Tanzer konnten sich als Dankeschén ein Spvg. Haste
T-Shirt aussuchen. Auch das kiihlende Eis wurde von allen
dankend angenommen.

Vorsitzender Bernhard Klenke hatte zum offiziellen Festakt
um 17.00 Uhr die ehrenvolle Aufgabe, die Festgesellschaft, die
Ehrengédste und alle Anwesenden herzlich willkommen zu heiRen.

Bei 100 Jahren war natirlich eine Menge zu berichten. Mit
einem kurzen Riickblick in die Geschichte des Vereins wiirdigte
der Vorsitzende insbesondere die Leistungen der Vorganger-
generationen, die in ihren jeweiligen Zeiten die Geschicke des
Vereins gelenkt haben.

Insbesondere nach schwierigen Jahren der ungeklarten Stand-
ortfrage aufgrund des geplanten Giterverkehrszentrums konnten
Bernhard Kotter und als letzter Vorsitzender Prof. Dr. Ing.
Alexander Schmehmann gemeinsam mit Geschéaftsfihrer Jorg
Kutkowski zukunftssichere Lésungen mit der Stadt Osnabriick
herbeifiihren. Dies bekraftigte auch Katharina Potter in ihrer
Laudatio, als sie die Verlangerung des Pachtvertrages bis 2045
bestatigte. Wenn das kein Geschenk zum 100-jahrigen Jubildum
ist!

Ein besonderer Dank Bernhard Klenkes galt ebenso den vielen
Ubungsleitern, Trainern, Ehrenamtlichen und Freiwilligen, ohne
die so ein Festtag, aber auch das sportliche und gesellschaft-
liche Leben im Verein nicht moglich ware.

Der Vorsitzende blickte deshalb duRerst positiv in die Zukunft,
weil der Verein (iber viele Mitglieder und tatkraftige Helfer ver-
fligt, die sich freuen, wenn ,wir fiir den Verein etwas gemein-
sam schaffen”, ob im Bereich Tennis, FuRball, Boule oder Gym-
nastik.
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Neben Katharina Potter, Oberbilirgermeisterin Stadt Osna-
briick, stellten folgende Gastredner:
— Bernhard Lampe, Prasidium Stadtsportbund Osnabriick
— Raik Packeiser Prasident des TNB (Tennisverband
Niedersachsen-Bremen)
— Torsten Krone, Vorsitzender des NFV Kreis Osnabriick
(Niederséachsischer Fussballverband e.V. Kreis Osnabriick)
— Christoph Hanning, Vizeprasident des NTB
(Niederséachsischer Turner-Bund)
— Heinz-Dieter Scherler, Turnkreis Vorsitzender des NTB
— spontan: Alfred Linder stellvertr. Birgermeister der
Gemeinde Wallenhorst
die besonderen Verdienste des Vereins in Bezug auf die Viel-
falt des breiten Sportangebots (sechs AuRen-Tennisplatze, ver-
einseigene Tennishalle, FuBball-Rasenplatz, Soccer-Kleinfeld
mit Flutlicht, Boule-Anlage, Beachtennis-/Beachvolleyball-Feld,
Gymnastikabteilung mit Trendsportarten, Tanzgarden u.v.m.)
heraus. Sie betonten die besondere Integrationsleistung und
die Fahigkeit des Vereins, sich immer wieder neu zu erfinden
und Angebote fiir Junge und Altere, Familien, Eltern und Kinder
zu schaffen, und damit besondere Bedeutung der Spielvereini-
gung Haste von 1924 e. V. fiir die Menschen im Stadtteil Haste
und darilber hinaus.

Nach so viel lobenden Worten war es wieder Zeit fir Musik
und Tanz. Und so wurden die heiR ersehnten Auftritte der Mini
Nette Girls, der Juicy Crew, die gerade den 2. Platz beim Hip-
Hop & Streetdance Contest gewonnen haben, der Prinzengarde
und der Nette Girls unter tosendem Applaus der begeisterten
Menge gefeiert.

Der offizielle Festakt endete und den Gésten bot sich mit vom
Wirt Dejan hausgemachten Cevapcici-Doner aus dem Club-
heim, Gulaschsuppe, einem Grill- und Salatangebot ein breites
kulinarisches Angebot. vanWEINS brachte mit einer feinen
Weinauswahl eine spritzige Alternative zu Bier und anderen
kiihlen Getranken.

Nette Nachrichten

So war fir alle etwas dabei und DJ Hagen sorgte mit seiner
fantastischen Playlist und Clubbeleuchtung fiir die perfekte
Partystimmung im Festzelt. Es wurde bis in den Morgen aus-
gelassen gefeiert und getanzt. Ein rundum gelungenes Fest!
Vielen Dank.

Mit sportlichen GriRen Susanne Kétter, Pressewartin

Fotos: Anca Baldus-Klenke, Manfred Beker

Katholische Pfarrei

Christus Konig

Il U Christus Konig - Heilig Geist * St. Franziskus

TrauerCafé

Am Dienstag, 22. Oktober, 6ffnen wir von 15:30 bis 17:30 Uhr
wieder das TrauerCafé im Johannes-Prassek-Haus (BramstraRRe
105).

Menschen, die einen Verlust erlitten haben, sind eingeladen,
anderen Menschen zu begegnen, die dhnliche Erfahrungen ge-
macht haben. Das TrauerCafé kann ein Ort sein, an dem Erinne-
rungen genauso Platz haben wie die Probleme der Gegenwart
und auch die Hoffnung auf eine lebens- und liebenswerte Zu-
kunft.

Das Angebot richtet sich (unabhangig von Nationalitdt und
Konfession) an Menschen, die vor langerer oder auch erst vor
kurzer Zeit einen ihnen nahestehenden Menschen verloren
haben.

Begleitet wird das TrauerCafé von Gemeindereferentin und
Trauerbegleiterin Gisela Schmiegelt sowie von Pastoralreferentin
und Trauerseelsorgerin Monika Wohlfahrt-Vornhils. Beide sind
auch im Bestattungsdienst tatig. Gisela Schmiegelt

KADOR 399 -

Guccl 300.-

Auge und Ohr MOTZEK
SchiitzenstraBe 1
49084 Osnabriick-Schinkel
Telefon 0541-200 59 60
Traumpaar Aktion 2024
Auge und Ohr in Belm
Marktring 19-23
49191 Belm

Wenn Sie sich bis zum 15. Oktober 2024
Telefon 05406-850 80

fiir eine Brille entscheiden, schenken wir

. e s Pt ¥
lhnen eine zusatzliche Zweitbrille dazu. Auge und Ohr am Nikolaiort

GroRe StraBe 46
49074 Osnabriick-Innenstadt
Telefon 0541-750 496 45

Jetzt unverbindlich einen Termin
vereinbaren unter:
0541 = 200 59 60 Auge und Ohr Mohr
KrahnstraRRe 55
49074 Osnabriick-Innenstadt
Telefon 0541-22 140

Auge wnd, O s R

Seit 1984

DIE GLEITSICHT EXPERTEN

* Beim Kauf einer kompletten neuen Brille mit Markenglésern erhalten Sie Brillenglaser der Kategorie Basic
und eine Brillenfassung aus der Auge und Ohr - ,Meine Brille” - Kollektion gratis. Nicht kombinierbar mit
anderen Aktionen. Eine Barauszahlung ist nicht moglich.
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=210 Der EMA-F6rderverein wurde 45 Jahre
emald] und feierte ein groBes Ehemallgenfest

Jetzt ist es schon vorbei, worauf sich ca. 400 liebe Menschen
wochenlang gefreut haben — das Ehemaligenfest des EMA.
Unser Forderverein hat am Freitag, den 30. August 2024, sein
45-jahriges Férdervereinsjubildaum grol} gefeiert.

Ein voller Erfolg. Die Anmeldungen zeigten schon, dass ein
grofRer Bedarf und Wunsch bestand, sich mal wieder zu treffen.
Das Spektrum der Jahrgdnge umfasste die Jahrgdnge 1956 bis
2024! Unglaublich, aber wahr.

Von nah und fern stromten bei herrlichem Wetter Gaste dem
Neubau unserer Schule zu, wo der Vorplatz hiibsch dekoriert
und beleuchtet war und unsere Gaste erwartete. Der aktuelle
Abiturjahrgang hatte das Catering ibernommen, baute mit auf
und ab und besserte damit seine Jahrgangskasse auf. Bierzelt-
garnituren, die auf kleine und groRRe Gesprachskreise warteten,
Stelltische, an denen sich Jahrgiange suchten und fanden. Ehe-
malige Lehrerinnen und Lehrer waren umlagert und viele inten-
sive Gesprache wurden gefihrt. Es ist ja auch immer wieder
total spannend, was aus den Abiturientinnen und Abiturienten
so wird. Welchen Beruf haben sie gewahlt, an welchem Ort sind
sie gelandet, wie geht es ihnen, was berichten sie aus ihrer
Schulzeit, was blieb in Erinnerung, was wollte man immer schon
mal jemandem sagen? So wurde viel gelacht, viele Erinnerungen
wieder heraufbeschworen, viele Geschichten und Anekdoten
ausgetauscht ... witzig!

Auch die Schulfiihrungen wurden sehr gut angenommen. Fast
alle Ehemaligen wollten ihren alten Klassenraum besichtigen
(sofern noch vorhanden), die neuen, gut ausgestatteten Fach-
raume besichtigen und die alte Schulatmosphare spiren. Richtig
schon war das!

Mein Eindruck war, dass sich alle wohl fihlten! Das Leuchten
und Strahlen in den Augen so vieler, zauberte auch mir immer
wieder ein Lacheln ins Gesicht. Das Ambiente stimmte, die
richtigen lieben Menschen fanden sich wieder, wunderbare Ge-
sprache mit unglaublich vielen neuen Informationen wurden ge-
fahrt. Ich denke, dass es sicherlich nicht nur mir so ging, dass ich

nachts nicht zur Ruhe kam, weil mir noch sooo viele Geschichten
durch den Kopf gingen.

Und am Ende wurde immer wieder der Wunsch geduBert,
man solle doch nicht wieder so lange warten .... ,WANN findet
das nachste Treffen statt?” — diese Frage tauchte mehrmals auf.

Dem Wunsch wollen wir gerne nachkommen. Und damit wir
mit allen gut in Kontakt bleiben, wurde natrlich auch ordentlich
Werbung fiir unseren Foérderverein gemacht — einige aktuelle
engagierte Elternvertreterinnen und -vertreter feierten mit,
standen beim Fest fiir Gesprache bereit und betreuten u. a. un-
seren FV-Stand, damit die nachsten Projekte angestoRen, Fahr-
ten unterstltzt werden, Anschaffungen getatigt werden kénnen
und das nachste Fest in nicht so weite Ferne riickt.

Falls auch SIE Ehemalige des EMA sein sollten und denken:
»,Schade, dass ich nicht dabei war”, kénnen Sie selbstverstind-
lich SEHR gerne Kontakt mit uns aufnehmen (Mail: fv@emaos.
de) oder aber sie treten gleich in unseren Verein ein und unter-
stlitzen unsere Arbeit! (www.ema-os/foerderverein/)

Dank an ALLE, die gekommen sind und mitgefeiert haben und
ein dickes Dankeschon an ALLE, die mitgeplant und organisiert
haben! Bis bald mal wieder!

Text und Fotos: Birgit Willenbrock, Vorsitzende des EMA-Férdervereins
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Platzchenzauber fiir alle
Helfen Sie mit, Weihnachten zu versiif$en!

Noch dauert es bis zum Advent
— aber die Aktion Weihnachts-
kekse steht schon jetzt in den
Startléchern. Die DiakonieStiftung
EVANGELISCH LUTHERISCHER Osnabriick und Osnabriicker Land
KIRCHENKREIS OSNABRUCK sammeln ab jetzt Spenden fir
insgesamt 3.500 Tlten voller Backzutaten fiir die Kunden der
Tafel Osnabriick sowie der angegliederten AuRenstellen. 15 Euro
kostet eine Tite voller Zutaten fir leckere Weihnachtsplatzchen.
Ein ganzes Netzwerk an Freiwilligen wird im November die
Tuten mit Zucker, Mehl, Eiern, Margarine, Streuseln, Backpulver
und vielem mehr zusammenpacken.

50.000 Euro kostet die Beschaffung der Lebensmittel. Regional-
bischof Friedrich Selter bittet deshalb um Spenden: ,Jede und
jeder von uns kann anderen zum Segen werden. Mitten unter
uns leben Menschen in Not — mehr oder weniger sichtbar. Bei
der Aktion Weihnachtskekse geht es um praktisches Tun, in
Gemeinschaft und fur andere. Das macht unsere Gesellschaft aus
und zugleich braucht das unsere Gesellschaft mehr denn je.”

Wie gut die Tuten bei der Kundschaft der Tafel ankommt, weil§
Gunter Strauch, der seit Beginn der Aktion Weihnachtskekse
dabei und zudem Griindungsmitglied der Tafel Wallenhorst ist:
,Bei der Ausgabe der Titen kann man wirklich in den Augen
sehen, wie sehr sich die Menschen freuen. Nicht nur bei den
Kindern. Auch Rentnerinnen und Rentner haben ein Leuchten
in den Augen und freuen sich darauf, Platzchen zu backen.

ay

"

»

@

BY WYNDHAM

REMARQUE OSNABRUCK
Natruper-Tor-Wall 1 - 49076 Osnabrtck

Wenn ich das sehe, weil ich, dass sich die Arbeit wirklich lohnt.”
Inge Anna Konig, Friseurmeisterin und Unterstltzerin der
Aktion, fugt hinzu: ,Mir ist es eine Herzensangelegenheit, diese
Initiative zu unterstiitzen. Es ist so einfach, eine Spendendose
aufzustellen und dann mit den Kundinnen ins Gesprédch zu
kommen.” Konigs Appell an alle Gewerbetreibende: ,,Macht auf
jeden Fall mit, weil es immer Freude bereitet, etwas Gutes zu
tun — gerade fir Kinder.”

Machen Sie Menschen, die auf die Tafel angewiesen sind,
eine Freude und helfen Sie, den Zauber der Weihnachtszeit zu
teilen. lhre Spende ermdglicht es, bedlrftige Menschen zu er-
reichen und die Tradition des Platzchenbackens lebendig zu
halten. 15 Euro kostet eine Tite Platzchenzauber, die gewiss flr
leuchtende Augen und frohe Herzen sorgt.

Fiir Spenden und weitere Informationen:

www.weihnachtskekse.info Maren Bergmann

An alle Pressewarte und Schriftfiihrer!

Mitteilungen, Termine und Berichte werden KOSTENLOS
veroffentlicht! E-Mail genligt: verlag@lamkemeyer-druck.de

WICHTIG!

Bitte geben Sie immer Name, Anschrift und Telefonnummer
fiir Rickfragen an. Ohne diese Angaben kdnnen Artikel
bei Unklarheiten nicht beriicksichtigt werden.

‘Remarque

02.11. 2024

Erleben Sie einen zauberhaften Abend und fre

Sie sich auf Livemusik von , The Live Society”,

Tanz und liebevoll zubereitete Speisen von
Andreas Klatt und seinem Team.

JENNA Houg, 4
i

Hotels by HR Osnabriick GmbH | Hauptstr. 66 | 12159 Berlin

Schiler und
Studenten ermaRigt

59,50 Euro
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Klub-Konzert im GZ Lerchenstral3e

Am Freitag, den 25.10.

Gemeinschaﬂszemrum 2024, veranstaltet die
| Gemeinschaftszentrum|
Musikwerkstatt des GZ

V 4 ”a B e Lerchenstralle ein Kon-

zert mit der Osnabriicker Band ,Hotel”.

Das Konzert findet im Café des Gemeinschaftszentrums statt
und der Eintritt ist frei! Einlass: 19:00 Uhr — Beginn ist 20:00
Uhr. Kontakt: Musikwerkstatt/ GZ LerchenstralRe, Telefon 0541
323-7534, E-Mail: gz-lerchenstr@osnabrueck.de.

Bandinfo ,Hotel”

HOTEL sind wie ein Dry Martini in der Lobby, kantig melodiose
Rockmusik gepaart mit dem spréden Charme norddeutscher
Melancholie.

HOTEL ist mehr als nur ein Ort fiir Menschen, die vereint sind
in der Suche nach einem sicheren Hafen fiir eine Nacht. Denn
dies ist nicht irgendein HOTEL- dies ist HOTEL.

HOTEL ist keine durchgestylte Designerbude, sondern voller
Ecken und Kanten. Mit Minzeinwurf. Der Kaffee ist Marke
Magentod und die Stullen sind von Muddern. Dieses HOTEL ist
rau. Aber mit Charme. Authentisch und unverstellt.

Mit Raum fiir eigene Geschichten hinter jeder Tir. Jedes
Zimmer mit seiner besonderen Art, Note und Farbe. Weit weg
von sterilen flinf Wanden. Gelegentlich sind Geschichten mit-
einander verwoben, manchmal blieben sie unentdeckt.

HOTEL ist ein Stiick Heimat auf Zeit. Wer will, bleibt langer.
Die Band:

In der Lobby trifft man sich — mal zufillig, mal gewollt. Uber
viele Jahre sind wir uns in unterschiedlichen Konstellationen

lhr Friseur in Laste

,f Schumacher

Anja Klanke

BramstraBe 19  A9090 (Osnabriick
Telefon 0541 - 62440 + 685140
wwwi.friseur-schumacher.com

immer wieder begegnet. Jeder von uns hat seine eigene Ge-
schichte mitgebracht. Und die erzdhlen wir nun zusammen.
Wir bleiben imHOTEL.
Piele Marx | Gesang, Roland Scheermann | Gitarre und Ge-
sang, Claas Lubbert | Gitarre, Volker VoRing | Bass, Michael
Vor der Landwehr | Schlagzeug. Oliver Wessel

,Frauen in die
Osnabriicker Politik!“

GRUNE werben fiir Mentoringprogramm

Auch wenn bis zur Kommunalwahl
im Herbst 2026 noch etwas Zeit ist,
startet im Januar das Mentoring-
programm ,Frau. Macht. Demo-
kratie.” des Landes Niedersachsen in
eine neue Runde. Die Osnabriicker GRUNEN unterstiitzen das
Programm und rufen interessierte Frauen zum Mitmachen auf:

,Wir wollen noch mehr Frauen, die die Osnabriicker Stadt-
politik aktiv mitgestalten. Das ist kein Selbstzweck, sondern
eine Notwendigkeit, auch um die Reprasentation der Uber
88.000 Osnabriickerinnen in unserer Stadt weiter zu starken.
Wir freuen uns, dass unsere Ratsfraktion hier mit gutem Bei-
spiel vorangeht und als Mentorin wieder beim Mentoring-
programm dabei ist.

Politik geht jeden von uns etwas an. Das gilt vor allem fir die
Kommunalpolitik, denn hier vor Ort werden die Entscheidungen
im Rat unmittelbar sicht- und spirbar. Schauen wir in den Stadt-
rat, dann sind 21 der 50 gewahlten Ratsmitglieder weiblich. Das
ist im Vergleich schon ganz gut, da geht aber noch mehr. Gerade
in einer Stadt, in der mehr Frauen als Manner leben. Also liebe
Frauen, los geht’s!“

Bewerbungen sind ab sofort unter www.frau-macht-demo-
kratie.de méglich. Bei Fragen steht die GRUNE Ratsfraktion als
Ansprechpartnerin zur Verfigung (gruene@osnabrueck.de |
0541 323 3130). Karola Westendorf

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN
ITARTVINRASE pEd RO

Redaktionsschluss

fiir die November-Ausgabe ist der:

Donnerstag, 24.10.2024, 12 Uhr

Beitrage bitte per Mail an: verlag@lamkemeyer-druck.de
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,LEBENSRETTER SEIN -
Fu3baller lernen
Wiederbelebung”
beim SSC Dodesheide e.\V.

D°°<~* Vielen sind sicher noch die dramatischen
@ s Szenen bei der FuRball-Europameisterschaft vor
T dreiJahren in Erinnerung, als der dinische Natio-
e ) "7 nalspieler Christian Eriksen einen Herzstillstand
Ricv erlitt und nur dank rechtzeitig eingeleiteter Re-
animationsmaRBnahmen ({berlebte. Leider kommt bei Herz-
Kreislaufversagen in vielen Fallen jedoch Hilfe zu spat. Dabei
kann jedermann Lebensretter sein/werden und bis zum Ein-
treffen des Notarztes bzw. Rettungsdienstes selbst Hand an-
legen.

\

Lernen am Modell — in der Reanimationsschulung fiir Ersthelfer beim
SSC Dodesheide lernten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in Theorie
und Praxis, wie Wiederbelebung funktioniert.

Acht Vereinsmitglieder des SSC Dodesheide e.V. haben vor
Kurzem nun an einer Reanimations-Schulung fiir Ersthelfer teil-
genommen. Andreas Walter von der Firma RescOff aus Bissen-
dorf referierte im Auftrag der Deutschen Herzstiftung und
des Deutschen FuRballbundes (DFB) kurzweilig und informativ
zu den theoretischen Hintergriinden und lieR danach Taten
folgen.

Unter seiner Anleitung erlernten alle Teilnehmer die not-
wendigen praktischen Schritte, um bei Herz-Kreislauf-Still-
stdnden zeitnah (jede Sekunde zahlt!) richtig und umsichtig —
auch unter Einsatz eines Defibrilators — reagieren und
reanimieren zu kénnen. Die handfesten Erfahrungen aller Be-
teiligten trugen dazu bei, ihnen die Scheu vor einem beherzten
Einsatz und die Angst vor falschen Entscheidungen im — hoffent-
lich niemals eintretenden — Notfall zu nehmen.

Text und Foto: Christian Hoff
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Stark mit 22!

In der letzten Handballsaison durfte die
weibliche E-Jugend des SSC Dodesheide mit
insgesamt 22 Spielerinnen ein erfolgreiches
Jahr meistern. Beim Training wurde mit viel
Spal und Freude geibt. Die Méadels sorgten
hier nicht nur durch ihre kommunikative Art,
sondern auch durch ihren Ehrgeiz fiir handballerische Hohen-
fluge. Ihren Teamgeist konnten sie durch verschiedene Events
starken.

Als Einlaufkinder bei der HGS Nordhorn (2. Bundesliga) zeigten
sie Zusammenhalt und erlebten einen besonderen Tag mit den
Profihandballern. Dies nahmen sie als Motivationsschub mit in
die verbleibende Saison. Dieser Zusammenhalt und Ehrgeiz zahlte
sich aus. Sie beendeten die Handballsaison als ungeschlagene
Mannschaft mit einem Staffelsieg in der Regionsliga! SSC Olé Olé
Olé! Text und Fotos: Beate Hiittl, Steffi Briihne, Inge Haarlammert

- Hard- Software und Zubehor

- Beratung .
- Webdesign le?rl@i:'fffn)]anl
- Web-Hosting :

- Hardware-Reparatur
- Software-Unterstiitzung

Tel.: 05 41 / 68 24 58 Ruller Weg 75
www.michael-hackmann.de 49090 Osnabrick I
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Treffen des ehemaligen Haster ,,Dreamteams

Am ersten Augustwochenende trafen sich
auf der Sportanlage des TuS Haste die ehe-
maligen Spieler des erfolgreichen 1990er Jahr-
gangs. Trainer Friedhelm kam die Idee und or-
ganisierte gemeinsam mit einigen Eltern ein
besonderes Wiedersehen.

In familidrer Atmosphare brachten viele
TuS Haste 01 sSpieler mittlerweile eigene Kinder zu dem
Treffen mit. Aber auch die Eltern, ohne die damals die vielen
Fahrten und die ganze Organisation nicht moglich gewesen
wadre, waren dabei und sorgten fir freudige Gesichter.

Der Trainer des Erfolgs von damals, Friedhelm Fahmel, hatte
fir diesen Tag einiges an Erinnerungen mitgebracht. Neben
Zeitungsartikel und Bildern sorgten vor allem Anekdoten aus
der Zeit fur einige Lacher. Die Frage einer Mutter nach seiner
,padagogische Ausbildung” fir den Trainerposten damals war
nur eine davon.

Flr erheiternde Stimmung sorgten auch die vielen Videos.
Eltern und andere Unterstitzer der Haster Erfolgsmannschaft
hatten stundenweise Material von der Mannschaft gemacht
und dieses aus den Archiven herausgesucht. Aller Anfang war
schwer, mussten auch die Spieler mit einem Grinsen im Gesicht
zugeben.

Nackte Muhle
in neuen Handen

Die Nackte Mihle ist seit 1846 im Besitz der Familie Bohne.
Uber mehrere Generationen wurde hier Korn gedroschen, Korn
gemahlen und Holz gesagt. 1967 wurde der Mahlbetrieb einge-
stellt. Die Sage funktioniert immer noch.

1990 wurde ein Teil der Nackten Mihle zum Lernstandort, der
unter anderem die Wasserkraft fir die Holzbearbeitung an-
schaulich macht.

Im Juli 2024 wurde das Areal an eine Osnabriicker Stiftung ver-
kauft. Die Stiftung hat sich die Unterstltzung von Kindern und
Jugendlichen als Stiftungszweck auf die Fahne geschrieben.

Thomas Solbrig, Geschéftsfiihrer der LegaS Jugendhilfe GmbH
ist Pachter des gesamten Areals. Die bisherige umweltpadagogi-
sche Arbeit kann somit erfolgreich fortgesetzt werden.

Text und Foto: Marianne Tegeler

Aus den anfangs noch chaotlsch spielenden ,Haster Bubis”,
wie sie damals genannt wurden, wurde mit der Zeit eine ein-
geschworene Mannschaft mit vielen Talenten und Kampfern.
Zum auBergewdhnlichen Erfolg, den sie spater gemeinsam er-
reichten, gehorte fast jahrlich die Meisterschaft — drinnen wie
drauflen. Torverhaltnisse wurden gelegentlich dreistellig (113:4
wurde genannt).

Bei den GroR-Turnieren stets auf den vorderen Platzen, kom-
pensierten sie einmal den Ausfall eines Vereins dadurch, dass
man sich in zwei Teams aufteilte und traf sich dennoch ohne
Auswechselspieler und als jlngerer Jahrgang am Ende im
,kleinen” Finale.

Frelsrrruchan, Benvadiles Nelfes, Flovicn Hretrer, Maximdfion Nelles, Sebastisn Runpdee,
yistian Peters. Knfeewd wl: Philipp Llovd, Jan Golimbus, Beve Flabe,
Reefelezyl, Frans Sclvtz Es feblen: Georg Griffich wd Deivicl Willee

Sogar in der Osnabriicker Presse wurde man zur Schlagzeile,
als beim groRen Harderberger Pfingstcup 2001 der spatere
Turniersieger Borussia Dortmund eigentlich mit 1:0 schon aus
dem Turnier gekegelt wurde, der Schlusspfiff auf dem Neben-
platz aber fur verfrihten Jubel und Platzsturm der Eltern sorgte,
sodass Dortmund per Distanzschuss in leere Tor ausgleichen
konnte.

Tolle Geschichten bei kiihlen Getranken und Essen vom Grill
rundeten ein klasse Wiedersehen mit interessanten Gesprachen
ab. Ein groBer Dank geht an Friedhelm Fahmel, nicht nur als
erfolgreichen Trainer, sondern auch als besonderen Menschen,
der Spieler, Eltern und den Sport zusammenbrachte!

Text und Fotos: Philipp Lloyd
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“' Angelaschule Osnabriick
~

Als im Jahre 1475 in Desenzano del Garda Angela Merici ge-
boren wurde, ahnte noch niemand, dass sich knapp 550 Jahre
spater, im September 2024, eine ganze Schule samt Schilerin-
nen und Schileren, lehrendem und nichtlehrendem Personal
auf den Weg machen wird, um ihr die Ehre zu erweisen und auf
ihren Spuren zu wandeln. Von den 1064 km von Osnabriick
nach Brescia aber ist kein einziger zu viel, wenn man bedenkt,
welch grofRen Beitrag sie, selbst einen einfachen Lebensstil
pflegend, geleistet hat, um ihre Zeit ein wenig besser zu ma-
chen — Rat und Beistand fiir Menschen in Not, Erziehung junger
Madchen mit Liebe, Herzensgilite und einem mehr als zeitge-
maRen Wertekatalog.

Gottesdienste fiir
Familien mit Kindern

An jedem 1. Sonntag im
Monat feiern wir um 11 Uhr
eine Familienmesse in Heilig
Geist, an jedem 3. Sonntag
im Monat (auBer im September) um 11 Uhr einen ca. 30-mini-
tigen Kleinkindergottesdienst in Christus Konig, bei gutem
Wetter im Garten des Johannes-Prassek-Hauses (hinter der
Kirche).

Herzlich willkommen!

Katholische Pfarrei

Christus Koénig

Christus Konig - Heilig Geist - St. Franziskus

Dirk Schnieber und Team
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Angela lehrt uns, mit Geist, Leib und Seele ganz und gar
Mensch zu sein — so gratulieren wir als Angelaschule und wiin-
schen uns, dass ihr Vermachtnis auch die ndchsten 550 Jahre
Schilerinnen, Schiller, Lehrerinnen und Lehrer pragt, die sich
nach einem Erziehungskonzept sehnen, dass die Menschen-
wirde in den Mittelpunkt stellt, die Eigenartigkeit eines jeden
akzeptiert und besonderen Wert auf den freien Willen legt.
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Auch die vom 13er Kunst-LK kreierten Banner zeigen unser
Motto: Angela meets Angela — Zeit fiir Begegnung. Mit diesem
und mit 60 kleinen Logo-Fahnchen erkunden wir vom 20.-27.
September die Stddte rund um den Gardasee und setzen ein
Zeichen. Text und Fotos: Silvana Blaschke, Susanne Reinartz
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Weihnachten 2024
Reservieren Sie fiir die Festtage
Unsere Offnungszeiten
1. Weihnachtstag

11.30 Uhr bis 14.30 Uhr
(Buffet oder Menti)

2. Weihnachtstag
11.30 Uhr bis 14.30 Uhr
(Buffet oder Menti)
und 17.30 Uhr bis 21.00 Uhr
(nur a la carte)

Mehr Infos finden Sie auf www.hotel-freden.de
Zum Freden 41 - 49186 Bad Iburg
Tel.: 05403 4050 - www.hotel-freden.de

HOTEL | RESTAURANT | TAGUNGEN | FEIERN
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Orchesterkonzert ,Von Marchen, Mythen und Legenden”
am 16.11.2024 um 19:30 Uhr in der Wittekindhalle Rulle

Jetzt Karten sichern!

Der Vorverkauf fir das Orchesterkonzert des Bladserchores
Rulle startet am 04. Oktober bei den bekannten Vorverkaufs-
stellen Markant Markt Rulle (Parkallee 1) und Salon Lahrmann
(Lange Wand 15 in Rulle) zum Preis von 12,50 €.

Auch in diesem Jahr hat Dirigent Jens Schréer zusammen mit
dem Musikausschuss des Orchesters wieder ein spannendes
Thema ausgewahlt: Unter dem Motto ,Von Marchen, Mythen
und Legenden” mochte Sie das Orchester im kommenden Kon-
zert musikalisch verzaubern. Denn diese uralten Geschichten,
angefangen von den griechischen Mythen bis hin zu den Méarchen
und Sagen, Gben auch auf die Musik eine ungebrochene Faszina-

tion aus.
I SEBASTIAN

MALERMEISTER

Anstrich- und Lackierarbeiten
Tapezierarbeiten
Kreativtechniken
Bodenbelagsarbeiten
Fassadenbeschichtung
Vollwéarmeschutz

J; Reparaturverglasung

Geriisthau

Tel. 0541 - 15533

www.vallo.de

Neben marchenhaften Geschichten, wie Disneys Dschungel-
buch oder dem Zauberer von Oz, stehen vor allem originale
Werke fir Blasorchester, wie der heldenhaft anmutenden Musica
eroica (Thomas Doss) oder das bezaubernde Imagasy (Thiemo
Kraas) auf dem Programm. Auch die deutsche Heldensage
schlechthin, das ,,Nibelungenlied” darf nicht fehlen, hat sie doch
vor allem Richard Wagner zu seinem Opernwerk Der Ring des
Nibelungen — wie beispielsweise im Lohengrin — inspiriert.

In gewisser inhaltlicher Nahe stehen die Ausziige aus der
Sinfonie Der Herr der Ringe, mit der der niederldndische Blas-
orchesterkomponist Johan de Meij schon lange vor der Ver-
filmung dieses fantastischen Epos Musikgeschichte schrieb.
Aber auch die Filmmusik-Fans werden mit Ausziigen aus Harry
Potter, Drachen zdhmen leicht gemacht oder auch E.T. nicht zu
kurz kommen.

Fiir das Orchester mit seinem Dirigenten Jens Schréer beginnt
jetzt die schone Aufgabe, sich die Musik zu erarbeiten. Wir sind
ganz gespannt und freuen uns auf lhren Besuch!

Text und Foto: Fiir den Blédserchor Rulle W. T.

Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig * Heilig Geist * St. Franziskus

Okumenischer
Seniorennachmittag

Mittwoch, 16. Oktober um 15:30 Uhr
im Johannes-Prassek-Haus (BramstraRe 105)
Herzliche Einladung zu einem gemiitlichen Begegnungsnach-
mittag zwischen den Konfessionen mit Kaffee, Kuchen und kurzen
inhaltlichen Impulsen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Gisela Schmiegelt
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Wie Menschen ohne zu horen kommunizieren
und sich ohne zu sehen orientieren

Am 22. August fuhren wir, 5 =
die Werte-und-Normen-Kurse £ 88 o & :
und Religionskurse des 10. :
Jahrgangs, auf eine Exkursion
in das Dialoghaus nach Ham-
burg, um uns auf das anste-
hende Sozialpraktikum vorzu-
bereiten. Wir trafen uns
bereits um 7:00 Uhr am Osna-
bricker Hauptbahnhof, um
den Zug nach Hamburg zu
nehmen, wo wir uns direkt auf  —
den Weg zum Dialoghaus be- :
gaben. | = o

Angekommen am Dialog- =
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haus, wurden wir in sechs -~ TR o

verschiedene Gruppen geteilt,

die dann jeweils einmal entweder den ,,Dialog im Dunkeln” oder
den ,Dialog im Stillen” absolvieren wiirden. Auf beiden Parcours
erfahrt man, wie es ist, jeweils ohne Sehkraft oder ohne Gehor
zu leben.

Nach der Anmeldung ging es fiir uns schon direkt in die Ein-
flhrung, was man bei der Flihrung beachten sollte. Zum Beispiel
mussten die Gruppen im Dialog im Dunkeln alles Reflektierende
abnehmen, damit man wahrend der Fihrung auch wirklich
nichts sieht. Dann ging es gruppenweise fiir ca. eine Stunde in
einen Parcours, der jeweils aus mehreren Raumen bestand. Die
Dialoge waren beide sehr interessant, wenn man die ,blinde
Flihrung” hatte, wurde man durch verschiedene nachgestellte
Alltagssituationen geleitet, wie z. B. liber eine StraRe in eine
belebte FuBgédngerzone oder Gber eine Briicke in einen Park zu
gehen. Mit einem weiRen Stock suchten wir uns den Weg durch
das gefiihlte Labyrinth. Von Anfang an waren wir auf die Stimme
von Vanessa, unserer Guide, angewiesen, um uns zu orientieren,
was sehr anstrengend war.

Bei dem stillen Dialog wurde kooperativ im Stillen gearbeitet.
Jeder bekam dafiir sogenannte Mickymause auf, sodass man so
gut wie nichts mehr horte. Der Mimik und Gestik kam demzu-
folge eine besondere Bedeutung zu. Carlotta Kramer aus der 10c
meint dazu: ,Es war berei-

Schiiler des zehnten Jahrgangs des EMA suchen im Dialoghaus in Hamburg nach Antworten
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mit unserem Guide, Ubersetzt von einer Gebardensprachdol-
metscherin, konnte man viel mitnehmen®, meinte z. B. Emma
Rottmann aus der 10c.

AnschlieBend blieb noch etwas Zeit fur die Hamburger Innen-
stadt, wo wir uns fiir ca. eine Stunde in kleinen Gruppen frei
bewegen durften, bis wir uns wieder auf den Weg nach Osna-
briick machten.

Eine Stunde spéter als geplant — geschuldet einem Zugausfall
der Deutschen Bahn — kamen wir wieder in Osnabriick an. Die
Exkursion hat uns trotzdem Spall gemacht und wir fanden sie
sehr informativ.

Alicia Grusljak aus der 10c fasste den Tag fiir sich so zusammen:
,,Die Exkursion hat mir gezeigt, wie man auch ohne gesprochene
Worte gut kommunizieren kann oder auch mit Gebardensprache
Emotionen verdeutlichen kann.”

Sicherlich wird die Exkursion dazu beitragen, den Einstieg in
das bevorstehende zweiwochige Sozialpraktikum in einem
sozialen Betrieb oder in einer sozialen Einrichtung durch die
Empathie, die sich auf den Parcours lernen lasst, zu erleichtern.
Ein besonderer Dank gilt dem Ehemaligen- und Forderverein
des EMA, der die Exkursion mit 500 € unterstitzt hat.

Text und Foto: Arien Marie Stredelmann, 10b, Sebastian Liicking

chernd zu sehen, wie man sich
ohne gesprochene Worte ver-
standigen kann, wie einfach,
aber auch wie schwer es ist.
Wir haben gemerkt, dass wir
schon oft einzelne Gesten bzw.
Gebarden im Alltag verwen-

Profi-Warme-Service
GmbH & Co. KG

Ihre Heiz- und Sanitarexperten in den Bereichen:

. 0541- 79787

X info@pws-os.de

Q@ Dulings Breite 12 | 49191 Belm

den und diese auch deuten
konnen, obwohl wir sie nicht
kennen. Schnell merkt man
aber auch, wie schwer es fir
Gehorlose ist, sich mit Horen-
den zu verstandigen.” ,Aus der
anschlieBenden  Fragerunde

Ol-/ Gas- und
Holzheizungen

Profis im Bereich
Warmepumpen

Solar, Klima und
Elektrotechnik

OE Wasser- und
=8 Badgestaltung
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Wer macht mit beim
Krippenspiel?

Jesus wird geboren, in einem
Stall. Engel und Hirten ... Wie
immer! Echt jetzt?

Naturlich! Die ,alte’ wunder-
bare Geschichte wird neu erzéhlt
Ev. Iuth Paul-Gerhardt-Gemeinde aus der Sicht von Elias oder Ella
—Sohn/Tochter des Wirtes, der zwar kein Bett, aber immer noch
ein Platzchen im Stall frei hat. Die Hirten ,rappen’, die Engel
singen ...

ulle -~
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Den Gottesdienst am 24.12.2024 um 15.00 Uhr gestaltet der
Kinderchor ,HasteTénchen’ mit einem Singspiel ,Elias & das
Christkind“,

Wer keine Lust hat zu singen, ist trotzdem eingeladen, beim
Krippenspiel fur Kinder mitzuwirken.

Die Engel und Hirten brauchen dringend Unterstiitzung ... und
dann sind da ja noch Maria & Josef, Der Wirt mit seinem Kind
und Boten.

Alle interessierten Kinder zwischen 6 und 12 Jahren treffen
sich am 08. November um 15.30 Uhr im Paul-Gerhardt Haus.
Anmeldung bitte bis zum 01. November an bettina.ley@evlka.de.
Probentermine jeweils freitags von 16.00-16.45 Uhr:

08.11.2024; 15.11.2024; 22.11.2024; 29.11.2024; 06.12.2024;
13.12.2024; Generalprobe 20.12.24.

Text und Foto: Diakonin Bettina Ley

GASTSTATTE
Zom AJIePrDorss

LerchenstraRe 77a ® 49088 Osnabriick ® Tel. 0541 / 187762

%
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Kleiner Raum bis 40 Personen
fiir Vereine und Versammlungen frei! /

2 Kegelbahnen
Es sind noch Termine frei!

Gutbiirgerliche Kiiche
tagl. ab 18 Uhr
Fr. + Sa. AuBerhausverkauf
nur an Selbstabholer
Offnungszeiten
Di.-Fr. 16-23 Uhr-Sa.16-0 Uhr
So.11-15 Uhr

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Sommerfest
an der Knollstralle

wir gestalten  Bei allerbestem Wetter
. ® miteinander konnte am Sonntag, den
24.08.2024, auf dem Ge-

lande der HHO an der Knoll-
straRe (vielen bekannt als Karl-Luhmann-Heime) das traditio-
nelle Sommerfest gefeiert werden, das in diesem Jahr seinen
Namen wirklich verdiente.

Ausgerichtet von den Osnabricker Werkstatten an der Knoll-
stralle, der Kita Schatzkiste und dem Karl-Luhmann-Heim
machte den Auftakt ein Gottesdienst zum Thema Regenbogen.
In der Kita Schatzkiste hatten die Kolleginnen und Kollegen alles
wunderbar vorbereitet, so dass Pastor Késter und Diakon Stihl-
meyer mit den Mitfeiernden einen farbenfrohen Gottesdienst
gestalten konnten.

AnschlieBend konnten sich ca. 400 Gaste bei Kaffee und Ku-
chen, Crepés, Hot Dogs, Bratwurst, Popcorn und natdrlich Eis
und Getranken stirken. Wem das gelungen ist, der konnte
Trampolin-Bungee-Springen, ,Bullen“-reiten, sich schminken
lassen, Enten angeln, basteln, auf der Hipfburg springen oder
Autorennen fahren.

So war es ein buntes Treiben, das auch in diesem Jahr von der
HfhM e.V. unterstitzt wurde.

Allen Helfern und Gasten sagen wir ein herzliches Dankeschon
fir diesen gelungenen und bunten Nachmittag.

Text und Fotos: Myriam Jaeger




Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Nette Nachrichten

Vortrag zum Thema ,,Frauenherzen schlagen anders”

Am 18.09.2024 war die Herzspezialistin
und Kardiologin Frau Dr. med. Bettina
Gotting bei der Nachbarschaftshilfe
Dodesheide-Haste-Sonnenhiigel e. V. zu
Gast. Nach einer kurzen BegriSung durch
die Vorsitzende Frau Barbara Veith-Hall-
mann referierte sie vor ca. 40 Mitgliedern
und Gasten zum Thema ,Frauenherzen
schlagen anders”.

In einem kurzweiligen Vortrag, der mit ,,Humor und Herz” von
Frau Dr. Gotting vorgetragen wurde, gab es viele Informationen
daruber, dass der Herzinfarkt und nicht, wie viele glauben, der
Brustkrebs oder andere Erkrankungen die haufigste Todes-
ursache bei Frauen ist.

¥

Nachbarschaftshilfe

AETE H1zEd [] 1141

Oft wird der Infarkt bei Frauen zu spat erkannt, weil die
Symptome von Frauen und Mannern sehr unterschiedlich sind.
Bei Mannern ist es meist ein starker Schmerz, der haufig im
Brustkorb auftritt und langere Zeit andauert und dann in andere
Regionen ausstrahlt. Bei Frauen konnen es u. a. Riicken- und
Nackenschmerzen, Ubelkeit, Schmerzen im Oberbauch, Ziehen
in den Armen, Mudigkeit und Depressionen sein. Da die Symp-
tome bei Frauen haufig nicht mit einem Herzinfarkt in Ver-
bindung gebracht werden, haben sie meist auch eine schlechtere
Prognose als Manner.

Die Ursachen fir einen Infarkt sind neben anderen Faktoren
vorwiegend Ubergewicht, Diabetes, zu hohe Cholesterinwerte,
Rauchen in Kombination mit der Anti-Baby-Pille, kérperliche

Inaktivitat, familidare Veranlagung und Bluthochdruck. So haben
heutzutage bereits 25 % der Uber 15-jahrigen einen zu hohen
Blutdruck und viele Kinder und Jugendliche sind Gibergewichtig.

Um einem Infarkt vorzubeugen ist eine friihzeitige ausge-
glichene und gesunde Lebensfiihrung wichtig.

Bei Erkennung von Symptomen sollte man moglichst schnell
den Notruf 112 wahlen, da es bei einem Herzinfarkt auf jede
Minute ankommt. Text und Fotos: Johannes Wolters

Einmal lGiber den Berg ...

... und zuriick heiBt es ab Saison 2022/23 fiur finf Handball-
spieler des SSC Dodesheide. Da der Verein nicht ausreichend
Spieler flr eine mannliche B-Jugend hatte, beschloss der Verein
eine Kooperation, zunachst in Form einer Leihe, mit der Mann-
schaft der TSG Burg Gretesch.

~ “Reglansmeister
kgl Sigger
B-dugend 2027775

Die Wege zum Training wurden weiter, aber es konnten wieder
Handball gespielt und Erfolge gefeiert werden. Nachdem die
Mannschaft sich im ersten Jahr etwas einspielen konnte, ver-
passten sie in der zweiten gemeinsamen Saison die Relegation
zur Landesliga im HVN knapp. So konnte in der vergangenen
Saison allerdings die Meisterschaft in der Regionsoberliga der
Handballregion West-Niedersachsen und anschlieBend auch der
Gewinn des Final Four mit der Region Emsland gebihrend ge-
feiert werden. Neben den sportlichen Erfolgen gibt es auch jede
Menge SpaR, z.B. beim jadhrlichen Kleinfeldturnier in lbben-
bliren, vereinsinternen Beachhandballturnieren, bei Freund-
schaftsspielen oder dem kirzlich gewonnenen Tlotten-Cup in
Mettingen.

Aus der Kooperation entstanden tolle Freundschaften, nicht
nur unter den Jungs, auch unter den Eltern. Eine Win-Win-
Situation fir alle. Wir freuen uns auf eine neue, hoffentlich er-
folgreiche Saison, jetzt mit der mannlichen A-Jugend der TSG
Burg Gretesch, bei der die Jugendlichen natiirlich mittlerweile
auch feste Mitglieder sind. Text und Foto: Anne, Chrissi und Iris
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Mit einem gelungenen Konzert in der
Matthauskirche feierte der Frauenchor
LViva la musica” sein 30-jahriges Jubi-
ldum.

Zum Auftakt prasentierten die San-
gerinnen zunichst einmal Lieder, mit
denen der Chor vor 30 Jahren mit dem
damaligen Chorleiter Stefan Sporreiter seinen musikalischen
Werdegang begann.

Mit einem Volkslied, Gospel und den flotten Rhythmen von
,Schuld war nur der Bossa Nova“ gelang dem Chor ein stim-
mungsvoller Konzertauftakt.

Kostproben aus dem mittlerweile sehr umfangreichen Reper-
toire — welches sowohl klassische Stiicke von Beethoven und
Brahms als auch Titel von Elvis, Abba, Cohen, den Comedian
Harmonists sowie Film- und Musicalmelodien und mehr be-
inhaltet — boten die Damen in ihrer ganz eigenen Art ,ge-
schliffen und poliert”, wie die Chorleiterin Iryna Slavina zu sagen
pflegt. Sie ist der Motor des vierstimmigen Chores und arran-

giert alle Titel neu; sehr zur Freude des Publikums. Zu Hochform
liefen die Chorsangerin und Solistin Petra Knabenschuh und

FrauenchorimDSB
Singenbringt Gemeinschaft

sty

Jahre ,Viva

Schauen Sie auch im Internet unter:
www.nette-nachrichten.de
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la musica”

Norbert Witte (Chorsanger im MGV Osning) bei der Darbietung
des Katzenduetts von Rossini auf. lhre schauspielerischen Fahig-
keiten brachten das Publikum immer wieder zum Schmunzeln.
Auch die gekonnten Soloauftritte der beiden als ,,Mr. Doolittle”
und ,Eliza” (beides My Fair Lady) sorgten fiir Gelachter und
grofRen Beifall.

Nach seinem Auftritt schlipfte Norbert Witte dann in seine
Rolle als Vertreter des Kreischorverbandes, gratulierte der Vor-
sitzenden Gabriele Nelles und Uberreichte ihr eine Urkunde
zum Jubildum.

Wie schon so oft hatte sich der befreundete Mannerchor
Germania Opladen mit seinem Chorleiter Herrn Chordirektor
Eugen Momot auf den Weg nach Osnabriick gemacht, um mit
den Sangerinnen ein Konzert zu gestalten. Als Geburtstags-
geschenk brachten sie sehr zur Freude des Publikums bekannte
klassische Mannerchorliteratur als auch Titel von Elvis Presley,
Louis Armstrong und ein Lied in Kélscher Mundart mit.

Gemeinsam mit dem Mannerchor brillierte Petra Knaben-
schuh mit der Arie ,Du hohe Himmelskonigin“ aus der Oper
,Die Macht des Schicksals“ von G. Verdi, obwohl nur eine ge-
meinsame Probe vorher moglich war. Sie wurden mit reichlich
Applaus belohnt.

junited AUTOGLAS

OSNABRUCK

== Service fiir Sie

Kalibrierung
Mobiler Service
Ersatzwagen
T 054

junited AUTOGLS
Hansastr, 105

wwwjunited-autoglos-c

Mit dem Lied ,Die Welt ist
schon, wenn Frieden ist auf
Erden” beendeten die Sange-
rinnen und Sadnger als grolRer
gemischter Chor ein gelunge-
nes Konzert.

Vorschau auf weitere Kon-
zerte: Neben Auftritten im
Advent wird ,Viva la musica“
am 29.11.2024 um 18 Uhr
in der Matthauskirche ein
Benefizkonzert zugunsten der
Osnabriicker Kindertafel ver-
anstalten. Mitsingen ist er-
wiinscht.

Der Chor wiirde gern die
Freude mit musikbegeisterten
Damen teilen. Haben Sie
Lust? Informationen unter:
Gabriele Nelles mobil: 0171
9302584

Text und Foto:

B.Holtkdmper/U. Lipinski
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Da war was los in der Paul-Gerhardt-Kirche!

Anfang September trafen sich
knapp 20 Kinder, Teamerinnen
‘35/ und Teamer zu einer Ubernach-
tungsparty in der Kirche.
Ganz schon mutig, sein Nacht-
Ev. Iuth Paul Gerhardt-Gemeinde lager zwischen den Kirchen-
béanken aufzuschlagen. ,,Ganz schén mutig” lautet das Motto
dieser besonderen Zeit.

Wir haben viele Spiele gespielt, Lieder gesungen, an der
Feuerschale gesessen und Hot Dogs verspeist, einen Film Gber
ein richtig mutiges Madchen in der Kirche geschaut und sind
dann zu einer kleinen Nachtwanderung aufgebrochen. Das war
auch ganz schon mutig, mit einer Taschenlampe durch die
Dunkelheit zu wandern.

g\)\\e ~

Nach einer , Gute-Nacht-Geschichte” ging es auf die Luft-
matratzen zwischen die Kirchenbanke ... ,uuhhh” das war
mutig, wenn es so anders ist und knackt & knarrt ... gut, dass da
Freundinnen und Freunde dabei waren.

Am nachsten Morgen haben uns die Eltern mit einem tollen
Frihstlick begriRt. Lecker! Zur Abschlussandacht haben wir
uns nochmal in der Kirche getroffen und gehort:

Petrus, der Freund von Jesus, war auch mutig, als er alles
stehen und liegen lief}, um mit Jesus durch die Gegend zu laufen.

Petrus war aber nicht immer mutig, er hatte auch Angst und
manchmal hat er sogar echt ,Mist” gemacht. Aber Jesus, der
fand Petrus trotzdem gut und hat fiir ihn gebetet, dass ,sein
Glaube nicht aufhort”.

So ist es bis heute ... Wir alle diirfen wie Petrus sein: mutig,
angstlich, Fehler machen ... und dabei kénnen wir sicher sein:

FIm

Jesus ist immer an unserer Seite. Das ist nicht nur mutig, son-
dern auch echt cool!
Alle waren sich einig, so eine Kirchenibernachtung: ,Das
machen wir im nachsten Jahr wieder!”
Ein besonderer Dank geht an die ehrenamtlichen Teamerin-
nen und Teamer, die sich ganz toll eingebracht haben.
Text und Fotos: Diakonin Bettina Ley
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» FuBpflege « Dessous

» Podologie +Waésche
» Kosmetik

Rathausallee 10
49134 Wallenhorst
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6ffnungszeiten: Mo.—Fr., 9.00-18.00 Uhr u. Sa., 9.00-12.30 Uhr



Nette Nachrichten

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Termine der Nackten Miihle

So. 06.10., 11-14 Uhr

’_\Q Sagesonntag
Die Sagemihle in Betrieb erleben

und in einer herbstlichen Mitmachwerkstatt einfach auf dem
inspirierenden naturnahen Gelande verweilen.
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: Team
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle

Do. 24.10., 19-21.30 Uhr
Stammtisch der Pilzfreunde Osnabriicker Land

Es treffen sich naturinteressierte Hobbymykologen, bei denen
auch die Geselligkeit nicht zu kurz kommt. Hinweis: Fiir eine
Korbkontrolle ist darauf zu achten, dass die Pilze frisch und nach
Arten vorsortiert sind. Fir die Bestimmung unbekannter Pilz-
arten ist es notig, den kompletten Pilz, das heiRt vollstdndig mit
Hut, Stiel und Stielbasis mitzubringen. Eigene Pilzblcher diirfen
gern mitgebracht werden.
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Veranstalter: Pilzfreunde Osnabriicker Land

Sa. 26.10., 13-16 Uhr
DrauBBenseiner (6—10 Jahre) -
Murmelbahn im Wald

Herbst im Wald wunderschén! — Und wir, wir bauen eine ganz
lange Murmelbahn
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: Team
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle
Anmeldung tGber: www.lega-s.de

Di. 29.10., 16—18 Uhr, Grundschulkinder
Stadtteildetektive — Seifenwerkstatt

Ausgestattet mit Schutzkleidung werden wir mit dem Imker
die Honigbienen besuchen, die Kénigin suchen und die Tatig-
keiten der verschiedenen Gruppen des Volkes kennenlernen.
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: Team GZL und Nackte Mihle
Veranstalter: Gemeinschaftszentrum LerchenstraRe
Anmeldung tber: Telefon 323-7530

Sa 02.11., 19-22 Uhr
Jahreszeitenfest — Samhain
Gedenken an die Ahnen

Das uralte Fest des nahenden Riickzugs. Die Nebelschleier
beginnen, das Land einzuhiillen, der Winter steht vor der Tir,
die Pflanzen ziehen ihre Kraft in die Wurzeln und wir bereiten
uns vor.
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: llka Kaldrack
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle
Anmeldung tGber: www.lega-s.de

So. 03.11., 11-14 Uhr
Sagesonntag mit Mitmachwerkstatt

Die Sagemdihle in Betrieb erleben, Laubsagearbeiten, Schnitzen
und einfach auf dem inspirierenden naturnahen Gelande ver-
weilen.
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: Team
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle
Anmeldung tGber: www.lega-s.de

Sa. 16.11., 13-16 Uhr

Drauflenseiner (6—10 Jahre) — Flackerndes Feuer
Feuer macht Spal3, besonders wenn man es so dhnlich wie die

Steinzeitmenschen selbst entfacht hat! Kokeln erlaubt!

Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick

Leitung: Team

Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle

Anmeldung tGber: www.lega-s.de Lisa Beerhues

Es geht voran!
Neuer Radweg zur Nette!

Um eine attraktive Verbindung insbesondere in Richtung
Nettetal zu schaffen, baut die Stadt Osnabriick die StraRe ,Am
Limberg“ als komfortablen, zweispurigen Radweg aus.

Hier ein Eindruck vom Baufortschritt Anfang September 2024.

Bernd Gliisenkamp
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,Osnabruck redet Tacheles”
mit Friedrich Merz und dem frisch nominierten Spitzenkandidaten
Dr. Mathias Middelberg bei der Nominierungsveranstaltung
im Alando Ballhaus

Der CDU Ortsverband Haste/
-. CDUDodesheide/SonnenhUgel blickt ge-
ORTSVERBAND HASTE/DODESHEIDE,  M€iNsam mit dem CDU Kreisver-
SONNENHUGEL band Osnabriick-Stadt auf eine er-
folgreiche Aufstellungsveranstaltung am 02.09.2024 im Alando
Ballhaus zuriick. Mit einem beeindruckenden Ergebnis von
knapp 96 % wurde Dr. Mathias Middelberg, MdB, erneut als
Spitzenkandidat der CDU im Wabhlkreis 39 fiir die kommende
Bundestagswahl nominiert. Der Zuspruch der Mitglieder der
Kreisverbande Osnabriick-Land und Osnabriick-Stadt bestatigt
die breite Unterstiitzung fir Dr. Middelberg und seine politische
Arbeit.

Als Ehrengast der Veranstaltung trat CDU-Parteichef Friedrich
Merz, MdB, auf, der in seiner Rede angesichts der aktuellen
politischen und wirtschaftlichen Herausforderungen deutliche
Worte fand. Merz betonte, dass die CDU die Antworten auf
die drangenden Fragen der Zeit liefern misse und forderte ein
starkes und geeintes Auftreten im Bundestagswahlkampf.

Ein besonderer Hohepunkt des Abends war die hochkaratig
besetzte Podiumsdiskussion ,Osnabrick redet Tacheles”, an
der neben Friedrich Merz auch Osnabriicks Oberbiirger-
meisterin Katharina Potter, die CDU-Kreisvorsitzende Verena
Kammerling, MdL, sowie der stellvertretende CDU-Fraktions-
vorsitzende im Bundestag und erneuter Spitzenkandidat, Dr.

” 2

Mathias Middelberg, teilnahmen. Moderiert wurde die Dis-
kussion von dem renommierten ZDF-Journalisten Theo Koll. In
der anschlieRenden offenen Fragerunde hatten die Zuschauer
die Moglichkeit, sich direkt an die hochrangigen Teilnehmer zu
wenden und Themen wie Wirtschaft, Sicherheit und die Rolle
Deutschlands in Europa zu diskutieren.

Der CDU-Ortsverband Haste/Dodesheide/Sonnenhiigel be-
dankt sich bei allen Teilnehmern und dem Gastgeber, dem
Alando-Ballhaus-Betreiber Frederik Heede, fiir den gelungenen
Abend und sieht mit Dr. Mathias Middelberg als Spitzenkandi-
daten optimistisch in die Zukunft. ,,Das Ergebnis zeigt, dass wir
auf dem richtigen Weg sind und Mathias Middelberg der Kandi-
dat ist, der unsere Stadtteile und die Region erfolgreich in Berlin
vertreten wird”, so Marc Aurelius Dargatz, Vorstandsmitglied
und Schriftfihrer des Ortsverbands.

Der Wahlkampf kann beginnen - mit klaren Zielen, starker
Unterstiitzung aus der Bevolkerung und einer motivierten CDU!

Text: Marc Aurelius Dargatz Fotos: Hermann Pentermann
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Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig - Heilig Geist * St. Franziskus

Einkehrtag fiir Frauen
im Kloster Nette

Mittwoch, 6. November, 9 bis ca. 15 Uhr
Der Einkehrtag bietet die Moglichkeit, sich eine kleine Auszeit
vom Alltag zu nehmen und mit Hilfe von Impulsen und Ge-
sprachen in der Gruppe die Seele aufzutanken.
Referentin: Silke Klemm, Gemeindereferentin und Bibliologin
Anmeldung bis zum 30. Oktober unter 0541 9629350 oder
0541 62623. Gisela Schmiegelt

Halloween im Gemeinschafts-
zentrum Lerchenstralle

In Kooperation mit ,,Das
lerchen

m Affentheater” steigt am
: .
- Mittwoch, 30. Oktober im

l”a B €@ Gemeinschaftszentrum

LerchenstraRe ein bunter
Halloweennachmittag mit Gruselfaktor! Wir werden basteln,
tanzen, gespenstische Spiele spielen und leckeren Gruselcocktail
trinken. Naturlich wieder dabei: Der Schminkstand!

OSNABRUCK®

i | FRIEDENSETAD

EIN BUNTER NACHMITTAG MIT
" "DAS AFFEMTHEATER"

USELIGE SPTELE
» GESPENSTISCHE
BASTELAKTIONEN
« SCHMINKEN,

KOSTEN: 5€

(INKL. GETRANRE UND
SNACKS) '
AB 6 JAHRE |

BITTE ANMELDEN !

Los geht es um 16 Uhr, die Veranstaltung endet um 18 Uhr.
Die Kosten betragen 5 € (inklusive Gastro-Flat). Fir Kinder ab
6 Jahre. Bitte anmelden unter Tel. 323-7530 oder per E-Mail
unter gz-lerchenstr@osnabrueck.de. Wir freuen uns auf Euch!

Tanja Hiils

CDU Ortsverband Haste/
Dodesheide/Sonnenhiigel
fordert intensivere Kontrollen
auf Umleitungsstrecken der
Vehrter LandstraRe —
Verkehrssicherheit in Gefahr
CDU Ortsverband Haste/

Der
.. CDUDodesheide/SonnenhUgeI ist sehr

ORTSVERBAND HASTE/DODESHEIDE,  0€s0rgt Uiber die Verkehrssituation
SONNENHUGEL im Zuge der Sperrung der Vehrter
LandstralRe.

Aufgrund der dringend notwendigen Erneuerung der Infra-
struktur wurden mehrere Umleitungen eingerichtet. Die Um-
leitung flir Pkws verlauft in beide Richtungen tber die Lerchen-
stralle, Slintelstrale und Wachsbleiche. Verkehrsteilnehmer,
die von Belm in Richtung der ndrdlichen Hansastralle fahren
mochten, werden zusatzlich iber die BramstraRe gefiihrt.

Fir den Schwerlastverkehr wurden ebenfalls weitraumige
Umleitungsstrecken eingerichtet, da die BramstraRe aufgrund
baulicher Besonderheiten fir die Durchfahrt von LKW gesperrt
ist. Die LKW-Umleitung verlauft Gber den Haster Weg, Hunte-
burger Weg, Bremer StraRe und den Wall und entsprechend
umgekehrt.

,Leider halten sich viele LKW-Fahrer nicht an die vorgeschrie-
bene Umleitungsstrecke, was zu erheblichen Problemen fiihrt“,
erklart Ratsfrau Verena Kimmerling MdL. Besonders gravierend
sei die Gefahrdung der Verkehrssicherheit fiir Schilerinnen und
Schiiler sowie Kindergartenkinder entlang der BramstraRe. Al-
lein zwei Kindergarten und zwei weiterfiihrende Schulen liegen
an der BramstraRe. Auch Radfahrer wiirden durch den Schwer-
lastverkehr in der BramstraRe erheblich gefahrdet.

Dariiber hinaus komme es regelmafig zu Rickstaus an der
Kreuzung Bramscher StraRe/BramstralRe, da durch den uner-
laubten LKW-Verkehr und die generelle Zunahme des PKW-Ver-
kehrs die Ampelphasen nicht effizient genutzt werden kénnen.

Ein weiteres ernstes Problem betrifft die Briicke Uber die
Nette am Haster Weg. Diese ist fir das hohe Gewicht des
Schwerlastverkehrs nicht ausgelegt, sodass hier langfristige
Schaden befiirchtet werden.

Max Assmann, Vorsitzender des CDU-Ortsverbandes, fordert
deshalb den Osnabriicker Ordnungsdienst und die Polizei auf,
ihre Kontrollen zu intensivieren und die Verkehrsteilnehmer
starker zu sensibilisieren.

,Es ist wichtig, dass sich alle bis zur Fertigstellung der neuen
Vehrter LandstraRe an die Umleitungsstrecken halten, um die
Beeintrachtigungen fiir Anwohner, Kindergartenkinder und
Schilerinnen und Schiler so gering wie moglich zu halten. Bei
VerstéRen muss es im Ubrigen empfindliche BuRgelder geben,”
so Assmann abschlieBend. Marc Aurelius Dargatz

An alle Pressewarte und Schriftfiihrer!

Mitteilungen, Termine und Berichte werden
KOSTENLOS veroffentlicht! E-Mail gentigt:

verlag@lamkemeyer-druck.de

WICHTIG!

Bitte geben Sie immer Name, Anschrift und Telefonnummer
fiir Rickfragen an. Ohne diese Angaben kdnnen Artikel
bei Unklarheiten nicht bericksichtigt werden.
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Abschied vom Sommer und ,spielender” Einstieg
in den Herbst im MGH

Mehr
Generationen
Haus

Miteinander - Fiireinander !
Ein Sommer mit vielen wechselhaften
Hochs und Tiefs liegt hinter uns. An un-
serem Sommerfest Ende August hatten
wir aber Glick und eigentlich optimales
Wetter: Wir konnten unseren Garten
nutzen, der den rund 80 Gésten, die im
Laufe des Nachmittags im Mehrgenerati-
onenhaus vorbeischauten, ausreichend
Platz bot. Unsere Besucher hatten mit
ihren gespendeten und (iberwiegend
selbst hergestellten Spezialitdten wieder
einmal dafiir gesorgt, dass unser Buffet
mit stBen und pikanten Leckereien gut
gefillt war. So konnten alle zusammen
einen schéonen Nachmittag mit vielen Be-
gegnungen und netten Gesprachen bei
leckerem Essen und Getrdanken genielRen.
Auch fiur Spielmoglichkeiten war gesorgt und jeder durfte eine
kleine Holzscheibe mit seinem Namen gestalten und als ein
Mosaikteil zu unserem Gemeinschaftswerk beisteuern, das
inzwischen unseren Flur ziert und an unser buntes Miteinander
beim Sommerfest und im MGH insgesamt erinnert. Es ist immer
wieder schon, anldsslich so eines Festes Menschen aus allen
Gruppen und Angeboten des MGHs miteinander in Kontakt zu
bringen.
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Inzwischen hat der Herbst begonnen und damit eine Zeit, in
der mehr ,Indoor“-Veranstaltungen gefragt sind. Wie gut, dass
der Spieletreff im MGH auf so viel Interesse gestofRen ist, dass
wir auf Nachfrage der spielfreudigen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer ab sofort von dem monatlichen auf einen wdchent-
lichen Rhythmus umstellen!

Bei den ersten drei Treffen kamen jedes Mal so viele spiel-
freudige Menschen zusammen, dass in je zwei bis drei gut ge-

launten groRen Tischrunden mit verschiedenen Spielen der
Nachmittag im Nu verflog. Auch wenn nicht jede/jeder an jedem
Tag Zeit und Lust zum Spielen hat, kam — gerade mit Blick auf die
,dunkle Jahreszeit“— der Wunsch nach haufigeren Treffen auf.
So denken und hoffen wir, dass sich auch bei wochentlichen
Treffen immer genug Spielfreunde zusammenfinden. Eine Spiele-
auswahl ist im Haus vorhanden, aber natirlich kénnen auch
eigene Lieblingsspiele gern mitgebracht und gemeinsam aus-
probiert werden.

An alle Spielebegeisterten die herzliche Einladung unseren
Spieletreff rege zu nutzen: ab sofort jeden Donnerstag von
15.30 bis 18 Uhr im Mehrgenerationenhaus. Ausgenommen
sind nur gesetzliche Feiertage wie der 31.10.: da bleibt unser
MGH geschlossen. Text und Fotos: Felicitas Sondermann,

Mehrgenerationenhaus, Tel. 0541/76099111,
E-Mail: mgh@kath-fabi-os.de

NN




Nette Nachrichten

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

SoVD-Ortsverbande Osnabriick Nord-Ost und Wallenhorst
besuchten das Auswandererhaus Bremerhaven

SOVD P

Ortsverband Osnabriick Nord-Ost

Die Ortsverbdnde des SoVD
(Sozialverband  Deutschland)
aus Osnabriick Nord-Ost und
Wallenhorst haben das beein-
druckende Auswandererhaus
in Bremerhaven besucht. Die
Reise in das bedeutende Mu-
seum bot den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern nicht nur
spannende Einblicke in die Ge-
schichte der Auswanderung
aus Deutschland, sondern auch
in aktuelle Migrationsdebat-
ten.

Das Auswandererhaus, ein
einzigartiges Museum, prasen-
tiert die Geschichte der deut-
schen Auswanderung sowie
die Schicksale von Auswande-
rern, die im 19. und friithen 20.
Jahrhundert Europa verlieBen, um in der ,,neuen Welt“ ein bes-
seres Leben zu suchen. Beieindruckende Exponate veranschau-
lichten die Griinde fir die Auswanderung sowie die Herausfor-
derungen, denen die Menschen auf ihrem Weg nach Ubersee
begegneten. Besonders eindrucksvoll war die Erzahlung der per-
sonlichen Geschichten, die den historischen Kontext lebendig
werden lieRen.

GZ:== —
Second Hand im GZL

Freitag, 18.0ktober 2024

16 - 19 Uhr

bereich fur Kinder,

Jugendliche s

Im Anschluss an die gefiihrte Tour bot sich den Teilnehmenden
ein Diskurs Gber die heutige Migrationssituation in Deutschland.
In offenen Gesprachen konnten Herausforderungen und Chancen
der Migration erdrtert werden, wobei der Fokus auf der Integra-
tion und dem interkulturellen Austausch lag.

Das schone Wetter lud anschlieRend dazu ein, die Hafen-
welten Bremerhavens zu erkunden. Bei strahlendem Sonnen-
schein genossen die Teilnehmenden die Gelegenheit, das Areal
mit seinen modernen Gebduden, Museen und dem herrlichen
Blick auf die Nordsee zu genielRen. Es war ein gelungener Ab-
schluss eines ereignisreichen und informativen Tages.

Der Besuch des Auswandererhauses war nicht nur eine Reise
in die Vergangenheit, sondern auch eine wichtige Gelegenheit,
die Themen Migration und Integration in der heutigen Zeit zu
reflektieren. Die Ortsverbdnde zeigten sich begeistert von den
Eindriicken und dem wertvollen Austausch, den dieser Tag er-
moglicht hatte.

Fiir weitere Informationen: sovdos-nordost@magenta.de

Text und Fotos: Andreas Kunze
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Faire Angela-Schokolade

‘f Angelaschule Osnabriick
~

Seit dem Sommerfest wird an der Angelschule die , Angela-
Schokolade” verkauft. Diese Schokolade, hergestellt von der
Gepa, wurde von Schiilerinnen des aktuellen Jahrgangs 8 unter
dem Motto ,, Angela goes fair” kreativ gestaltet und ist in zwei
verschiedenen Designs und damit in zwei Sorten (Vollmilch und
vegane Zartbitter) erhaltlich.

Auf dem Sommerfest hatten die Besucherinnen und Besucher
die Moglichkeit, an einem Quiz teilzunehmen, das sich thema-
tisch an die verkaufte Schokolade anlehnte. Es vermittelte wert-
volle Informationen Uber die Arbeitsbedingungen von Kakao-
bauern und verdeutlichte, warum der (Ver-)Kauf von Fairtrade-
Schokolade so wichtig ist.

W bsmmns
Arfit 5-=hh-. .
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Eine weitere Moglichkeit, sich intensiv mit dem Thema ,Fair-
trade” auseinanderzusetzen, bot ein interaktiver Test, bei dem
die Besucherinnen und Besucher ihren eigenen Lebensstil unter
die Lupe nehmen konnten. Auf dem Boden waren riesige FuR-
abdriicke mit verschiedenen Fragen zu alltdglichen Thema wie
Konsum und Mobilitat verteilt. Je umweltfreundlicher die Ant-
worten ausfielen, desto weniger Punkte sammelte man. Am
Ende konnte jeder Teilnehmer sehen, wie viel Erden bendtigt
wirden, wenn alle Menschen so leben wiirden wie man selbst.
Ein geringerer Punktestand bedeutete einen nachhaltigeren
Lebensstil. Wahrend sich einige dariiber freuten, dass ihr Lebens-
stil bereits relativ umweltfreundlich ist, waren andere Uber-
rascht, dass sie mit ihrem Verhalten drei bis vier Erden bean-
spruchen wiirden.

Das Ziel dieser Aktionen auf dem Sommerfest war es, das Be-
wusstsein fur Fairtrade zu scharfen und mehr Menschen fir
einen verantwortungsvollen Konsum zu sensibilisieren.

Text und Fotos: Laura Albers (Unsere-Welt-AG)

Reinhard Neumann

Dachdeckermeister
GmbH & Co. KG

Alle Dacharbeiten

Dachrinnen

Schornstein / -sanierung

Balkon / -sanierung

Pommersche Str. 26 Velux-Wohndachfenster
49088 Osnabriick Fassaden- u. Giebelverkleidung

Tel.0541 /188226 - rax0541/9 1170 08
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Neues aus dem Nette-Quartier

Neues Angebot im Nette-Quartier:
Englisch-Kurs

Am Dienstag, 01.10.24, um 10:30 Uhr
startet ein kostenloser Englisch-Kurs vom
Nette-Quartier fiir Menschen, bei denen
die letzte Englisch-Stunde aus der Schule
schon lange her ist und die |hre Kenntnisse auffrischen und
erweitern mochten. Jeder kann gerne mitmachen. Batoul ist
ausgebildete Englisch-Lehrerin aus Syrien, gemeinsam mit Rolf
begleiten sie die Teilnehmenden auf eine interessante und
kurzweilige Sprachreise mit viel Spall und ohne Leistungsdruck.
Eine Anmeldung im Quartiersbiiro ist erforderlich.

L

QUARTIER

Neurentnerinnen- und Neurentner-Stammtisch

Kennen Sie schon den Neurentnerinnen- und Neurentner-
Stammtisch des Nette-Quartiers? Die Gruppe aktiver Rentne-
rinnen und Rentner trifft sich einmal im Monat nachmittags im
Gemeinschaftszentrum Lerchenstralle zu Kaffee, Kuchen, Ge-
sprachen und Planungen weiterer Aktivitaten.

Bereits seit August 2023 besteht die Moglichkeit des Aus-
tausches und der Vernetzung fiir Menschen, die sich selbst als
aktive Rentnerinnen und Rentner sehen. Mittlerweile gibt es
einen festen Kern aus ca. 20 Personen, liberwiegend Frauen;
Manner sind deswegen ebenfalls und besonders willkommen.
Aus der Gruppe ist eine eigenstdndige Wandergruppe ent-
standen, die an jedem 1. Freitag im Monat um 10 Uhr vom GZL
startet und sich sportlich im Quartier bewegt. Gemeinsam hat
sich die Wandergruppe das kostenlose Angebot des Museums
am Scholerberg angesehen, jeden ersten Freitag im Monat ist
der Eintritt der Dauerausstellung kostenlos. Mit dem anschlie-
Renden gemeinsamen Mittagessen in der Kantine des Kreis-
hauses hatten alle eine schdne Zeit miteinander.

Beim Stammtisch werden auch verschiedentlich Referenten
eingeladen. Bereits dort waren die ,,Omas gegen Rechts” und
die Ehrenamtliche Wohnberatung von der Freiwilligen-Agentur.
Weitere Aktivitdten des Stammtisches sind bereits geplant:

* Am 22. Oktober kommt der Exil Verein

* Am 26. November ist der WeiRRe Ring zu Besuch.

e Am 17. Dezember gibt es anstatt Kaffee und Kuchen mal B+B:
Brot und Bingo. Als Preise bringt jede/ jeder etwas Intaktes,
Schoénes, aber Aussortiertes aus dem eigenen Bestand mit.

¢ Im Januar gibt es die zweite Variante von B+B:

Bier und Bratwurst, die Gruppe grillt zusammen um 17 Uhr.

Dazu ist ausnahmsweise eine Anmeldung erforderlich.

Neue Personen, die sich angesprochen fiihlen sind zum
Stammtisch an jedem 4. Dienstag im Monat oder zur Wander-
gruppe am 1. Freitag im Monat um 10 Uhr im Gemeinschafts-
zentrum Lerchenstrafle herzlich willkommen. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Fragen beantwortet die Quartierskoordi-
natorin Barbara Meyer unter Tel: 0541 3237537

Ausflug zum Niedersachsischen Landtag
nach Hannover

Am 24.09. sind funf Birgerinnen und Biirger mit Mitarbeitern
aus der Quartiersarbeit nach Hannover gefahren. Anlasslich der
Ausstellung ,,Nachbarschaftsdialoge — Demokratie beginnt vor
Ort” lud das Bindnis ,Gute Nachbarschaft” ein in den Dialog
mit unseren Abgeordneten aus unserem Wahlkreis zu gehen.
Aus dem Nette-Quartier sind zwei Neurentnerinnen aus dem
Stammtisch mitgefahren. Die Stimmung war sehr gut und die
Politiker haben sich viel Zeit genommen.

RegelmaRige Termine im Oktober/November 2024

im Nette-Quartier

® Reparatur-Café von 15-17 Uhr am 3. Freitag im Monat
(18.10. und 15.11.)

® 60plus-Café von 14:30-16:00 Uhr: 1. und 3. Donnerstag
im Monat (17.10., 07.11. und 21.11.)

* Neurentner-Stammtisch am 4. Dienstag im Monat
von 15-17 Uhr (22.10. und 26.11.)

® Senioren- und Pflegeberatung am 3. Mittwoch im Monat
14-16 Uhr (16.10. und 20.11.)

e Digital-Kompass: jeden Donnerstag 10-12 Uhr
(10.10,,17.10., 24.10.und 7.11., 14.11., 21.11 und 28.11.)

Neue Ideen?

Wer Ideen und Wiinsche fir ein , Quartier fiir Alle” hat, kann
sich Unterstltzung bei der Umsetzung von der Quartierskoordi-
natorin holen. Das Quartiersbiiro ist im Gemeinschaftszentrum
Lerchenstralle 135-137, Telefon 0541 323-7537, Mobil: 0175
2243836, E-Mail: nette-quartier@osnabrueck.de

Ihre Quartierskoordinatorin Barbara Meyer

Musikfreunde —
aufgepasst!
Konzert im November

Akkordeon gleich Volksmusik und See-
mannslieder? — Nicht unbedingt! Von
Evergreens ({ber Musical- und Film-
melodien bis hin zur Popmusik ist alles
moglich. Das stellt das Osnabriicker Akkordeonorchester dem-
nachst wieder unter Beweis, z. B. mit Musik von ABBA, Udo
Jurgens, aus Konig der Léwen oder mit Italo-Pop-Hits.

Clnabnicker
Ak koo haster

Sie mochten sich gern selbst Gberzeugen, wie das klingt?
Dann kommen Sie doch zu unserem Konzert am 3.11.2024 in
der Hofstelle Duling in Wallenhorst. Uhrzeit: 17.00 — 18.30 Uhr,
Einlass ab 16.30 Uhr.

Eintritt: 10 € im Vorverkauf Gber Schreibwaren Vornholt in
Wallenhorst, unter akkordeonorchester-os@web.de oder unter
05407 7437; 12 € an der Abendkasse.

Wer ubrigens als notenkundiger Akkordeonist Lust hat, sich
uns anzuschlieBen, ist herzlich willkommen.

Die 14 Aktiven aus Stadt und Landkreis proben jeweils diens-
tags ab 20.00 Uhr im Stadtteiltreff Alte Kasse in Osnabriick-
Hellern, Kleine Schulstralle 38.

Wir freuen uns auf Sie! Text und Foto: Eveline Piitz
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Nette Nachrichten

Spielhaus und Matschkiichen
fur die Kinder der Stadtischen Kita Haste

Der Forderverein der stadtischen Kita
Haste e. V. wurde im Juli 2017 gegriindet.
. Seitdem unterstltzt der Verein die Stadti-
~ sche Kita Haste mit finanziellen Mitteln fir
o Anschaffungen, wie zum Beispiel einem
Sonnensegel, das (iber dem Sandbereich
auf dem Spielplatz hdngt. Auch gab es liber die letzten sieben
Jahre immer wieder kleine und groRe Aktionen, die der Vor-
stand des Fordervereins der stadtischen Kita Haste e. V. organi-
siert hat. So gab es beispielsweise einen Ausflug zum Zoo, einen
Besuch vom Puppentheater oder auch einen Ausflug zur Nack-
ten Mihle. Einmal jahrlich wird im Sommer eine Schatzsuche
organisiert.

Des Weiteren Uberrascht der Forderverein der stadtischen
Kita Haste e. V. die Kinder und die Mitarbeitenden der Kita zwei-
mal jahrlich mit Geschenken, zum Beispiel mit einem Holzpferd,
Fahrzeugen fir den Aufenbereich, Yoga Matten, Tipis und
vielem mehr. Auch 2023/2024 gab es traditionell beim Eltern-
abend am Anfang des Kindergartenjahres ein Geschenk. Die
Nestgruppe (Krippe) bekam ein Spielhaus fir den AuBen-
bereich. Dieses siile Spielhaus ist ausgestattet mit einer echten
Klingel, einer ,Kiiche” mit Grill, einem Kiihlschrank, einer Spiile,
einer Kasse und einem Verkaufstresen. Es kann gekocht, ver-
kauft und gegessen werden. Die Kinder haben sich sehr tiber
das Hauschen gefreut, das jetzt seit ca. einem Jahr den AuRRen-
bereich der Krippe erganzt.

Fir die vier Kindergarten-Gruppen gab es jeweils einen
,Osnabriicker StattGeld Gutschein” im Wert von 50 €. Dieser
Gutschein kann bei verschiedenen Geschaften eingeldst werden.
Zum Beispiel fiir neue Biicher, neue Spiele, neues Material oder
auch einen Ausflug zu einer Eisdiele.

Eine weitere Tradition ist es, bei der jahrlichen Mitglieder-
versammlung, die im ersten Quartal des Jahres stattfindet, ein
weiteres Geschenk zu iberreichen. Auf Wunsch des Kita-Teams
gab es im Januar diesen Jahres zwei Matschkiichen der Firma
HolzSteinKreativ GmbH fiir den AufRenbereich der Kita. Beide
Matschkiichen haben sogar einen Wasserschlauchanschluss,
sodass, wenn es warm genug ist, auch das Wasser durch den
Wasserhahn laufen kann. Ob mit oder ohne Wasser, die Kinder
haben téglich Spall am Spielen, Kochen, Backen und mitein-
ander kreativ sein.

Wir wiinschen sowohl den kleinen als auch den grofen
Kindern der Stadtischen Kindertagesstatte Haste weiterhin ganz
viel SpaR damit.

Mochten Sie auch den Forderverein der stadtischen Kita
Haste e. V. unterstiitzen? Wir freuen uns tGber neue Mitglieder,
auch eine einmalige Spende ist moglich. Haben Sie Fragen?
Dann melden Sie sich gerne per E-Mail: foerderverein-kita-

haste@gmx.de. Text und Fotos: Silvia Boekholt
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ENDlich LEBENdig

Vertrauensvoll der Trauer begegnen

Okumenische
Hospizgruppe Wallenhorst

Ein Thementag zu Trauer und Trost am 17. November 2024 —
veranstaltet von der 6kumenischen Hospizgruppe Wallenhorst.

Thementag Trost und Trauer

ENDlich LEBENdig

VERTRALENSVOLL der TRAUER begegnen

Hiwa =Matia Friedan

Al sird e gl b il

Wozu dieser Thementag?
Irgendwann in  unserem
Leben stehen wir Menschen
Leid und Verlust gegeniber.
Der Thementag méchte fir
diese Situationen Hilfen und
Anregungen geben und stellt
sich unter anderem den Fragen:
e Was hilft uns Uber diese
schwere Zeit hinweg?
* Wie begegnen wir trauern-
den Menschen?

e Interaktive Ausstellung zur Jugendtrauer.
Titel: ,,DAS IST DOCH EINFACH NUR SCHEISSE ...“
 Sternenkindfotografie mit der Moglichkeit zur Begegnung
mit einer Sterbeamme
® Gesprachsrunden
¢ Meditativer Tanz
e Literatur, Musik und vieles mehr
13.30 Uhr Gemeinsamer Auftakt mit dem Einfiihrungsvortrag
von Thomas Achenbach (Trauerbegleiter und
Buchautor) in der Ruller Kirche
17.30 Uhr Gemeinsamer Ausklang mit dem Chor
,Lampenfieber”, beriihrende Musiksticke:
,Du bist nicht allein!“ in der Ruller Kirche

Seien Sie zu dem Tag sehr herzlich willkommen! Das vollstan-
dige Programm finden Sie auf der Homepage der Pfarreienge-
meinschaft Wallenhorst.

Flr eine bessere Planbarkeit bitten wir um eine Anmeldung.
Diese ist moglich vom 20. Okt. bis 10. Nov. unter dem Link
https://eveeno.com/endlichlebendig oder unter der E-Mail-
Adresse: A.Bosse@bistum-os.de.

Aber auch spontanes Dazukommen ist selbstverstandlich
moglich. Helga Meyer

Stellenangebote

Anderungsschneiderin
von unserer Textilreinigung in Voxtrup gesucht.

Arbeiten kdnnen auch zu Hause ausgefiihrt werden.
Tel.0541/938480

Fiir unsere Hausverwaltung in Voxtrup suchen wir eine
Biirokraft m/w/d

fiir halbe Tage, Wiedereinstieg moglich. MS Office Kenntnisse

erforderlich. Info und Bewerbung Tel. 0541-938480

ELEKTROTECHNISCHE SYSTEME

Projektleiter Sicherheitstechnik
Technischer Systemplaner Fachrichtung Elektrotechnische Systeme
Elektroniker fiir Energie- und Gebaudetechnik

Elektroniker/Techniker fiir Sicherheits- und Kommunikationstechnik

Dazu gibt es in der St.-Jo-
hannes-Kirche, im Ruller Haus
und im Haus Maria Frieden
viele unterschiedliche offene
Angebote, wie
* Kreative Workshops
e Mérchen: ,Von neuen

Fligeln, lebensrettendem

Brot und einem Topf voll

Lachen”

Auszubildende als Elektroniker in 3 unterschiedlichen Fachrichtungen

Werde Mitgestalter eines angesagten Unternehmens aus der
Gebaudetechnik. Auf Dich warten top Weiterbildungsmaglichkei-
ten, vielfaltige & zukunftssichere Perspektiven, ein cooles Team
sowie spannende Herausforderungen.

Bewirb Dich jetzt! bewerbung@agw-elektrotechnik.de
www.agw-elektrotechnik/karriere-jobs




Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Kleinanzeigen

Osnabriicker  Unternehmer
sucht MFH, Eigentumswoh-
nung(en), DHH oder EFH als
Kapitalanlage in OS + 10 km
Umkreis. Seriose & schnelle
Abwicklung garantiert. Keine
Bankfinanzierung notig. Keine
Makler.

Tel. 0541 /9393 44 88
mfh-os@web.de

24-Stunden Betreuung, Haus-
haltspflege fir Senioren bei
Ihnen zu Hause durch polni-
sche Fachkréfte.

Tel.054 06 /8990 24

Mobil: 01 73 /891 97 48

Pflegefachmann, 58 J., sucht
zum 01.12.2024 2 ZKB mit
Balkon, EG od. 1. OG, 50—
70 m?, bis 700,— € warm, Raum
Osnabrick, keine Tiere.

Tel. 0170/ 804 77 66

Kaufe Zinn, Kleidung Miin-
zen, Schreib- und Nahma-
schinen, Bleikristall, Porzel-
lan, Silberbesteck, Pelze,
Uhren, Bi-

Schmuck, LPs,
cher, Bilder, Mébel, Handar-
beiten, Puppen, Golfschla-
ger, Militaria.

Tel.0157 /59463149

Zu verkaufen: Minibackofen,
35,5 cm breit, 20,5 cm hoch,
32 cm tief, Preis 25~ €,
Schmuckschrank, weil3, 25 cm
breit, 32 cm hoch, 15,5 cm tief,
Preis 20,— €.

Tel. 01 60/ 6 46 50 54

4 x Komplett-Sommerrader,
18 Zoll fur VW T Roc: Por-
tioamo 7 J x 18, Reifen 215 /
50 R 18, zu verkaufen. Preis:
1.100,- €.

Tel. 0152 /5677 37 97

Gesucht: schénes 1-Fam.-Haus
od. kl. Resthof mit Stellplatz/
Scheune fur unser Wohnmobil
in Belm / Umgeb. / Wallen-
horst / OS, gern in ruhiger
Alleinlage zur langfristigen
Miete. Wir, ein ,frischgeba-
ckenes”, freundliches und sol-
ventes Rentnerpaar, freuen
uns Uber die Kontaktaufnahme
unter Medocl9@web.de

IHR Fachmann fiir
o & n Heizung
& "',I'Samtar

[ 7.i Klempnerei

fWartungen
Beratung ¢ Verkauf

Montage * Kundendienst
Gehﬁudeenergieberater

» BLUME:!

“* Am Tannenkamp 53
Telefon 1 58 91
+
Dulings Breite 16 ¢ Belm
Telefon 0 54 06 / 81 66 77

"nx‘\:'

4 Winterrader kompilt., Polaris
5195/65/ R 15 T, plus Felgen-
baum, zu verkaufen.
Tel.05406/2231

Kiichenmaschine  Gourmet-
maxx (Multikocher) zu verkau-
fen, wenig benutzt, 35— €.
Tel. 054 06 / 8 98 78 08

ab 17 Uhr

Balken aus altem Holz fiir
Deko kostenlos gesucht.
Tel.05407 /8137641

Fensterputzer — Glas- und
Wintergartenreinigung in
Osnabriick und ndherer
Umgebung.

Tel. 0157 / 38 26 53 92

2 Lattenroste 90 x 200 cm,
Buchenholz, beide sehr gut er-
halten. Eins mit manuell ver-
stellbaren Hartegraden, 15, €,
1 mit manuell verstellbaren
Hartegraden und Kopf- u. Ful3-
teil manuell verstellbar, 30,— €.
Tel.0173/9635518

Firma Uhrzeit
0OS-JohannisstraBe 107
Service fir lhre Uhr!
Auch Hausbesuche!
Tel. 0541 /7 37 31

Verkaufe 3 Sammelpuppen
Clown von Francine, Hand-
arbeit 1992, aus Nachlass,
standen nur in einer Vitrine.
Stick 12,— €, alle 3 fuir 30,— €.
Tel.0157 /3656 62 74

Roter Pflasterklinker, 10 x 20 x
6 cm, ca. 20 gm gegen Selbst-
abholung kostenlos abzugeben.
Tel. 0157 /35734567

kostenfreie Parkplitze -

Infos unterTel./Fax/AB: 0 54 81 / 63 58 stepnancre we)

Kunsthandwerkermarkt
,,-Halle Gartlage*, Schlachthofstraie, Osnabriick

ca. 150 Aussteller: Holzverarbeitung, Tiffany, Malerei,
Glasblaser, Imker, Floristik, Schmuck, Puppenklinik u.v.m. ...

Sonntag,
20. Oktober 2024
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NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL
Nachtragliche Innendammung mit Superwand DS
als Alternative zur kostenaufwandigen AuRen-
dammung. Spart Energiekosten bis zu 56% durch
einen hohen Dammwert.
Kostenlose Beratung vor Ort
Dach-, Wand- & Bautenschutz
M. Hader
Tel: 05473 9577174 | www.haeder-dach.de

90 Western-Romanhefte von
G. F. Unger, guter Zustand, fir
20,— € zu verkaufen.

Tel.0176 /53 824587

Zu schade fiir den Miill! Eine
Kiste Flohmarktartikel, vom
Kochtopf bis zum Wecker, 30—
40 Teile fir 10— € zu ver-
kaufen.

Tel. 01 76 / 53 82 45 87

HEDDERGOTTS
a® | KFZ-MEISTERBETRIEB &

Auto zu vermieten: VW T6
(9 Sitzer), 1 Tag 79,- €, Wo-
chenpreis480,- €.
=05402/691111

Kleine Spiilmaschine, Marke:
AMICA, voll funktionstiichtig,
GroRe: B. 55 c¢cm, T. 50 cm, H.
43 cm. VHB 80,— €, NP war
209,-€.

Tel.05406/807 7997 12

»xxxDie Lederprofis*»x
Aufbereitung & Nachfarbung

lhrer Ledermdbel / Sitze
www.die-lederprofis.de
Tel. 0541 324 6314

Zwei 7-Gang-Fahrrader (28er)
mit tiefen Einstieg zu ver-
kaufen, VHB je 100,— €.

Tel. 054 06 / 41 09

Ich verkaufe 49 Blumenum-
topfe ab 50 Cent. Abholung
Schinkel Ost/Gretesch.
Tel. 0157 /365662 74

Ich suche Bilder, Dias, Fotos,
Dokumente, Postkarten vom
Stadtteil Schinkel oder auch
Aufnahmen von Firmen, die
ihren Firmensitz in Schinkel
haben/hatten wie z. B. Stahl-
werk Klockner, Kabelmetal
(OKD), Giiterbahnhof, Schoel-
ler, Ortmann, Rawie, Kamerun,
Hauptbahnhof und Karmann;
bitte alles anbieten.
Christoph.Rickling@gmail.com
Tel. 0157 /70376127

Mini-Wohnwagen Rapido Club
31. Passtin jede Garage (Hub-
dach), normaler Fihrerschein!
Komplett mit Kihlschrank,
Heizung, Kiiche, WC, groRes
Bett. Sehr gepflegt. TUV, Gas-
druckprifung, Reifen ... alles
neu! Bei Interesse telefonisch
gern mehr: 0174 4341278.
Preisvorstellung 8.500 €

-Bei uns in ¢
:guten
 Handen!

) Gas, Wasser,

| |

= Solar,

:» Heizung

l sowie Wartung

VENNEMANN

GmbH & Co. KG "
. Haster Weg 208 - = 14970 .
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Goldankauf:

Das Uhren- & Goldhau
macht die Preise

Bramscher Str. 241
43030 Osnabriick

Osnabruck
Das Unren-

OFFNUNGSZEITEN
Mo. - Do.: 10.00 - 17.00 Uhr
Fr: 10.00 - 15.00 Uhr

www_goldankauf-osna.de

Goldschmuek -+ Silberschmuck

Ketten/Ringe etc.+++Zahngold
(auch mit Zahnen) - Goldbarren,
Miinzen + Silberbesteck + +  Silber-

barren, Miinzen, u.v.m.
Wir
kaufen
Ehren-
Zeichen,
Orden

ind
Uniformen aus dem 1.+ 2. Weltkriey

Lassen Sie
Ihre Schatze
von unseren
Experten vor

Ort bewerten.

Batterie
Wechsel
fur lhre
Armband
Uhr
10,00 €

Bessern Sie lhre
Haushaltskasse auf

Das Uhren & Goldhaus in der
Bramscher Str. 241 in Osnabriick
ist Spezialist fiir Goldankauf.

Das Goldhaus hat sich auf Ankauf
von Gold und Silber spezialisiert
und ist stets bemiiht, eine perfekte
Expertise von lhrem Gold zu
erstellen.

Absolut serios wird der Wert des
Goldstiickes ermittelt,

Das Goldhaus kauft nicht nur

Alt- und Zahngold zu
Hochstpreisen an,

sondern ist auch stiandig auf der
Suche nach Miinzen, kaputtem
Goldschmuck, Bruchgold,
Antikschmuck, Barren,
Goldmiinzen, Silber und
Silbermiinzen sowie Armbanduhren
der Marken Rolex, Cartier und
Breitling.

Tauschen Sie jetzt ihre Altgold-
besténde ein, sie bringen lhnen
bares Geld. Altgold wird hier serios
und sofort zu barer Miinze.
Manchmal reicht es sogar fiir
einen lang ersehnten Wunsch.

® 0841-205137 83




