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Katharina Westphal
Pastoralassistentin der Pfarrei Christus Kénig

Fahrradfahren in der Stadt — dtzend. Hektischer Verkehr, schmale
Fahrradwege. Schwile Stadtluft kurz vor einem Regenguss.
Dann geht es noch leicht bergauf. Ich will schnellstmaoglich hier
raus. Als ich von der HansastraRe in die Bramscher StraRe ein-
biege und mich Gber diese vielen gehduften Kleinigkeiten argere,
hore ich von der anderen StralRenseite plotzlich jemanden rufen.

,Entschuldigung, hallo?”, eine mannliche Stimme, da steht ein
Mann auf dem Biirgersteig vor der Tageswohnung des SKM.
,Wissen Sie, wie spat es ist?”

Hier sind gerade mehrere Menschen unterwegs, aber etwas
bringt mich dazu, anzuhalten.

,Koénnen Sie mir sagen, wie spat es ist?”, wiederholt er, jetzt an
mich gewandt.

,Moment”, rufe ich, wiihle in meiner Tasche. Den Moment
nutzt er, um die Strafle zu Uberqueren.

,Entschuldigung, dass ich Sie aufhalte, ich will gar nicht ...“, be-
ginnt er zogerlich.

,Kein Problem”, sage ich.
,Ich bin namlich zeitlos”, sagt er.
Ich muss schmunzeln.

Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig - Heilig Geist * St. Franziskus
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MATTHAUSGEMEINDE

zeitlos

»Es ist genau 12 Uhr 18“ berichte ich mit einem Blick auf mein
Handy.

,Danke. Entschuldigung”, wiederholt er. Schaut mich kurz an.
,Sie sind bestimmt Therapeutin oder Sozialarbeiterin. Jemand
anderes hatte gar nicht angehalten.”

,Ha! Fast. Ich bin Theologin® sage ich und fiihle mich ein biss-
chen durchschaut. Andererseits stimmt es mich nachdenklich,
dass er sowas sagt. ,Sogar katholisch. Noch schlimmer®, fahre
ich lachend fort.

Daraufhin erzahlt er, dass er zu den Ungldaubigen gehore. Ent-
schuldigt sich noch zweimal dafir, dass er mich aufgehalten
hat. Aber dass er ja zeitlos sei. Ich sage, interessantes Wort.
Nutzen wir sonst nur, wenn es negativ gemeint ist. Dann sind
wir mitten in einer Birgersteig-Philosophie tiber Gott und die
Welt und die Zeit.

Zeitlos. Zeitlos sind Klassiker. Manche finden, der Pur-Party-Mix
sei ein zeitloser Klassiker. Jeanshosen und Lederjacken sind zeit-
lose Klassiker. Zeitlos bin ich selbst sehr ungern.

Wie lange wollte ich mich schon mit einer Freundin aus Icker
treffen? Dabei wohnen wir nur 15 Minuten voneinander ent-
fernt. Haben aber keine Zeit. Sagen wir.

Dabei ist das ja Unsinn. ,Alles hat seine Zeit“, hére ich meinen
klugen Lieblings-Bibel-Autor Kohelet referieren. Er meint zwar
damit, dass im Leben mal schlechte und mal gute Dinge dran
sind (in etwa), aber hier passt das ja auch.

Alles hat seine Zeit. Auch zeitlos sein? Der Mann ohne Uhrzeit
ist zeitlos, weil ihn gerade keine Zeitvorgabe an irgendetwas
bindet. Unser Leben ist so dem Takt der Uhren untergeordnet,
dass wir uns verloren fiihlen, wenn wir sie nicht ,haben”. Was
ware, wenn ich einfach mal zeitlos sein konnte? Nicht nur in der
Urlaubszeit. Gott ist auch irgendwie zeitlos — immer schon da.
Ewig. Schert sich nicht um unsere kleinliche Zeiteinteilung. Im
Lied ,,Wir sind groR“ von Mark Forster kommt das Wort zeitlos
auch vor. Er singt davon, dass unsere Zeit knapp ist und wir
zusammen mehr davon haben. Selbst ich als Gegenteil von
Mathegenie weil}, dass das natirlich nicht geht, nur weil man
Zeit teilt, wird sie rechnerisch nicht mehr.

Aber natirlich meint er: Zusammen ist Zeit wertvoller. Und
vielleicht kann ich manchmal ,,zeitlos sein” positiver sehen: Ich
hab sie eh nicht in der Hand. Da kann ich sie auch ab und zu
los-lassen.

Katharina Westphal
Pastoralassistentin der Pfarrei Christus Kénig
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Kleine Ironmen von morgen
Schiiler der Jahrgange 3 + 4 absolvieren Triathlon

Albert-Schweitzer-Schule

/
¥
Offene GanzTagsgrundschule *'& 3"

In den zuriickliegenden Wochen wurde viel im Sportunter-
richt und zuhause trainiert, ehe am 23. Mai im Nettebad der
Startschuss zum Albert-Schweitzer-Schiiler-Triathlon fiel. Bei
ohrenbetdaubendem Larm starteten die Dritt- und Viertklassler
die ersten 50 m im Wasser. Die Schwimmstile waren sehr unter-
schiedlich, die Stimmung jedoch einheitlich extrem gut. Die
Lehrer und zahlreich mitgekommenen Eltern und auch die Bade-
meister feuerten die kleinen Sportler energisch an.

Anschliefend schnappten sich die Nachwuchssportler ihre n Ihr Entsorgungspartner in der Region
Zweirdder und fuhren zwei 1,3 km lange Runden um den kleinen Meyer-Entsorgung - Conainerdienst + Rohrreinigung * Miettoiletten

See hinterm Schwimmbad, ehe sie das Fahrrad zur Seite stellten
)

und noch einmal eine Runde um den See liefen. Die zahlreichen
e

Auf Baustellen und bei Veranstaltungen sind wir fiir Sie da!

Helfer sorgten daflir, dass die Sportler stets in die richtige Rich-
tung fuhren, nicht falsch abbogen, mit Getranken versorgt und
angefeuert wurden.

Am Ende konnte Marlene (Klasse 4) als Erste ins Ziel laufen
und anschieBend stolz den Siegerpokal in die Hohe halten.
Dicht gefolgt wurde sie von ihrer Klassenkameradin Melia, ehe
die beiden besten Jungen Max und Isaac aus Klasse 3 zeitgleich
ins Ziel kamen.

Alle Sportler erhielten beim Uberqueren der Ziellinie der
Deutschen Triathlon Jugend eine Medaille. Zur Begeisterung
aller gab es noch vom ehemaligen Triathlon-Profi Andreas
Niedrig einen Sportbeutel, Sonnenkappen, Klatschpappen und
weitere Prdsente.

Organisator Lehrer Lars Poppenborg freut sich sehr tUber die
tollen Leistungen der Kinder und die vielen positiven Riick-
meldungen. Eine Neuauflage im nachsten Jahr wurde von den Lotter Kirchweg 82 - 49078 Osnabriick - Tel. 0541- 46137
Schiilern und auch von den anwesenden Eltern gewtinscht. Fax 0541-41296 - info@gust-feldker.de - www.gust-feldker.de

Text und Foto: Lars Poppenborg
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Somerfest 2024 |m Katharin
Katharina- 3%
von-Bora-Haus

Es war wieder einmal ein voller Erfolg — unser Sommerfest! Bei
gutem Wetter wurden selbstgebackene Kuchen, Grillwirstchen
und Getrénke in schoner Atmosphére genossen.

= |

==

a-von-Bora-Haus

Ein buntes Angebot an Spielen fiir GrofR und Klein und Dar-
bietungen durch unseren Gaukler Olaf und den Clown Georg
brachten Spal und Freude fiir alle!

SEBASTIAN Wie schon, dass die Kita Sonnenblume und das Katharina-von-
V Bora-Haus wieder gemeinsam feiern konnten! Wir freuen uns
a I I n schon auf das Sommerfest im nachsten Jahr!

. Sebastian Liicking (EMA)
% MALERMEISTER| § L e o e

Anstrich- und Lackierarbeiten
Tapezierarbeiten
Kreativtechniken

| Bodenbelagsarbeiten
Fassadenbeschichtung
gjﬂ/ l’laxw' J, Vollwirmeschutz

Reparaturverglasung

“4”1 MUI&W g Geriistbau
il 9 >"" 1o1 0541 - 15533
Dod“ el.

www.vallo.de
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Sieben Schulen der Stadtteile Sonnenhugel
und Dodesheide profitieren von Unterstiitzung
durch die Sparkasse Osnabriick

Mit Fordergeldern aus
dem Pramiensparen-Zweck-
ertrag unterstitzt die Spar-

o
5s parkasse
OSNabriick soen e m den st

teilen Sonnenhiigel und Dodesheide zu Hause sind. Am 10.06.
2024 konnte die Filialleiterin der Sparkassenfiliale Lerchenstr.,
Annette Wesselkamp, den Schulleiterinnen und Schulleitern
diese erfreuliche Zusage Uberbringen.

Folgende Schulleiter erhielten fiir ihre Schulen eine Forder-
zusage: Christiane Reyl, Schulleiterin der Albert-Schweitzer-
Schule, Sigrid Lange-Glandorf, Schulleiterin der Heilig-Geist-
Schule, Thorsten Steinbrinker, Schulleiter der Schule in der
Dodesheide, Brigitte Vollmer, Schulleiterin der Felix-Nussbaum-
Schule (FNS), Dirk Ebrecht, Schulleiter der Oberschule am
Sonnenhiligel (OBSaS), Uta Wielage, Schulleiterin des Ernst-
Moritz-Arndt-Gymnasiums (EMA) und Carsten Schimmel stell-
vertretend fur die Schulleiterin der Anne-Frank-Schule (AFS),
Hilke Ackermann.

Bei einem gemeinsamen Treffen mit Annette Wesselkamp
anlasslich der Forderzusagen im Schulzentrum Sonnenhigel
bedankten sich die Schulleiter bei Annette Wesselkamp und
berichteten von geplanten bzw. bereits umgesetzten Projekten
im Rahmen ,gesellschaftlichen Zusammenbhalts, gesellschaft-
licher Teilhabe und Vielfalt”. Unter diesem Motto konnten die
Schulen in diesem Jahr finanzielle Unterstlitzung durch die
Sparkasse beantragen.

Insgesamt wiirden 2024 in Stadt und Landkreis Osnabriick
102 Schulen mit insgesamt

halle nutzen, um damit Trennendes zu Uberwinden und neue
Gemeinschaft zu stiften, so Brigitte Vollmer und Thorsten Stein-
brinker.

Weitere Projekte, die an den Grundschulen und weiter-
fihrenden Schulen unterstiitzt werden, reichen von padago-
gischen Projekten, die das Ankommen an der Grundschule in
Klasse 1 (Albert-Schweitzer-Schule, Heilig-Geist-Schule) unter-
stiitzen, den Ubergang von der Grundschule auf das Gymna-
sium gestalten (EMA) bis hin zu Medien-Praventionsprojekten
in den Jahrgdngen 6 und 7 an der OBSaS. An der AFS stehe mit
,Games and Ropes” in Kalkriese ein rollstuhlgerechtes Koope-
ratonsprojekt im Fokus, das Schilern mit individuellen korper-
lichen Einschréankungen positive Erfahrungen und eine Starkung

des Selbstbewusstseins ermoglichen wolle, erlauterte Carsten
kosten in den Familien, gestiegener Kosten fiir Schulfahrten und
Exkursionen sowie begrenzter Haushaltsmittel der Schulen
stlitzung durch die Sparkasse einen nicht zu vernachlassigenden
Beitrag leiste, Gemeinschaft, Zusammenhalt und Teilhabe an
Sebastian Liicking (EMA)
Zwei kompakte
Das Gemeinschaftszentrum LerchenstraBe bietet zwei kom-
pakte Computerkurse an jeweils drei Terminen ab dem 08. August
Kurs 1 beschaftigt sich mit dem Thema Dateien und Co. Hier
lernen Sie, wie Sie Dateien speichern, Ordner anlegen und
Kurs 2 beinhaltet das Erstellen eines Fotobuches. Bitte bringen
Sie fiir diesen Kurs eigene Fotos auf dem Handy oder auf einem
13:15 Uhr statt.
Kosten: 21,— € pro Kurs. Anmeldung unter Telefon 323-7530

Schimmel. Vor dem Hintergrund steigender Lebenshaltungs-
waren sich die Schulleiter darin einig, dass die jahrliche Unter-
den Schulen kontinuierlich zu unterstiitzen.

2024 an.

vieles mehr. Der Kurs findet freitags von 9:00-11:00 Uhr statt.
Computerstick mit. Dieser Kurs findet freitags von 11:15—
oder gz-lerchenstr@osnabrueck.de. Anja Grodd-Chladek

107.000 € flur padagogische
Projekte unterstitzt, erldu-
terte Annette Wesselkamp.

Neumann Dachtechnik

Exemplarisch dafir sind eine
Fahrt des 9. Jahrgangs der
Felix-Nussbaum-Schule im
Rahmen einer Projektwoche
in die Gedenkstatte nach
Bergen-Belsen sowie auch ein
Projekt der Schule in der
Dodesheide, in der die Schile-
rinnen und Schiler einmal im
Jahr fir drei Stunden die Eis-

49191 Belm

Dachdeckermeister
Industriestraf3e 48 -

Tel.: 05406 81 51 00

GmbH

betrieb

-

www.neumanndachtechnik.de
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Klassentreffen —
Angela

50 Jahre Abitur St.

Im Mai 1974 hatten alle ihr Abitur geschafft. Nach 50 Jahren
ein Grund, dieses Ereignis zu feiern. In der Ersten Sahne starteten
wir 15 Ehemaligen mit einem ausgiebigen Frihstiick und regem
Austausch.

Der Besuch unserer ehemaligen Schule gehorte natirlich zum
Programm. Sabine Niemeyer, Lehrerin an der Angelaschule,
fuhrte uns durch Klassen- und Fachraume, ebenso durch den
wunderschdnen Park, den wir damals als Schiilerinnen in den
Pausen gerne nutzten. Momente der Erinnerung wurden wach.
Unsere damalige Klassenlehrerin Sr. Ignatia Landwehr, die noch
im Kloster lebt, ermoglichte ein Kaffeetrinken im Schwestern-

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

wohnzimmer, wo sie mit
Oberin Sr. Uta und Sr. Ulrike
mit viel Liebe die Kaffeetafel
vorbereitet hatte.

Ein kleiner Snack am Abend
bei Osterhaus beendete den
Tag. Alle freuen sich nach
diesem gelungenen Treffen
auf ein Wiedersehen in finf
Jahren.

Maria Brickwedde-Kahmann

Text und Fotos:

Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig - Heilig Geist - St. Franziskus

Grillvergniigen fiir Senioren

Mittwoch, 17. Julium 16 Uhr im Johannes-Prassek-Haus (Bram-
straRe 105).

Wir bitten um Anmeldung bis zum 13. Juli im Pfarrbiro (Tele-
fon 0541 9629350). Gisela Schmiegelt

GASTSTATTE
Fom Adlerhorst |

LerchenstraRe 77a ¢ 49088 Osnabriick ® Tel. 0541 / 187762

Kleiner Raum bis 40 Personen
fiir Vereine und Versammlungen frei! /

2 Kegelbahnen
Es sind noch Termine frei!

Gutbiirgerliche Kiiche
tagl. ab 18 Uhr

Fr. + Sa. AuBerhausverkauf

nur an Selbstabholer

Offnungszeiten
Di.-Fr. 16-23 Uhr-Sa.16-0 Uhr

So.11-15 Uhr

Gz lerchen
séraBe

Acrylmalkurs
fliir Erwachsene

Dieser Kurs des Gemeinschaftszentrums LerchenstraRe ist
geeignet sowohl fir Anfangerinnen und Anfanger als auch fir
Fortgeschrittene. Hier erlernen Sie verschiedene Techniken der
Acrylmalerei und das Verarbeiten unterschiedlicher Materialien.
Bitte bringen Sie mit: Acrylfarben, Pinsel in verschiedener GroRe,
aufgespannte Leinwadnde.

Termin: 08.08.2024-12.12.2024 = 17 Termine, jeweils donners-

tags von 19:00-21:30 Uhr

Kosten: 85,00 €

Anmeldung unter 323-7530 oder gz-lerchenstr@osnabrueck.de
Anja Grodd-Chladek

Redaktionsschluss
fir die August-Ausgabe ist der:

25.07.2024, 12 Uhr

Donnerstag
Beitrige bitte per Mail an: oslive@t-online.de
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Traditionelles Spargelessen des CDU-Ortsverbandes

Haste/Dodesheide/Sonnenhiigel im Gasthaus Gortemoller

‘N CDU T

ORTSVERBAND HASTE/DODESHEIDE/ 1%
SONNENHUGEL

Am 23. Mai 2024 fand das
alljdhrliche Spargelessen des
CDU-Ortsverbandes Haste/
Dodesheide/Sonnenhiigel im
Gasthaus Gortemoller statt.
Ortsvorsitzender Max  Ass-
mann begriiRte die zahlreich
erschienenen Mitglieder und
Gaste und erdffnete die Ver-
anstaltung mit einem kurzen
politischen Riickblick. Insbe-
sondere das Thema Eller-
straBe, welches viele Biirge-
rinnen und Blrger des Stadtteils Dodesheide betrifft, stand im
Fokus seiner Ansprache.

Nach dem offiziellen Teil folgte ein reichhaltiges Spargelbuffet,
das mit den verschiedensten kulinarischen Kostlichkeiten auf-
wartete. Bei den klassischen Spargelgerichten war fir jeden
Geschmack etwas dabei, was fiir grolen Genuss und angeregte
Gesprache sorgte.

Im Anschluss an das Buffet hielt Alexander lllenseer, Ge-
schaftsfihrer der Marketing Osnabriick GmbH (mO.), einen
interessanten Vortrag liber den aktuellen Stand des neuen
Markenprozesses der Stadt Osnabriick. Illenseer erinnerte zu-
nachst an die Befragung der Birger im vergangenen Jahr, bei
der die Starken Osnabriicks ermittelt werden sollten, und er-
ganzte somit seinen Vortrag vom letzten Jahr.

Die Auswertung der Online-Befragung, an der 2023 {ber
6.500 Menschen teilgenommen haben, hat laut lllenseer sechs
konkrete Schwerpunkte ergeben, die Osnabriick kinftig ins
Schaufenster stellen wird. Diese Schwerpunkte umfassen den
starken Mittelstand und die lebendige Griinderszene, die Hoch-
schule als integralen Teil des Stadtlebens, das Stadtbild mit
seinem historischen Flair, ein attraktives Freizeitangebot, die
Ndhe zur Natur und zu den Niederlanden sowie das gelebte
Konzept der Friedensstadt.

Illenseer erlduterte, dass diese thematischen Stirken am
besten geeignet seien, um die Attraktivitat der Stadt Osnabriick
sichtbar zu machen und damit zu steigern. Er prasentierte den
Anwesenden die ersten Ergebnisse aus diesem Prozess und
zeigte auf, welche HandlungsmaRnahmen sich in Zusammen-
arbeit mit der lokalen Wirtschaft ergeben kénnten. Er betonte,
dass der Markenprozess ein langer gemeinsamer Weg sei, den
alle Beteiligten zusammen bestreiten miissten, um Osnabriick
in Zukunft Giberregional noch attraktiver zu machen. Dabei hob
er die Bedeutung der Kooperation zwischen Stadtverwaltung,
Wirtschaft und Birgerschaft hervor.

Die Veranstaltung fand bei den Teilnehmenden groRen An-
klang und bot neben den kulinarischen Genissen auch zahl-
reiche Gelegenheiten fiir den Austausch und die Vernetzung.
Das Spargelessen des CDU-Ortsverbandes Haste/Dodesheide/
Sonnenhiigel hat sich einmal mehr als wichtiger Termin im
Kalender der Mitglieder und Gaste etabliert und bot einen ge-
lungenen Rahmen fir politische Diskussionen und geselliges
Beisammensein.  Text: Marc Aurelius Dargatz rotos: Max Assmann



Nette Nachrichten

6rundschule Haste -:

Vorlesewettbewerb
der 4. Klassen an der
Grundschule Haste

Am 7. Juni 2024 fand im Musikraum der Grundschule Haste
der jahrliche Vorlesewettbewerb der 4. Klassen statt. In einer
ersten Vorauswahl waren in den Klassen 4a, b und c die jewei-
ligen Klassensieger*innen ermittelt worden. Es waren Frida
Conrady aus der 4a, Lia Diephaus aus der 4b und Onno JanRen
aus der 4c. Beim schulinternen Wettbewerb trafen sich dann
die dritten Klassen mit ihren Deutschlehrerinnen und Eltern-
vertreterinnen im Musikraum der Grundschule, um den Vor-
lesenden als Publikum zuzuhoéren und Applaus zu spenden.
Herr Jaskowsky fiihrte dabei als Moderator durch das Pro-

L RE §
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Jedes Kind musste nun im Wettbewerb eine Textstelle aus
einem selbst ausgesuchten Buch vorlesen. AnschlieBend mussten
die Vorleseprofis dann aus einem Buch einen ihnen unbe-
kannten Text vortragen. Die Deutschlehrerinnen und Elternver-
treterinnen fungierten dabei als Jury. Sie hatten am Schluss die
schwere Aufgabe, ihre Punktevergabe auszuwerten und aus
drei sehr guten Vortragen den besten herauszufinden.

Das Ergebnis war denkbar knapp: Frida wurde dritte Siegerin,
Onno durfte sich liber den zweiten Platz freuen und Lia errang
den Platz der Vorlese-Schulsiegerin. Alle drei Kinder erhielten
ein Buchgeschenk, damit ihnen auch weiterhin der Lesestoff
nicht ausgeht. Lia erhielt zusatzlich einen Blichergutschein, so
dass sie sich im Buchladen noch mit weiterer Lektiire versorgen
kann.

Allen drei mutigen Kindern, die sich dem grofRen Publikum
gestellt haben, ein herzliches Dankeschén und unsere Gliick-
winsche zur erfolgreichen Teilnahme am Vorlesewettbewerb
2024. lhr dirft sehr stolz auf euch sein — wir sind es auch!

Sabine Erichsen

Reinhard Neumann

Dachdeckermeister
GmbH & Co. KG

Alle Dacharbeiten

Dachrinnen

Schornstein / -sanierung

Balkon / -sanierung

Pommersche Str. 26 Velux-Wohndachfenster
49088 Osnabriick Fassaden- u. Giebelverkleidung

Tel.0541 /188226 - rax0541/9 1170 08

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig - Heilig Geist - St. Franziskus

Sommercafé in der
Franziskuskirche

Sie suchen Abwechslung und Abkihlung an einem heiRen
Sommertag? Dann kdnnten Sie in die Eisdiele gehen. Oder ins
Freibad. Oder Sie kommen einfach in die Kirche.

An den Freitagnachmittagen in den Sommerferien, also am
5.,12., 19. und 26. Juli laden wir von 15 bis 17 Uhr herzlich in
die Franziskuskirche ein. Dort wird es auch bei sehr heiRen
Temperaturen angenehm kihl sein. Getranke stehen bereit und
Menschen, die wie Sie Lust auf ein schattiges Platzchen und
nette Begegnungen haben.

Wer mehr tber die Pfarrei, liber Gruppen und Projekte wissen
mochte, ist in unserem Sommercafé genau so richtig wie alle,
die einfach bei einer Tasse Kaffee ein bisschen plaudern wollen.
Und vielleicht gibt es ganz sommerlich-spontan auch noch die
eine oder andere Uberraschung.

Kommen Sie vorbei, natirlich auch bei Regenwetter! Wir
freuen uns auf Sie! Simone Kassenbrock

Burgerverein

Haste e.V.

Umleitungen
wahrend des Umbaus
der Vehrter Landstralle

Der Burgerverein Haste e. V.
diskutiert am 3. Juli

Mehrfach verschoben soll der Umbau der Vehrter LandstraRe
jetzt starten. Zwei Jahre werden die Bauarbeiten dauern. Zu
den geplanten Umleitungen hat die Stadt Osnabriick am 17.
und am 26. Juni informiert.

In einer Nachlese diskutiert der Biirgerverein Haste ihre und
unsere Ideen und Meinungen dazu im Rahmen der nachsten
Birgersprechstunde ,Haste Fragen?“ am Mittwoch, den 3. Juli
von 19 bis 20 Uhr.

AuBerdem haben wir Fragen zur Polizeistation Haste an die
Polizeidirektion Osnabriick gerichtet und tauschen uns dazu
ebenso mit lhnen aus.

Kommen Sie gerne in das Mehrgenerationenhaus, SaRnitzer
StraRe 31, Osnabrick-Haste. Klaus Brinkmann
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Ich fiihle mich
beobachtet ...

So mag es in den letzten Tagen so manch einem Passanten
ergehen, der am Schaufenster von Optik Rohe (BramstralRe 18)
vorbeigeht. Denn wer sich dort die Auslage genau ansieht, er-
blickt neben den neusten Brillenmodellen auch viele kleine
Kunstwerke in Form von Augensteinen und interessanten Foto-
grafien. Entstanden sind diese
Eyecatcher im Kunstunter-
richt der Klasse 10c, wo sich
in diesem Schulhalbjahr alles
um das Thema Menschendar-
stellung gedreht hat.

Unser Dank geht an das
Fachgeschéaft aus der Nach-
barschaft, welches uns sehr
freundlich die groRe Bihne
fir die kleinformatigen Werke
zur Verfligung gestellt hat.

Text und Fotos: Petra Riesenbeck
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Gz lerchen
séraBe

Gitarrenkurs fiir Kinder

Das Gemeinschaftszentrum LerchenstraBe bietet nach den
Sommerferien einen Gitarrenkurs fir Kinder im Alter von 8-12
Jahren an. Der Kurs beginnt am 15. August 2024, geht bis zum
12. Dezember 2024 und findet jeweils donnerstags von 16:00—
17:00 Uhr statt.

Die Kinder lernen das Gitarrenspielen nach Tabs in einer
kleinen Gruppe von maximal sechs Kindern.

Bringt bitte eure eigene Gitarre mit. Es besteht auch die Mog-
lichkeit, sich eine Gitarre fiir die Dauer des Kurses zu leihen.

Der Kurs kostet 42, €.

Anmeldung telefonisch unter 323-7530 oder per E-Mail unter
gz-lerchenstr@osnabrueck.de. Anja Grodd-Chladek

Ehemaligentreffen des
Ernst-Moritz-Arndt-
Gymnasiums Osnabriick

Anlasslich des 45-jahrigen Jubi-
laums veranstaltet der Verein
,Ehemalige und Forderer des

Ernst-Moritz-Arndt-Gymnasiums
Osnabrick e. V.“ ein Ehemaligen-
treffen.

des EMA
ladt herzlich ein
Zum

femacs.de

Ort: Ernst-Moritz-Arndt-Gymnasium Osnabrtick, KnollstralRe 143,
49088 Osnabriick

Datum: Freitag, 30.08.2024, Beginn 18:00 Uhr

Eintritt frei

Anmeldungen unter: ehemaligentreffen@emaos.de erbeten.

Eingeladen sind alle Ehemaligen des Ernst-Moritz-Arndt-
Gymnasiums Osnabriick. Christof Uffmann

An alle Pressewarte und Schriftfiihrer!

Mitteilungen, Termine und Berichte werden KOSTENLOS
verdffentlicht! E-Mail gentgt: oslive@t-online.de

WICHTIG!

Bitte geben Sie immer Name, Anschrift und Telefonnummer
fiir Rickfragen an. Ohne diese Angaben kdnnen Artikel
bei Unklarheiten nicht bericksichtigt werden.

Schauen Sie auch im Internet unter:
www.nette-nachrichten.de

Vom Saulus

zum Paulus

CDU probt die Kehrtwende
an der Ellerstral3e

S P D Der SPD-Ortsverein Osnabrick-Nord

begrifRt die neuerliche Kehrtwende der
OSNABRUCK NORD

CDU-Haste/Dodesheide/Sonnenhigel
ins Lager der Ellerstralen-Unterstitzer.
Nachdem sich die Konservativen in
Osnabriick zundchst lange fiir die Beibehaltung der StralRen-
baubeitrdge (Strabs) auch gegen den Widerstand der Blirgerini-
tiative EllerstraBe eingesetzt hatten, kommt sie nun doch zur
Einsicht, die Interessen und Perspektiven der Anwohner ernst
zu nehmen. Die Osnabriicker SPD tat dies von Anfang an.

,Wenn wir in der letzten Ausgabe der Nette Nachrichten von
dem groRzligigen Angebot der CDU-Haste/Dodesheide/Sonnen-
higel lesen, jetzt die Bedirfnisse der Anwohner der Ellerstrale
zu unterstitzen, kommen wir aus dem Staunen nicht heraus:
Endlich kehrt die CDU zurlick zu einer Politik, die sich an den
Interessen und Bediirfnissen der Biirgerinnen und Biirger orien-
tiert”, findet der Vorsitzende des SPD-Ortsvereins Nord, Volker
Witte.

Guido Gottwald, stellvertretender Vorsitzender des SPD-Orts-
vereins Osnabriick-Nord, kann Wittes Verwunderung nur teilen:
,Wer hat zu Anfang im Osnabriicker Rat vollig allein fiir die Ab-
schaffung der StraRenausbaubeitrage gekampft? Das war nur
die Osnabriicker SPD. Und wer hat beinahe bis zum Schluss auf
deren Erhebung zu Lasten der EllerstraRen-Anwohnerschaft ge-
kdampft? Das war vor allem die CDU. Der entscheidende Impuls
fir die Abschaffung der Strabs — das muss man aber auch un-
bedingt betonen — ging letztlich von der ,Birgerinitiative Eller-
stralBe’ aus, die das Thema damals erneut in den Osnabricker
Rat brachte.”

Volker Witte betont fir den SPD-Ortsverein Osnabriick-Nord,
dass man sehr wohl fiir einen sachlichen Wettstreit mit der CDU
um den jeweils besten Weg sei. ,Wir sind erfreut, dass es an der
Ellerstralle endlich vorangeht. Als Ortsverein liegt uns die Ent-
wicklung dieses zentralen Infrastrukturprojekt der kommenden
Jahre in unserem Stadtteil besonders am Herzen. Uns ist klar,
dass die EllerstraBe mit der zuklinftigen Entwicklung des Ge-
werbegebiets am Limberg in Zukunft noch weiter an Bedeutung
gewinnen wird und die zukinftige Planung sich nicht nur an den
Interessen der ortlichen Wirtschaft, der stadtischen Verkehrs-
fihrung, sondern vor allem auch an den Interessen der Anlieger
orientieren muss. Die Anlieger als ,Experten vor Ort’ sind un-
serer Meinung nach ein sehr wichtiger Ansprechpartner fir die
kommende Planungsphase.”

Im Rahmen der kommenden Anliegerbeteiligung méchten wir
als ,SPD vor Ort” unser langjahriges Engagement als Begleiter
und Unterstiitzer des Projekts EllerstraRe fortfiihren. Alle inte-
ressierten Bilirgerinnen und Biirger kdnnen sich dariber hinaus
mit ihren Wiinschen und Ideen gerne auch an den SPD-Orts-
verein Osnabriick-Nord wenden. Schreiben Sie uns einfach eine
Mail mit ihrem Vorschlag, ihrer Idee oder ihrer Frage bezlglich
der weiteren Entwicklung der EllerstraRe. Wir werden uns nach
Kraften fir ihr Anliegen einsetzen.

Kontakt: vwitte3@gmail.com Guido Gottwald
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Neue Trainingsjacken fiir die Betreuer vom TuS Haste 01

In einer freundlichen und herzlichen Atmo-
sphare fand kiirzlich eine besondere Veran-
staltung beim TuS Haste 01 statt. Die Betreuer
des Vereins freuten sich liber neue, gespon-
serte Trainingsjacken, die ihnen von der apm
Niedersachsen GmbH zur Verfliigung gestellt
wurden. Dieses grofziigige Sponsoring wurde
TuS Haste 01 von Kristina Keller, der Geschéftsfiihrerin der
apm Niedersachsen GmbH bei der Akademie fiir Pflegeberufe
und Management, erméglicht.

Die Ubergabe der Jacken fand in einem gemiitlichen Rahmen
statt und brachte Betreuer verschiedener Altersgruppen zu-
sammen, die stolz ihre neuen Jacken prasentierten. Die grauen
Kapuzenjacken, verziert mit dem Vereinslogo des TuS Haste 01,
bieten nicht nur Schutz vor Kilte, sondern starken auch den
Teamgeist und das Gemeinschaftsgefiihl innerhalb des Vereins.

M

Ein Zeichen der Anerkennung und Wertschatzung

Die neuen Trainingsjacken sind ein sichtbares Zeichen der
Anerkennung und Wertschatzung fir die Betreuer, die viel Zeit
und Energie in die Férderung der Vereinsmitglieder investieren.
Ob bei Trainingseinheiten oder bei Spielen — die Betreuer sind
immer zur Stelle und sorgen fiir einen reibungslosen Ablauf und
eine positive Stimmung. Mit den neuen Jacken sind sie nun
auch einheitlich gekleidet und reprasentieren den Verein noch
besser.

Dank an die apm Niedersachsen GmbH

Ein besonderer Dank geht an Kristina Keller und die apm
Niedersachsen GmbH. Ihr Engagement und ihre Unterstiitzung
sind ein wertvoller Beitrag fir den Verein und zeigen, wie
wichtig es ist, lokale Sportvereine zu férdern. Die Akademie fir

WERDE AKTIV
BEIM TUS?HASTE 01.

(D)EIN GESICH

Varen batal do gren

1
UNSERE AMATEURE, ECHTE PROFIS, |

Pflegeberufe und Management ist bekannt fur ihre qualitativ
hochwertige Ausbildung im Pflegebereich und setzt mit diesem
Sponsoring ein weiteres Zeichen fiir ihr soziales Engagement.

Die Betreuer des TuS Haste 01 sind begeistert von den neuen
Jacken und freuen sich, diese bei ihren zukiinftigen Einsatzen
tragen zu kénnen. Der Verein bedankt sich herzlich bei Kristina
Keller und der apm Niedersachsen GmbH fiir diese grofziigige
Unterstitzung und hofft auf eine weiterhin erfolgreiche Zu-
sammenarbeit.

Uber den TuS Haste 01

Der TuS Haste 01 ist ein traditionsreicher Sportverein, der sich
durch ein breites Angebot an sportlichen Aktivitdten und ein
starkes Gemeinschaftsgefiihl auszeichnet. Die Forderung von
Kindern und Jugendlichen liegt dem Verein besonders am
Herzen, und die engagierten Betreuer spielen dabei eine
zentrale Rolle. Mit den neuen Trainingsjacken sind die Betreuer
bestens ausgestattet, um auch in Zukunft die sportlichen und
sozialen Ziele des Vereins zu unterstiitzen und voranzutreiben.

Der TuS Haste 01 freut sich auf viele erfolgreiche und gemein-
same sportliche Erlebnisse und bedankt sich nochmals herzlich
bei der apm Niedersachsen GmbH fiir die wertvolle Unter-

stltzung. Text und Foto: Nico Biissing

TL NOBD SofortGutachten in Echizeit
MNEU: Der Turbo unter den
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Das innovative TUV NORD SofortGutachten.
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Interesse an einem Freiwilligendienst im Sport?

Das Ernst-Moritz-Arndt-Gymnasium Osnabriick und der SSC Dodesheide
bieten eine interessante Stelle mit dem Schwerpunkt Sport

O 55
[9) /i) m
>

e Hast du Freude an der
= Arbeit mit Kindern und
ema 2 @9 §  Jugendlichen?
SRick e Mochtest du einen Ein-
blick in das Schulleben aus einer anderen Perspektive nehmen?
e Mdéchtest du deine Personlichkeit entwickeln?
¢ Bist du motiviert, dich und deine Ideen engagiert in die Be-
reiche Sport und Ganztag einzubringen?

Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung. Wir, das Ernst-
Moritz-Arndt-Gymnasium, suchen fur das Schuljahr 2024/2025
einen engagierten jungen Menschen im Rahmen des Frei-
willigendienstes im Sport.

Schwerpunkte deiner Arbeit werden folgende Aufgaben sein:

¢ Begleitung und Unterstiitzung des Sport- und Schwimmunter-
richts

¢ Unterstiitzende Vorbereitung, Begleitung und Betreuung von
Schulmannschaften bei Wettkdampfen

e Unterstlitzung und ggf. Erweiterung von sportlichen Ange-
boten im AG- und Projektbereich

e Unterstiitzung bei der Organisation und Durchfiihrung von
Turnieren und Sportfesten

¢ Organisation und Mitarbeit bei Schul(sport)veranstaltungen
und Projekten

e Unterstlitzung bei Verwaltungstatigkeiten in geringem Um-
fang in den Bereichen Sport und Ganztag

e Unterstiitzung in der Sprachlernklasse

¢ Unterstiitzung und Betreuung von Kindern und Jugendlichen
in Freistunden

I

»

el
>

oM
A

w Vision Partner

Strahlend schon:
lhre Augen
Im neuen Look

* Angebot giiltig bis 17. August 2024.
Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

I ,.Q: Asge und Ohr Moreek

Auge und, Ohr

win 1984
SchiitzenstraRe 1- Telefon 0541-200 59 60
Marktring 19-23 - Telefon 05406-850 80
Auge und Ohr Nikolaiort ~ GroRe StraBe 46 - Telefon 0541-750 496 45
Auge und Ohr Mohr  KrahnstraRe 55 - Telefon 0541-22 140
www.auge-und-ohr.com

Auge und Ohr MOTZEK
Auge und Ohr in Belm

Wir bieten:

¢ Individuelle Forderung, umfassende Betreuung und Unter-
stutzung

e Umfangreiche Qualifizierungsmaoglichkeiten im Rahmen des
Freiwilligendienstes (Ubungsleiter- und Trainerlizenzen)

¢ Ein interessantes Aufgabenfeld mit viel Freiraum fir eigene
Ideen und Eigeninitiative

¢ Gelegenheit zur beruflichen Orientierung

Wir erwarten:

e Ausgepragtes Sportinteresse und vielfdltige sportliche Vor-
erfahrungen

e Erfahrungen in der Vereinsarbeit wiinschenswert

¢ Eigenverantwortliche und verlassliche Arbeitsweise

e Nachweis bzw. Bereitschaft zum Erwerb des Rettungs-
schwimmabzeichens in Bronze

¢ Beginn des Freiwilligendienstes am 1.8.2024

Der Freiwilligendienst ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr,
das padagogisch begleitet wird und Erfahrungsraume fiir Frei-
willige erdffnet. Der Erwerb persénlicher Kompetenzen und sport-
licher Lizenzen sowie Berufsorientierung stehen im Mittelpunkt.

Bist du interessiert?

Wenn du das EMA-Schulleben und das SSC-Vereinsleben
engagiert und verlasslich unterstiitzen und sogar bereichern
machtest, freuen wir uns auf deine aussagekraftige Bewerbung
bis zum 15. Juli 2024 mit Anschreiben, Lebenslauf, Lichtbild,
dem Bewerbungsbogen (https://www.fwd-sport.de/site/assets/
files/12484/fwd_ema_2024-2025_ausschreibung.pdf) und einer
Kopie der letzten Zeugnisse an folgende Adresse:

andrea.harig@emaos.de

Wir freuen uns auf deine Bewerbung.

Weitere Infos: www.ema-os.de und www.ssc-dodesheide.de
und www.fwd-sport.de. Andrea Harig

Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig - Heilig Geist - St. Franziskus

TrauerCafé

Einmal im Monat 6ffnen wir kiinftig jeweils dienstags von
15:30 bis 17:30 Uhr ein TrauerCafé im Johannes-Prassek-Haus
(Bramstrafle 105). In den kommenden Wochen sind dies der
23. Juli und der 20. August.

Menschen, die einen Verlust erlitten haben, sind eingeladen,
anderen Menschen zu begegnen, die dhnliche Erfahrungen ge-
macht haben. Das TrauerCafé kann ein Ort sein, an dem Erinne-
rungen genauso Platz haben wie die Probleme der Gegenwart
und auch die Hoffnung auf eine lebens- und liebenswerte Zu-
kunft.

Das Angebot richtet sich (unabhangig von Nationalitdt und
Konfession) an Menschen, die vor langerer oder auch erst vor
kurzer Zeit einen ihnen nahestehenden Menschen verloren
haben.

Begleitet wird das TrauerCafé von Gemeindereferentin und
Trauerbegleiterin Gisela Schmiegelt sowie von Pastoralrefe-
rentin und Trauerseelsorgerin Monika Wohlfahrt-Vornhiils.
Beide sind auch im Bestattungsdienst tatig. Gisela Schmiegelt
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Treffpunkt Thomas macht Party

Tretff@ Thomas

Mit einer , Ab-in-den-Sommer-Party” verabschiedeten sich
der ,Thomastreff” und das Familienzentrum zusammen mit
Uber 40 Gasten vom Schul- und Kindergartenjahr. Der Innenhof
der Thomasgemeinde sollte sich eigentlich in eine Spielewelt
verwandeln. Das Team plante zwar Wasserspiele, aber keine
Regenspiele! Doch der Regen spielte am Dienstag, 18. Juni, eine
groRe Rolle. Der Party-Spal? ging dadurch aber nicht verloren.

Die Rdume der Thomasgemeinde mit Gemeindesaal, Neben-
raum, Kiiche und Flur zeigten sich spieletauglich. Die Familien-
begleiterinnen Samia Najdi und Nurgiil Ulbegi bemalten mit
Eltern und Kindern Steine. Es durften Enten geangelt werden,
ein grolRes Mikadospiel stand zur Verfiigung und auch die Turn-
halle wurde von Kinderbetreuerin Elyssa Dunkel auf Wunsch
geoffnet.

Entspannung fanden die Kinder bei der Wassermassage, fir
die sie sich nicht ausziehen brauchten. Eine groRe Plane mit
Wasser und Tennisballen gefiillt glitt sanft Gber den Riicken.

Fiir das leibliche Wohl wurde mit selbstgebackenen Kuchen,
selbstgemachten Smoothies und selbstverstandlich HeiR- und
Kaltgetranken gesorgt.

.

Mit einem Sommer-Sonnen-Tanz quer durch das Gemeinde-
haus lieR Astrid Kraus das schone Fest ausklingen. Und alle
jubelten: ,Sommer, wir kommen!“

Der Treffpunkt Thomas findet an jedem Dienstag von 15 Uhr
bis 17 Uhr in den Rdumen an der evangelisch-lutherischen Tho-
maskirche, In der Dodesheide 46, statt. Er steht Interessierten
aller Altersgruppen offen.

Vom 9. bis 23. Juli macht Treffpunkt Thomas Sommerferien!

Text und Foto: Birgit Klésener

lerchen

straBe

Topfern fiir Kinder

ab 7 Jahre im Gemeinschafts-
zentrum Lerchenstralle

In diesem Kurs entstehen kleine Kunstwerke aus Ton. Die
Kinder lernen das Material Ton kennen und kénnen selbst be-
stimmen was sie daraus formen mdchten. Natirlich mit An-
leitung.

Die Materialkosten sind in der Kursgebiihr enthalten. Der Kurs
findet an acht Terminen vom 14.08.2024-02.10.2024 statt,
jeweils mittwochs von 15:30 Uhr—17:00 Uhr. Kosten 24,— €.

Anmeldung telefonisch unter 323-7530 oder per E-Mail gz-
lerchenstr@osnabrueck.de. Anja Grodd-Chladek

Bensmann & Sohn, Hagen a.T.W.
I Entsorgungsfachbetrich IR
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Gemeinsames Fruhlingssingen mit Gasten der
Tagespflege und den Schwestern des Klosters

"' Angelaschule Osnabriick
~

Am Donnerstag, den 23. Mai, haben die beiden Chor-AGs der
Jahrgénge 5 bis 12 der Angelaschule gemeinsam mit der Tages-
pflege St. Angela und den Schwestern des Klosters ein Friih-
lingssingen veranstaltet. Daflr hatten wir bereits im Voraus flei-
Rig geprobt und einige Stlicke eingelbt. Zusatzlich dazu hatten
wir aber hauptsachlich frihlingshafte Volkslieder fir ein ge-
meinsamen Singen ausgewahlt.

Nach und nach fillte sich der Raum und die Flinft- bis Siebt-
klassler begannen mit einem stimmungsvollen Lied Uber die
Kraft des gemeinsamen Singens. Das war die perfekte Ein-

Eco Super-Heizol * Schwefelarm-Heizol
Heizol
Diesel

Keine Ania\“"

Vefgle:chen Sie.

stimmung auf die folgende Zeit, in der wir alle zusammen die
Frihlingsstimmung haben aufleben lassen.

Der Nachmittag hat uns allen sehr viel Freude bereitet und es
hat uns gefallen, wie enthusiastisch und lebhaft die Besucher
mitgesungen haben. Danach kamen einige sogar noch auf uns
zu und haben uns erzahlt, wie viel Spal} es ihnen gemacht hat,
mit uns zu singen. Insgesamt war es ein toller Nachmittag, den
wir irgendwann gerne noch einmal wiederholen mochten.

Text: Charlotte Klein und Mirja Denter, Schiilerinnen Jg. 12
Fotos: S. Meyer

Dachtechnik Nord

Dacher - Fassaden - Geriiste - Photovoltaik

Photovoltaikanlagen aus einer Hand

E-Mail: info@dachtechniknord.de
www.dachtechniknord.de
Telefon 0541 32 48 795 - Mobil 0172 57 49 603
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Infos aus der Verbraucherzentrale lhrer Region

Hitzespitzen vermeiden: Sommerlicher

Energieberatung

Kihlen Wohnrdaumen kommt in Zeiten klimatischer Veran-
derungen eine immer hdhere Bedeutung zu. Wetterextreme
treten haufiger auf und sommerliche Temperaturen Gber
35 Grad Celsius lassen Innenrdume (iberhitzen. Ein voraus-
schauender Warmeschutz kann hier Abhilfe schaffen und ist
besser als Klimaanlagen, die viel Strom verbrauchen.

Besonders heiR wird es in vielen Dachgeschossen. Fiir den
sommerlichen Warmeschutz ist dort zunachst wesentlich, dass
die Dachkonstruktion warmegedammt und luftdicht ist. Denn
Dachziegel kbnnen sich im Sommer auf bis zu 80 Grad Celsius
aufheizen.

Die Auswahl des verwendeten Dammstoffs und die Dicke
der Dammschicht haben einen erheblichen Einfluss. Um im
Sommer eine Uberwirmung

Warmeschutz bei Gebauden

4. Raume kiihlen

Ein mobiles Raumklimageréat kann die Temperatur des Innen-
raums aktiv senken. Neben den Anschaffungskosten von 500
bis 1.000 Euro kommen je nach Nutzung geschéatzte 40 bis
140 Euro Stromkosten im Jahr dazu. Luftkihler kdnnen eine
Alternative sein: Sie funktionieren wie ein Ventilator und
kiihlen die stromende Luft zuséatzlich mit der Verdunstung von
Wasser in einem eingebauten Tank und Kihlakkus.

Im Einzelfall hilft die Energieberatung der Verbraucherzen-
trale vor Ort. Weitere Informationen gibt es auch auf: www.ver-
braucherzentrale-energieberatung.de oder kostenfrei unter
0800-809802400. Anke Vonhoff-Rickelt

von Dachrdumen zu verhindern,
ist eine starke Dammwirkung
die wichtigste Eigenschaft. Au-
Rerdem fihren Dammmate-
rialien mit hoher Warme-
speicherfahigkeit zu einer
langsameren Erwarmung der
Innenraume.

Bei Dachfenstern sind Vor-
richtungen wie Rollladen oder

\ PHOTOVOLTAIK

AuRenrollos, aber auch Dach-
fenstermarkisen wirksam.

Wer selbst keine baulichen
Veranderungen vornehmen
kann, hat dennoch ein paar
Moglichkeiten, sich vor hohen (@]
Temperaturen zu schiitzen:

1. Sonnenschutz von innen

Von innen angebrachte Vor- o
richtungen kénnen ebenfalls
vor Uberhitzung schiitzen. Der
Schutz ist umso besser, je mehr Q@
die zum Fenster zeigende Seite
das Sonnenlicht reflektiert. Die
Wirksamkeit ist jedoch ge- @
ringer als bei aullenliegendem
Sonnenschutz. @

2. Sonnenschutzfolien

Einen vergleichsweise preis-
glinstigen Schutz bieten reflek-
tierende Sonnenschutzfolien,
die auf Fensterscheiben ge-
klebt werden kénnen.

3. Liiften

Wer (iberwiegend nachts
stark lUftet, wenn die AuRen-
temperatur niedriger als die
Raumtemperatur ist, tragt zur
Abkiihlung der Wohnraume
bei.

lhr lokaler Photovoltaikinstallateur
fiir das Osnabriicker Land

Photovoltaikanlagen fur Privatkunden
0% Umsatzsteuer (stand Juni 2024)

kostenlose Beratung vor Ort & kostenloses Angebot
(mit Wirtschaftlichkeitssimulation)

Planung, Montage und Anschluss aus einer Hand
(inkl. Abwicklung mit dem Energieversorger)

eigene Montageteams

Uber 15 Jahre Branchenerfahrung (gegrindetin 2011)

www.jenergy-pv.de

Bielefelder Strale 28 49186 Bad lburg
05403 - 726 76 70

info@jenergy-pv.de
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Erstes Menschenkickerturnier des Zeltlagers Haste

'.1!-'..

Am 25.05.2024 war es so-
weit, auf der Wiese vor dem

Pfarrhaus fand das Men-
schenkickerturnier des Haster
Zeltlagers statt. Wer aufmerk-
sam durch Haste gefahren ist,
konnte schon am Vortag den
durch die Ruller Messdiener
aufgebauten Menschenkicker
entdecken.

Mit sechs Mannschaften mit
je mindestens sechs Teammit-
gliedern ging das Turnier dann
an den Start. Der gesamte -
Stadtteil war mit Teams der
Haster Nette Ladys, der freiwil-
ligen Feuerwehr, des TuS Has-
te 01, einer bunten Madels-
truppe, den Gruppenleitern
und einer Gruppe um den am-
tierenden Prinzen des KV Liederkranz breit vertreten.

Gespielt wurden immer 10 Minuten im Modus ,Jeder gegen
Jeden”, sodass es ein lebhafter Nachmittag mit viel Ehrgeiz,
SpaR und Spannung war. Die Tiicken des Menschenkickers lieRen
zwar nicht verhindern, dass einige Blessuren davon getragen
wurden, was die gute Gesamtstimmung aber nicht schmalerte.
Den dritten Platz belegte schlieBlich die freiwillige Feuerwehr
Haste und den Turniersieg sicherten sich die Gruppenleiter im
Finale gegen die Mannschaft des TuS Haste 01.

Anseben
schiitzen é

Freuen Sie sich auf Ihre frisch g 'stalteﬁe Fassade.

Gemeinsames Foto der drei besten Teams

7aBrillux -

.meéhr als'Farbe

Tolles Aussehen, nachhaltiger Schutz. Ihr Haus gewinnt mit
den richtigen, wetterbestandigen Beschichtungen und einem
gekonnten Farbdesign. Die passenden Fassadensysteme und
das stimmige Farbkonzept? Nattirlich von uns. Rufen Sie uns an!

Malermeister

Malermeister Kroll GmbH
Knollstr. 104

49088 Osnabriick

Telefon: +49(541)7606082
www.malermeister-kroll.de

Wir geetalben lhors Woh ik atmophiie!

Erfreulicherweise zog es neben den aktiven Mannschaften
auch viele Schaulustige, Fans und Zeltlagerbegeisterte zum
Schauplatz neben die Kirche, die sich das Spektakel bei Pommes,
Waurst und Kaltgetranken nicht entgehen lassen wollten. Vor
allem viele Familien mit Kindern kamen vorbei, sodass es neben
den regularen Spielen auch Zeiten gab, wo die Kinder sich am
Menschenkicker probieren konnten. Riickblickend ldsst sich auf
ein gelungenes Turnier schauen. Ein grofRer Dank gilt den Ruller
Messdienern fir die Bereitstellung des Menschenkickers sowie
all den ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern beim Auf- und
Abbau und Verkauf. Text und Foto: Franziska Langenhorst

Martinsmarkt
im Haus St. Marien Belm
am 10.11.2024

Am Sonntag, 10.11.2024 ab 14.00 Uhr
findet unser Martinsmarkt im Haus
St. Marien Belm statt.

Wir suchen fir diesen Tag noch
Aussteller, die ihre selbstgenahten
Sachen, Gestricktes oder Gehékeltes,
Holzarbeiten, Schmuck etc. verkaufen mochten.

Melden Sie sich gerne unter folgender Nummer: 05406 501-
783 bei Sonja Eversmann, die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Haus St. Marien, Pflegeeinrichtung
Astruper Weg 51, 49191 Belm

Pflegeeinrichtung
Haus 5t. Marien

Sonja Eversmann

Der kurze Weg

zu lhrer Kleinanzeige

oslive@t-online.de
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“' Angelaschule Osnabriick
~

Es waren schwierige Zeiten, in denen Barbara von Hovel lebte.
Die Benediktinerin war im 17. Jahrhundert Abtissin des Klosters
auf dem Gertudenberg. Ihren Abtissinnenstab erweckten die
Angelaschiilerinnen und -schiiler Fina Schulte, Anneke Stumpe,
Jakob Schliesing und Jarne Prigge zum Leben.

Bei einer exklusiven Fiihrung durch den Landtag gingen ihnen
die Fragen nicht aus! Text und Fotos: Reinhild Birmes

FLOHMARKT
VON FRAU
FUR FRAU

 GETRANKE
FREITAG,

30. AUGUST
wUND ©)

13"21 UHR .- . - - - I.'..' 'l”E-LH V)

1 T . EHR. o .-"\pj
Nach umfangreicher Recherche in der AG ,Geschichte fir : A" ‘Q"j
Fans” entstand ein Script, das die Schiilerinnen und Schiiler aus

dem Jahrgang 6 mit Hilfe von Alexander Schulz als Podcast ein-

lasen. Dieser wurde als Beitrag zum Europdischen Wettbewerb innen: 7.50 € je Tisch
mit insgesamt 47.000 Einsendungen mit einem Landespreis i i ANHELDUNG Tesche (1.5 m) vorhanden
ausgezeichnet. L ' obdem 28 Jul

Die Schilergruppe nahm den Preis jetzt im niedersachsischen per Emait
Landtag entgegen. lhre leidenschaftliche Neugier konnten Fina, il oIl wcbrs Kiaidarsiander 5 &
Anneke und Jarne anschliefend noch beim Treffen mit dem A b "“"";:'m:mm' AUFRAU AR 13 UHR

Landtagsabgeordneten Christian Calderone unter Beweis stellen.
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Sommerkirche

Sommer, Sonne, Kirche! Wir
laden ein zu ganz unter-
schiedlichen Formen der Be-
gegnung. Mal klassisch, mal
eher unerwartet. Immer aber mit Menschen aus der Nachbar-
schaft. Und in diesem Jahr sogar aus Kuba! Alle Infos unter
christus-koenig-os.de

Katholische Pfarrei

Christus Kénig

Christus Konig - Heilig Geist - St. Franziskus

Mittwoch, 3. Juli | 16 Uhr
»lss Honig, denn er ist gut!« (Spr 24,13)
Start an der Christus-Konig-Kirche

Honig wird im Alten Testament als Nahrungsmittel erwahnt
und symbolisiert oft Gottes Giite und seine Sorge um die Men-
schen. Mit dem Fahrrad (oder zu FuB) besuchen wir ein Bienen-
volk und erfahren viel Gber Bienen und deren Lebensweise. Im
Anschluss daran verkosten wir verschiedene Honige und ent-
decken die feinen unterschiedlichen Geriiche, Konsistenzen,
Geschmacksnoten und Beschaffenheiten. Mitzubringen sind
lange Kleidung (langdrmliges Oberteil und lange Hose) sowie
festes Schuhwerk. Die Teilnahme ist fur Diabetiker (es sei denn,
es wird kein Honig probiert) und Menschen mit einer bekannten
Bienengiftallergie nicht geeignet. Die Teilnehmendenzahl ist auf
15 Personen begrenzt.

Wir bitten um Anmeldung per E-Mail: info@christus-koenig-
os.de oder per Telefon: 0541 9629350.

Freitag, 2. August | 15:30 Uhr
Gottesdienst mit Krankensalbung
Franziskuskirche

In Zeiten der Schwéche und Krankheit sehnen sich Menschen
oft nach Ndhe und Zuspruch. Die Krankensalbung, das vielleicht
zartlichste Sakrament Uberhaupt, kann ein solcher Zuspruch
sein, wenn ich erlebe, wie meine Stirn und meine Hiande mit
duftendem Ol gesalbt werden. Diese Beriihrungen wollen dabei
helfen, sich berihren zu lassen von einem Gott, der sich an
meine Seite stellt, wenn ich korperlich oder seelisch krank bin.
Zu dieser Feier sind alle herzlich eingeladen, die sich eine solch
aufrichtende Geste wiinschen. AnschlieBend Beisammensein
bei Kaffee, Tee und Geback am Seniorenzentrum St. Franziskus.

Freitag, 9. August | 19 Uhr
Lebenswegandacht
Christus-Konig-Kirche
Sonntag, 11. August | 15 Uhr

Motorradwallfahrt
Start an der Christus-Konig-Kirche

Samstag, 17. August | 17 Uhr
Strandgottesdienst

Franziskuskirche

Sonntag, 18. August | 11 Uhr
Gottesdienst mit Krautersegnung
Heilig-Geist-Kirche

Dienstag, 27. August | 18:30 Uhr

Pray & Play

Begegnung mit unseren Gasten aus Kuba
Christus-Konig-Kirche

Sonntag, 1. September | 9:30 Uhr

Kein Platz fir ...

Drei Bianke. Drei Kirchen. Drei Standpunkte.
Start an der Christus-Konig-Kirche

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

hristus-koen

Kirche

‘Dienstag, 3. September | 10:30 Uhr

Biblische Texte und Orgelmusik
Heilig-Geist-Kirche

Sonntag, 15. September | 11 Uhr

Groschenkirmes
Rund um die Heilig-Geist-Kirche

DLRG Osnabriick beim
Drachenbootrennen im Einsatz

Am Wochenende waren die freiwilligen
Helfer der DLRG Ortsgruppe Osnabriick
wieder im Einsatz. Dieses Mal musste fir
die Sicherheit am Kanalufer gesorgt werden,
denn es fand das erste Drachenbootrennen

Alexander Bergel

vom Kanuclub Osnabriick statt.

Mit vollen Elan und Begeisterung standen wir Helfer am Ufer
und sicherten es ab. Mit dem Einsatzboot (Friedel) wurde auf
dem Wasser fir Sicherheit gesorgt.

Flr unsere Bemiihungen und Eifer, dass nichts passiert ist, be-
kamen wir das Paddel in Holz als Dankeschon.

Fir solche Aktionen und Einsdtze brauchen wir euch: Jungs
und Madchen ... hier lernt ihr nicht nur das Schwimmen,
sondern konnt an solchen Events teilnehmen, neue Freunde
kennenlernen, im Boot mitfahren oder noch besser: lhr macht
einen Bootsfiihrerschein (wenn ihr alt genug seid).

Es gibt soviel was man in der DLRG machen kann. Kommt
zur DLRG Ortsgruppe Osnabrick, wir freuen uns auf euch. Wir
sehen uns im Nettebad.  Text und Foto: DLRG Ortsgruppe Osnabriick
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Trommeln suchen Trommlerinnen und Trommler

i

Kostenlose Schnupperprobe bei den Rosinhas

o Langeweile? Was tun in der Frei-
%j't]&m zeit? Du suchst ein neues Hobby?
Wir haben die Losung!

Die Samba-Gruppe Rosinhas — Escola de Samba Osnabriick e.V.
sucht neue Mitspielerinnen und Mitspieler und Iadt alle Inte-
ressierten zu einer kostenlosen Schnupperprobe ein. Die Probe
findet statt am Montag, 05. August, von 18.45 bis 21.30 Uhr in
den Raumen der Osnabriicker Dampflokfreunde, Siberweg 60e,
49090 Osnabriick.

4 N\

Es ist keine musikalische Er-
fahrung notwendig. Von Vor-
teil sind natirlich etwas
Rhythmusgefiihl, Spall an Be-
wegung und gute Laune. Inst-
rumente werden gestellt.

In der Probe kénnen die ein-
zelnen Instrumente, wie z. B.

Surdo, Caixa, Repinique oder Timba, kennengelernt und auspro-
biert werden.

Wie es nach der Schnupperprobe weitergehen kdnnte, wird in
der Probenpause besprochen. Fragen kdnnen dann ebenfalls
geklart werden.

Die Rosinhas proben jeden Montag unter der Leitung von
Carsten Mohring. Er ist Schlagzeuglehrer und Percussionist mit
dem Schwerpunkt brasilianische Percussion. Die Gruppe gibt es
inzwischen seit mehr als 25 Jahren und sie besteht zur Zeit aus
ca. 15 aktiven Mitgliedern, die nicht nur aus Osnabriick stam-
men, sondern auch aus der Umgebung wie Ibbenbiiren, Hors-
tel, Bissendorf, Wallenhorst und Marl (am Dummer). Samba-
Trommeln ist einfach ein so ansteckendes Hobby, dass es tber
die Osnabriicker Grenzen hinaus Mitglieder anzieht.

Neugierig geworden? Dann schnell anmelden unter kontakt@
samba-osnabrueck.de oder per WhatsApp 0160 91834375. Wir

freuen uns auf Euch. Text und Foto: Loisa Lieghio

Verlege-
Service

Unser
Service fiir Sie
Kalibrierung

Mobiler Service
Ersatzwagen

h—

L e

am Blumenhaller Weg 33
Osnabriick

junited AUTOGLAS

OSNABRUCK

Scheibenreinigung inklusive!

brick

junited AUTOG
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Stadtgeschichte am Wegesrand

Informationstafel am Haster Weg erinnert an blutiges Geschehen im Jahre 1801

Direkt zwischen Schinkel und Dodesheide, inmitten des Haster
Weges steht am Waldesrand eine Informationstafel. Die massive
Eichenkonstruktion soll an den im Jahre 1801 blutig nieder-
geschlagenen Aufstand Osnabriicker Handwerksgesellen er-
innern. Die Errichtung im Sommer 2017 basierte auf einem
2016 herbeigefiihrten Ratsbeschluss. Worum ging es 1801?

Generalstreik in Osnabriick:

Freiheit, Gleichheit, Briiderlichkeit!

Osnabriick erlebte im Jahre 1801 dramatische Wochen. Die
Schuhmachergesellen hatten einen Streik begonnen, weil die
Gildemeister rigide Geldstrafen und Entlassungen verhangt
hatten. Der Rat appellierte an die Streikenden, ihre Arbeitsver-
weigerung sofort einzustellen. Das Gegenteil geschah: Den
Schuhmachergesellen schlossen sich Gesellen anderer Hand-
werke an. Alle zogen aus der Stadtmauer hinaus. Ziel war das
alte Gasthaus Gartlage. Etliche Sympathisanten aus der Stadt-
gesellschaft folgten. Anklange an die Franzdsische Revolution
von 1789 mit ihren Werten ,,Freiheit, Gleichheit und Briiderlich-
keit“ waren deutlich zu vernehmen.

Blrgermeister Heinrich David Stuve (1757-1813) stellte den
Kontakt zum 6rtlichen Militar her. Stadtkommandant General-
leutnant von Issendorff schickte 120 rot uniformierte Hanno-
versche Soldaten gen Gartlage. In der Gastlichkeit kam es irgend-
wann zu Tatlichkeiten gegen das Militdr. Jene waren auch
deshalb unbeliebt, weil die einfache Bevolkerung Osnabriicks
fir deren Einquartierung und Verpflegung sorgen musste. Ver-
mogende konnten sich von dieser Form der Kostgangerei frei-

kaufen.
calligrag

lhr Friseur in Laste

chumacher
Anja Klanke

BramstraBe 19 49090 (Osnabriick
Telefon 0541- 62440 + 685140
www i friseur-schumacher.com

Sofort eroffneten die Soldaten das Feuer. Der Blutzoll der
Aufstandischen betrug am Ende mindestens zehn Tote und
zahlreiche Verletzte. Fast alle Opfer entstammten der sympathi-
sierenden einheimischen Bevolkerung. Die Toten und Schwer-
verletzten wurden wiitend in Richtung Stadtmitte transportiert.
In der Altstadt kam es zu unglaublichen Menschenauflaufen.
Die schwer bewaffnete Macht der Herrschenden war am Ende
aber nicht besiegbar. Was im Gedachtnis blieb, war ein sehr
friiher Kampf um demokratische Rechte. Ein erstmals 2007 er-
schienenes und bis heute mehrfach neu aufgelegtes Buch mit
dem Titel ,Geplatzte Kragen. Roman Uber den Aufstand der
Osnabricker Handwerksgesellen im Juli 1801“ dokumentiert
das Geschehen ausfihrlich. Text und Foto: Heiko Schulze

,Das letzte Puzzleteil

zum Neustart”

GRUNE begriiRen weitere
Unterstiitzung fiir den TuS Haste

Nachdem vor gut einem Jahr der
Vereinssport gesichert und dem TuS
Haste damit eine langfristige Perspek-
tive am bestehenden Standort im
Herzen des Stadtteils an der Bram-
strae eroffnet wurde, geht es mit groBen Schritten voran.

Die auch in den Farben verbundenen GRUNEN begriiRen
dies: ,Sport bewegt, Sport verbindet. Dazu gehort auch ein
durchgehend nutzbarer Platz. Aufgrund der Osnabriicker Witte-
rung kommen wir da an einem Kunstrasenplatz nicht vorbei.

Jung und Alt sollen das ganze Jahr Sport treiben kénnen. Des-
halb begriiRen wir es, dass sich die Stadt nun anteilig auch am
neuen Kunstrasenplatz beteiligt. Der alte Platz war am Ende fir
niemanden mehr zu nutzen.

Damit liegt nach dem Beschluss fiir ein neues Funktionsge-
bdude nun auch das letzte Puzzleteil zum Neustart vor. Wir sind
gespannt, was sich in den nachsten Monaten vor Ort alles tun
wird und freuen uns schon jetzt auf die groRe Einweihungsfeier.

Klar ist aber auch: Fir den TuS und seine vielen engagierten
Mitglieder sind gute Lésungen gefunden worden. Diese wiin-
schen wir uns in der nachsten Zeit auch auf anderen Sport-
anlagen in dieser Stadt”, so die beiden Vorsitzenden der Griinen

Osnabriick, Eva Glse und Maximilian Strautmann.
Karola Westendorf

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN
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Wechsel an der Spitze des

Osnabriicker Karnevals

René Herring gibt sein Prasidenten-
amt nach neun Jahren ab

Nach einer beeindruckenden Amtszeit
von neun Jahren als Prasident des Biirger-
ﬁ ausschuss Osnabricker Karneval e. V. (BOK)
j' hat René Herring sich auf der Mitglieder-
NS> §U versammlung des Dachverbandes der

"neval in®” Osnabriicker Karnevalsvereine nicht er-
neut zur Wahl gestellt. Zu seinem Nachfolger wurde Karl-Heinz
Budke (bisher Schatzmeister) gewahlt. In seiner Funktion hat
Herring maRgeblich zur Entwicklung und Starkung des Karne-
vals in Osnabriick und dem Landkreis beigetragen.

[T "e"" .

Unter seiner Flihrung wurden zahlreiche Projekte initiiert. Da-
runter die Etablierung der familienfreundlichen Kinderzone am
Ossensamstag und die beliebte Weiberfastnachtparty auf dem
Marktplatz. Nach Corona ist der Neustart des Osnabrlicker
Karnevals nahtlos gelungen. Wahrend seiner Amtszeit wurde
der BOK als gemeinniitziger Verein anerkannt.

Herring dankte dem BOK-Prasidium und allen angeschlossenen
Karnevalsvereinen und Verbanden, ohne die der Karneval in
Stadt und Land gar nicht moglich wére.

Die Mitgliederversammlung applaudierte René Herring fir
seine hervorragende Arbeit und wahlte ihn zum Ehrenprasi-
denten.

Der neue Prasident Karl-Heinz Budke war seit drei Jahren
Schatzmeister des BOK und ist seit vielen Jahren als Mitglied in
der 1. Haster KG fest im Karneval verwurzelt. Als neue Schatz-
meisterin wurde Silvia Budke in das Gremium gewahlt. Das
Prasidium wird durch die Wiederwahl von Detlef Spindler als
Geschéftsfiihrer sowie Ulrich Tiemann und Siegmar Winter als
Vizeprasidenten komplettiert.

Budke betonte, dass es unter seiner Flihrung weiterhin einen
toleranten, weltoffenen Karneval geben wird. Wichtig ist ihm,
die weitere positive Entwicklung des Ossensamstags. AulRer-
dem mochte er die Jugendarbeit verstarkt voranbringen.

Text und Foto: Karin Haufs

Redaktionsschluss
fir die August-Ausgabe ist der:

Donnerstag, 25.07.2024, 12 Uhr

Beitrage bitte per Mail an: oslive@t-online.de
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Zwei Gitarren-Anfanger-

kurse fiir Erwachsene

im Gemeinschaftszentrum Lerchen-
strafle vom 08.08.2024-19.12.202

Das  Gemeinschaftszen- ™ —
trum LerchenstraRe bietet
ab Donnerstag den 08.08.
2024, jeweils donnerstags
zwei Anfanger-Gitarrenkurse
fir Erwachsene in der
Musikwerkstatt an.

Kurs 1: 18:00-19:00 Uhr
Kurs 2: 19:00-20:00 Uhr

Unter professioneller An-
leitung erlernen Sie das
Akkordspiel und die Rhyth-
mustechnik anhand von be-
kannten Songs. Im Vorder-
grund stehen der SpaR beim
Musizieren und eine ent-
spannte Atmosphdare in gemeinsamer Runde.

Sie bendtigen keine Notenkenntnis, aber eine eigene akusti-
sche Gitarre und ein Notenstander sind erforderlich.

Es besteht auch die Moglichkeit, eine Leihgitarre flir den Kurs
zu bekommen — Nahere Infos bei der Anmeldung — Biro GZ
LerchenstralRe-

Die Kurse finden an 16 Terminen statt und enden am
19.12.2024. (Kein Unterricht in den Herbstferien und an Feier-
tagen!)

Die Kosten betragen 80,- €.

Anmeldung unter GZL-Telefon 0541 323-7530 oder per E-Mail
unter gz lerchenstr@osnabrueck.de. Oliver Wessel

Markisen
Terrassendacher
Glasschiebewande
Wintergarten-
beschattung
Senkrecht-,
Seiten- &
Fallarmmarkisen
Rollladen
Raffstore
Plissees
Insektenschutz
Montage
Service

Reparatur

SCAN ME

PferdestraBe 47
49084 Osnabruck

g1
MARKISEN
HAST DU ‘N ScHATTEN7

05415005400
dispo@heede.de

Jetzt Termin
vereinbaren
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Erstes Treffen flir Spiele-
begeisterte im Mehr-
generationenhaus (MGH)

Mehr Auf unseren Artikel in der Mai-
Generationen Ausgabe erreichten uns schon
Haus einige Riickmeldungen von Men-
Miteinander - Fiireinander - schen, die Freude am Spielen
haben und sich an einem regelmaRigen Spieletreff gern betei-
ligen mdchten.

Auch auf dem Nachbarschaftsfest am 31.5. wurde am Stand
des MGH nicht nur eifrig von GroB und Klein an einem langen
Ausmalbild gearbeitet (wie auf dem Foto zu sehen ist), sondern
es gab viele lebhafte und nette Gesprache mit Bekannten und
Unbekannten, bei denen unter anderem auch ein Spieletreff
immer mal Thema war.

Um das Ganze nun konkret werden zu lassen, laden wir alle
Spielebegeisterten ganz herzlich am Dienstag, dem 16.7.2024,
um 15 Uhr zu uns ins MGH ein.

Bei einer Tasse Kaffee oder Tee mochten wir unsere Ideen
und Wiinsche austauschen, wie so ein Spieleangebot aussehen
sollte. Wir kdnnen unsere Spielmaterialien sichten, tberlegen,
ob und welche Ergdanzungen sinnvoll waren und uns auf einen
geeigneten zeitlichen und terminlichen Rahmen verstandigen
— und natirlich gern auch schon einmal mit dem Spielen be-
ginnen! Es wére schon, wenn sich so Menschen unterschied-
lichen Alters in bunter Runde zu Gesellschafts-, Karten- oder
anderen Spiel-ldeen bei uns im MGH zusammenfanden.

WEIL'S
SCHMECKT

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Stellenangebote

Bedford’

Delikat essen

Wir suchen:

Fleischereifachverkaufer/Fachkraft
Bedienungstheke (m/w/d) fiir unser Laden-
team ,Bedford direkt”

Mehr Informationen
finden Sie hier:

Wer zu unserem Treffen nicht kommen kann, aber gern in
einer Spielegruppe dabei ware, kann sich natirlich wie gewohnt
Uber E-Mail oder Telefon melden. Auch wenn wir durch Urlaubs-
zeiten momentan nicht ganz so regelmafig im MGH anzutreffen
sind, lassen wir auf jeden Fall von uns héren und versuchen,
Ihre Anregungen mit in unsere Planungen aufzunehmen.

Allen Leserinnen und Lesern eine schone und erholsame
Sommer-(Ferien-)Zeit!

Text und Foto: Felicitas Sondermann, Mehrgenerationenhaus
Haste, Safnitzer Strafie 31, Tel. 0541/76099111,
E-Mail: mgh@kath-fabi-os.de

Zusteller mwra)
Haste - Dodesheide -

Nette o
Nachrichten

« unabhangiges Magazin  vereinsnah  Uberparteich » mittestandsfreundiict|

B scHWARZWALD
‘UNBERUHRT

erhaltlich bei in den Bereichen

}GETRENKE HaStE/: v '.N uhflla f l;"v !
SCHRODER suchen wir Nachfolger (m/wid)

BerghoffstraBe 33
49090 Osnabriick
www.getraenke-schroeder.de

gesucht!

Fiir jetzt ausscheidende Zusteller

Bei Interesse an dieser Nebentatigkeit
bitte melden -
per Post, E-mail oder Telefon!

Grenzweg 24a - 49504 Lotte
Tel. 05 41 /1208767
E-mail: zeitungspeter@freenet.de




Schauen Sie auch im Internet unter:
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Kleinanzeigen

Osnabriicker Unternehmer
sucht MFH, Eigentumswoh-
nung(en), DHH oder EFH als
Kapitalanlage in OS + 10 km
Umbkreis. Seriose & schnelle
Abwicklung garantiert. Keine
Bankfinanzierung notig. Keine
Makler.

Tel. 0541 /9393 44 88
mfh-os@web.de

Fensterputzer — Glas- und
Wintergartenreinigung in
Osnabriick und ndherer
Umgebung.

Tel. 0157 / 38 26 53 92

24-Stunden Betreuung, Haus-
haltspflege fiir Senioren bei
Ihnen zu Hause durch polni-
sche Fachkrafte.

Tel.054 06 /899024

Mobil: 0173 /8919748

Putzhilfe fiir einen 1-Perso-
nenhaushalt in Osnabrick-
Haste, 14-taglich fiir 2-3 Stun-
den, gesucht.

Tel.0541 /22843

-Bei uns in
-guten

- Hinden!
E Gas, Wasser,
= Solar,

1 Heizung
= sowie Wartung

VENNEMANN

GmbH & Co. KG
: Haster Weg 208 - = 14970

Hallo Land-/Hausfrauen, groRe
Anzahl Marmeladenglaser zu
verschenken und funf Bugel-
eisen.

Tel. 0541 /3869 37

Heimtrainer-Fahrrad und Kiihl-
truhe, 200 Liter, beides kosten-
los abzugeben.
05407/8137641

GroRBer Findling zu verkaufen.
Tel. 0157 36566274,
Abholung 49086 Osnabriick

Einhell Akku-Rasenmaher GE-
CM 43 Li M, neu, Komplett fir
190,— € abzugeben, Neupreis
349,-€.

Tel.0541/159 46

Verkaufe aus Nachlass: viele
Haushaltsgegenstdnde, Elek-
tro-Gerdte, Bilder, Geschirr,
Tische, uvm. Preis VHS.

Tel. 0157 36566274,
Abholung 49086 Osnabriick

HEDDERGOTTZ
% NKFz-MEISTERBETRIEB 5

Auto zu vermieten: VW T6
(9 Sitzer), 1 Tag 79,- €, Wo-
chenpreis 480,-€.
=05402/691111

Verschieden grofle Wurzeln
aus Mooreiche von ca. 15 cm
bis 75 cm, fir Holzschnitz-
arbeiten, Aquarien oder an-
deres zu verkaufen. Sehr
dekorativ! VB 320,—- €

Tel.: 0157 35734567

Kettler Trekkingrad 24“ 21
Gang (7 x 3) Kettenschaltung,
Nabendynamo  Vorderrad,
Rahmen gelb, VHB 80,- €,
Mikrowelle Modell MM 720
CD 8, 700 Watt VHB 30,— €,
Olivetti elektronische Schreib-
maschine, Schlitten 30 cm,
VHB 25,- €.

Tel. 0541 /387499

Badewannentrager fir Bade-
wanne 170 / 75 cm, H6he 55
cm, glinstig zu verkaufen.
Tel.0160/2 161011

Bein-Bewegungstrainer zu ver-
kaufen Der Thera-Trainer ist
ein motorbetriebenes Gerét
fir die Knie- und Huftgelenke
und fir die Beinmuskulatur.
Mit dem Bein-Bewegungs-
trainer trainiert man Kraft,
Ausdauer und Beweglichkeit
der Beine bequem vom Stuhl,
Sessel oder Rollstuhl aus. VHB
850,— €. In sehr gutem Zu-
stand.

Tel. 0157 /35734567

Firma Uhrzeit
0S-JohannisstraBe 107
Service fiir lhre Uhr!
Auch Hausbesuche!
Tel. 0541 /7 37 31

OrCam My Eye Vorlesegerat
fir Sehbehinderte zu ver-
kaufen. Gesichter, Barcodes,
Texte und Farben werden
schnell erkannt und vorge-
lesen. Die OrCam ist eine klei-
ne Kamera, die mit Magneten
an der Brille befestigt wird.
Sehr effektiv, hilfreich und in
einwandfreien Zustand. VHB.
850,— €.

Tel. 0157 /35734567

Olgemilde Purnhage, bekann-
ter Osnabriicker Maler aus
Holsten Mindrup, ,Mihle
am Weiher mit kleiner Briicke
am Kotten und Waldchen”,
sehr romantisch. Aus Platz-
grinden zu verkaufen. Evtl.
weitere Gemalde, auch Kopfe
mit Goldrahmen zu ver-
kaufen.

Tel.0172 /4390043

WIR FINDEN DIE RICHTIGEN!
Unabhangige Beratung zu So-
laranlagen. Wir suchen fiir Sie
passende Angebote rund um
Solar und Wintergarten.
info@ihre-angebotsfinder.de
Tel. 0541 /44029232
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IHR Fachmann fiir
;y Heizung
iy Sanitar
i Klempnerei
| __Wartungen
Beratung ¢ Verkauf
Montage ¢ Kundendienst

Gebaudeenergieberater

7 BLUME:

S Am Tannenkamp 53
Telefon 1 58 91
+
Dulings Breite 16  Belm
Telefon 0 54 06 / 81 66 77

Bilderrahmen zum Bilderein-
klemmen, 4 Rahmen 64 x 46
cm zu verkaufen.
Tel.0160/2161011

Wolf Rasentrimmer GT 844 XC,
Preis 50,— € VHB zu verkaufen.
Tel. 0541 /3 75 14 (AB)

«xxxDie Lederprofis*
Aufbereitung & Nachfarbung

Ilhrer Ledermobel / Sitze
www.die-lederprofis.de
Tel. 0541 324 6314

Hobby- und Berufskoche
aufgepasst: Umfangreiche
Sammlung »gourmetbezo-

gener” Lektlire abzugeben,
Der Feinschmecker-Gourmet-
Vif, Gourmet-Journal etc.,
Preis Verhandlungssache.

Tel. 054 02 / 6919255

Der kurze Weg
zu lhrer

Kleinanzeige
oslive@t-online.de
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